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ISOLASI SENYAWA B-KAROTEN DARI MINYAK KELAPA SAWIT
MENTAH (Elaeis guineensis Jacq.) DENGAN METODE
KROMATOGRAFI KOLOM TERBUKA

Rahmad Arif Lahiya

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengisolasi senyawa [B-karoten dari minyak
kelapa sawit mentah (Elaeis guineensis Jacg.) menggunakan kromatografi kolom
terbuka. Metode ekstraksi yang digunakan adalah metode transesterifikasi-
adsropsi-desorpsi dengan jumlah penggunaan kaolin (adsorben) terhadap metil
ester pada rasio 1:2, 1:3 dan 1:4. Metode ekstraksi lainnya adalah esktraksi-
saponifikasi pada suhu 56°C dengan waktu reaksi 0, 30 dan 60 menit. Hasil
ekstraksi kedua metode tersebut dibandingkan untuk mendapatkan metode
ekstraksi dengan kondisi proses paling optimum. Hasil penelitian menunjukkan
ekstraksi-saponifikasi selama 60 menit menghasilkan rata-rata hasil rendemen
paling tinggi dan berbeda secara statistik dengan perlakuan lainnya. Isolasi
dilakukan pada kolom kromatografi menggunakan eluen heksana, aseton, etil
asetat dan metanol dengan perbandingan 27:4:2:2 (v/v). Hasil isolat
dikarakterisasi menggunakan kromatografi lapis tipis dan diukur absorbansi
maksimum menggunakan spektrofotometer UV-VIS. Isolat yang dihasilkan
memiliki nilai Rf yang sama dengan standar dan absorbansi maksimum pada
panjang gelombang yang berdekatan dengan standar. Jumlah konsentrasi f-
karoten yang dihasilkan tiap gram bahan baku minyak sawit mentah adalah
sebesar 178.43 + 20.37 ppm dengan %recovery dari konsentrasi p-karoten bahan
baku sebesar 78.09 %.

Kata kunci : Minyak sawit mentah, B-karoten, kolom kromatografi terbuka
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ISOLATION OF B-CAROTENE FROM CRUDE PALM OIL (Elaeis
guineensis Jacq.) USING OPEN COLUMN CHROMATOGRAPHY
METHOD

Rahmad Arif Lahiya

ABSTRACT

The aim of this study is to isolate p-carotene from crude palm oil (Elaeis
guneensis Jacg.) by using open column chromatography. Extraction method used
in this study was transesterification-adsorption-desorption with usage of kaolin to
metil ester in ratio of 1:2. 1:3 and 1:4. Another extraction method used was
extraction-saponification with reaction time 0, 30 and 60 minutes at 56°C. The
extraction results were compared to get an optimum process condition. The result
showed that extraction-saponification at 60 minutes provided the highest yield
and statistically different with another extration method. Hexane, aceton, ethyl
acetate and methanol at ratio 27:4:2:2 (v/v) was used as mobile phase for open
column chromatography isolation. The isolation product was characterized with
thin layer chromatography and its maximum absorbance measured with UV-VIS
Spectrophotometer. The isolation product had R; value similar to p-carotene
standard and its maximum absorbance close to the standard wavelength. The
isolation process results 178.43+20.37 ppm of p-carotene concentration for each
gram of crude palm oil used B-caroten concentration recovered from raw
material to isolation product was 78.09 %.

Keywords: Crude palm oil, -carotene, open column chromatography

viii



Universitas Bakrie

DAFTAR ISI

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS.......cco e ii
HALAMAN PENGESAHAN ...t i
UCAPAN TERIMA KASIH. ...t iv
HALAMAN PERNYATAAN PESETUJUAN PUBLIKASI .......c.ccccvevvenennen, vi
ABSTRAK .o bbbttt vii
DAFTAR ISL. .ottt iX
DAFTAR GAMBAR ..ottt sttt neans X
DAFTAR TABEL ..ottt X
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt bbb Xi
PENDAHULUAN . ...ttt ne e ans 1
Latar BelaKang.........ccooveiieiiiic e 1
RUMUSAN MASIAN ......viiiiiiiieiee e 4
TUJUBIN et bbbttt ettt r s 4
METODE PENELITIAN ...oootiie ittt sttt 5
BaNAN <. e 5
N - ST 5
Metode Penelitian ..........oeiiiiii e 5
Karakterisasi bahan baku ... 6
Tahapan ekstraksi Karotenoid ............ccocooiiiieiinin s 8
Analisis hasil ekstraksi dengan kromatografi lapis tipis..........cccccecevvieinennne 10
Pemisahan fraksi dengan kromatografi kolom terbuka .............ccccccovevenennne. 11
Karakterisasi dan kuantifikasi fraksi mengandung B-karoten........................ 12
ANALSIS ALA. ... e 12
HASIL DAN PEMBAHASAN ..ottt 14
Karakterisasi bahan Daku.............cooeiioiiiiiiiicc e 14
Perlakuan terbaik tahapan ekstraksi karotenoid ............ccccoevevieiiieiic e, 15
Ekstraksi dengan Kromatografi Lapis Tipis (KLT) ...cccccvvviieiieiiicciecee i 21
Pemisahan fraksi dengan kromatografi kolom terbuka............cccccooiiiiinnnnne. 25
Karakterisasi fraksi mengandung B-Karoten ............cccoovioveiiiinineniinisins 26
Kuantifikasi fraksi mengandung B-Karoten ............cccooviiiiiiiiinicicnie 28
SIMPULAN DAN SARAN ..ottt 29
SIMPUIAN ..t e e e te e snne e 29
SAIAN et e et b et e b e naee e 29
DAFTAR PUSTAKA . ettt 30



Gambar 1.
Gambar 2.

Gambar 3.

Gambar 4.
Gambar 5.
Gambar 6.
Gambar 7.
Gambar 8.

Tabel 1.

Tabel 2.

Tabel 3.
Tabel 4.

Tabel 5.
Tabel 6.

Tabel 7.
Tabel 8.
Tabel 9.

Universitas Bakrie

DAFTAR GAMBAR

Gambaran Umum Tahapan Penelitian...........ccocooeveienencnninnnnn. 6

Hasil Analisis Konsentrasi Karotenoid pada Enam Perlakuan

EKSIFAKSI. .o 15
Persamaan Reaksi Transesterifikasi Menggunakan Alkohol
(MELANONISIS) ..ot e 16
Pemisahan fase organik dan fase air...........ccccoevevveiisic e, 18
[ustrasi reaksi SAPONITIKaSI ..........cccccvevveriiieiicse e 19
Hasil Running KLT pada beberapa eluen ... 22
Rangkaian Alat Kolom Kromatografi Terbuka............cc.ccooerennee. 25
Lempeng KLT pada Tahapan Karakterisasi Fraksi Mengandung B-
KAIOTEN ... 27
DAFTAR TABEL

Kombinasi Pelarut Organik yang Digunakan Sebagai Eluen Pada

Analisis Menggunakan KLT .........ccccoceiviiiiineiie e 11
Rancangan Acak Lengkap Modifikasi Faktor Tahapan Ekstraksi
Minyak Kelapa Sawit Mentah ... 13

Hasil Analisis Karakteristik Bahan Baku Minyak Sawit Mentah . 14

Recovery kandungan B-karoten hasil ekstraksi terhadap bahan baku

Eluen yang digunakan dalam analisis KLT.......c.c.cccccvvveviveninnnnnne. 22
Nilai Rf Senyawa Standar dan Hasil Ekstraksi pada Beberapa

Kombinasi Fase Gerak ..o 23
Kelompok Eluat Berdasarkan Pengukuran A Maksimum.............. 26
Konsentrasi B-Karoten bahan baku dan fraksi 1..............c..cccoe... 28

Konsentrasi B-Karoten hasil ekstraksi (sebelum difraksinasi) dan
TrAKST Lo 28



Lampiran 1.

Lampiran 2.

Lampiran 3.

Lampiran 4.

Lampiran 5.

Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.

Lampiran 9.

Lampiran 10.
Lampiran 11.
Lampiran 12.

Lampiran 13.
Lampiran 14.
Lampiran 15.
Lampiran 16.
Lampiran 17.
Lampiran 18.

Lampiran 19.

Lampiran 20.

Universitas Bakrie

DAFTAR LAMPIRAN

Tahapan kerja analisis total karotenoid............cccccocceveniiinnnnnnn 34
Tahapan  kerja  ekstraksi  karotenoid dengan  metode
transesterifikasi-adsorpsi-deSOrPSi .......covvivereereiieeieeiesie e 35

Tahapan kerja ekstraksi karotenoid dengan metode ekstraksi-

SAPONITIKAST ... 36
Tahapan kerja analisis kromatografi lapis tipis (KLT) ............... 37
Tahapan kerja pemisahan fraksi B-karoten dan karakterisasi fraksi
B-KArOTEN ... 38
Data perhitungan kadar air bahan baku.............cc.ccooevevviinniienns 39
Data perhitungan total karotenoid bahan baku................c........... 39
Data kurva standar -karoten menggunakan KCKT................... 39
Kandungan B-karoten bahan baku...........cccccooviviinniininnnns 40
Kromatogram KCKT standar B-Karoten ...........cccccoceviiininnnnnns 40
Kromatogram CONtON Uji .......cceevveiieiiierieiiccie e 40

Data perhitungan konsentrasi karotenoid metode ekstraksi-
SAPONITIKAST ..vevveevieieeie e 41

Data perhitungan konsentrasi karotenoid metode transesterifikasi-

AASOTPSI-UESOIPSI ...ttt 42
Kurva standar B-Karoten..........cccooceveviienieinieiene e 42
Data perhitungan konsentrasi B-karoten fraksi 1 ...........cc.cocvneee 43

Analisis sidik ragam perlakuan transesterifikasi-adsorpsi-desorpsi

pada berbagai rasio Kaolin............ccoccvvevieiieiis e 43
Analisis sidik ragam perlakuan ekstraksi-saponifikasi pada
berbagai waktu reaksi saponifikasi ............ccccoeveviiiiiiiiie e, 43
Analisis deskriptif antar perlakuan ekstraksi ...........cc.ccocvvnnnnne 44
Analisis sidik ragam antar perlakuan ekstraksi..............cc.ccovnnene 44

Uji Duncan analisa sidik ragam 6 (enam) perlakuan ekstraksi ... 45

Xi



