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STRATEGI MEDIA RELATIONS DALAM KAMPANYE “TOLAK
JADI TARGET” OLEH SMOKE FREE AGENTS UNTUK

MENGANGKAT ISU ANTI ROKOK BAGI REMAJA INDONESIA
(Studi Kasus Media Relations SFA pada Media Detikcom)

Nita Sari

ABSTRAK

Smoke Free Agents adalah komunitas yang memiliki agenda untuk menciptakan
Indonesia sehat tanpa asap rokok. Smoke Free Agents berusaha mengangkat isu
tersebut ke dalam kampanye “Tolak Jadi Target” dengan tujuan agar pemerintah
menegakkan peraturan untuk melindungi generasi muda dari bahaya rokok.
Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus untuk
mengetahui proses pengangkatan isu anti rokok bagi remaja dalam kampanye,
strategi media relations yang dilakukan SFA, mengetahui bagaimana strategi media
relations berdampak pada pemberitaan dan pembuatan kebijakan publik. Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam dan penelusuran
dokumen. Hasil penelitian menunjukkan bahwa SFA mampu menurunkan isu anti
rokok bagi remaja dalam kampanye dan mengoptimalkan strategi media relations
secara pendekatan formal maupun komunikasi personal untuk menyebarluaskan isu
ke publik. Strategi media relations tersebut mendorong pemberitaan di media
detikcom karena memiliki nilai berita dan kelayakan berita. Dari strategi
komunikasi dan media relations SFA, salah satu pencapaian yang didapat adalah
keluarnya kebijakan mengenai kawasan tanpa rokok di lingkungan sekolah oleh

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan.

Kata kunci: isu, media relations, aspek pemberitaan, kebijakan publik



MEDIA RELATIONS STRATEGY IN “TOLAK JADI TARGET”
CAMPAIGN BY SMOKE FREE AGENTS TO RAISE ISSUE OF

ANTI-SMOKING FOR INDONESIAN YOUTHS
(Case Study of SFA'’s Media Relations in Detikcom)

Nita Sari

ABSTRACT

Smoke Free Agents is a community who has agenda to create healthy Indonesia
without smoke. Smoke Free Agents attempt to raise that issue into campaign of
“Tolak Jadi Target” in order to encourage government to establish policy to
protect Indonesian youths from danger of smoking. By using qualitative research
with case study approach, this research aims to know process of establishment of
anti-smoking issue for Indonesian youths, media relations strategy in the campaign,
and to know how the media relations affect publicity and public policy making. The
data is collected by doing deep interview and document tracking. This study results
show that SFA can brings down issue of anti-smoking for youths in the campaign
and optimizes media relations strategy in formal and personal communication to
spread that issue to public. The media relations strategy stimulates media coverage
in detikcom because its news value and newsworthiness. From communication and
media relations strategy of SFA, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan

releases policy of no smoking area in school.

Keywords: issue, media relations, aspect of news, public policy
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