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Abstrak

Rumah adalah bangunan yang berfungsi sebagai tempat tinggal atau hunian dan
sarana pembinaan keluarga. Namun, banyak permasalahan timbul yang berkaitan
dengan rumah karena tidak semua orang memiliki kondisi rumah yang layak untuk
dihuni. Perencanaan Rumah Sehat Sederhana (RSS) yang disebabkan oleh
peningkatan laju urbanisasi 4.4% per tahun membuat pemerintah melakukan upaya
untuk memenuhi kebutuhan rumah bagi masyarakat berpenghasilan rendah.
Terciptanya Rumah Sehat Sederhana (RSS) terdapat berbagai aspek-aspek tertentu
agar hunian memiliki kualitas yang layak dihuni tapi dengan harga yang terjangkau.
Atas dasar itu, penulis mencoba untuk meneliti tentang bagaimana membuat
perencanaan pondasi dangkal yang aman namun mempunyai mutu yang tinggi.
Dalam penelitian ini, terdapat perhitungan kapasitas daya dukung, penurunan tanah,
dan rancangan dimensi pondasi yang optimal. Sumber data yang terdapat dalam
penelitian ini ialah data sekunder yang didapatkan dari hasil uji laboratorium dan
uji lapangan terkait dengan data material dan data tanah. Data tanah yang dibahas
merupakan tanah lempung berpasir yang menjadi parameter perhitungan dalam
penelitian ini. Rancangan dimensi akan dibandingkan dengan pondasi menerus agar
diketahui selisih perhitungan yang dibutuhkan. Dari hasil penelitian ini, rancangan
rekayasa pondasi dapat ditentukan bagaimana nilai daya dukung serta penurunan
tanah bila dibandingkan dengan pondasi menerus. Hasil perhitungan menunjukkan
selisih pondasi menerus dan rancangan rekayasa pondasi tidak terlalu berbeda
dengan parameter tanah yang sama. Pondasi pelat beton lajur menjadi rekomendasi

untuk meminimalkan waktu pekerjaan dan mutu tinggi yang terdapat didalamnya.

Kata Kunci  : Pondasi Dangkal, Lempung Berpasir, Daya Dukung, Penurunan
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Abstract

A house is a building that functions as a place to live and a house means of fostering
a family. However, many problems arise related to home because not everyone has
a decent home condition. Low Cost Housing Planning caused by an increase in the
rate of utilization of 4.4% per year makes the government make an effort to make
some solution of the housing needs of low-income people. The creation of a simple
healthy house there are various specific aspects, so that the dwelling has a quality
that is liveable but at an affordable price. On that basis, the author tries to research
about how to make a shallow foundation plan that is safe but has high quality. In
this research, there is an optimal calculation of bearing capacity, settlement, and
foundation dimension design. The data sources contained in this research is a
secondary data were obtained from the results of laboratory tests and field tests
related to material data and soils data. The soils data discussed is sandy clay which
is the calculation parameter in this study. Dimensional design will be compared
with continuous foundation so that the difference in calculation is needed. From the
results of this research, the design of the foundation can be determined how the
value of bearing capacity and settlement compared with continuous foundation. The
calculation results of this research show the difference in continuous foundation
and the design of the foundation is not too large with the same soils parameters.
Strip foundation with plate concrete is the recomendation for low cost housing plan
which is can minimalize the schedule of installation and has a high quality inside

the foundation.

Key words : Shallow Foundation, Sandy Clay, Bearing Capacity, Settlement
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