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ANALISIS PENGETAHUAN, SIKAP, DAN PRAKTIK PENJAJA

PANGAN TERHADAP KEAMANAN PANGAN JAJANAN ANAK

SEKOLAH (PJAS) DI KAWASAN JAKARTA, BOGOR, DEPOK,
TANGERANG, DAN BEKASI (JABODETABEK)

Afifah Amalia Rizki

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis aspek pengetahuan, sikap, dan
praktik keamanan pangan, melihat hubungan ketiga aspek tersebut terhadap
karakteristik responden, serta melihat signifikansi hubungan antar ketiga aspek
tersebut pada penjaja PJAS di kawasan Jabodetabek. Desain penelitian yang
digunakan adalah cross sectional study dengan responden sebanyak 400 penjaja
PJAS. Penelitian dilaksanakan di sekolah kawasan Jabodetabek dari bulan April —
Mei 2018. Hasil uji deskriptif menunjukkan 66 % penjaja pangan memiliki
pengetahuan pangan yang baik dengan skor rata-rata keseluruhan (SD) 82,32
(£11,55); 63,8 % penjaja memiliki sikap keamanan pangan yang baik dengan skor
rata-rata keseluruhan (SD) 80,15 (£10,1); dan 62,5% penjaja memiliki praktik
keamanan pangan yang baik dengan skor rata-rata keselur uhan (SD) 53,04
(x10,67). Hasil analisis uji Chi-square menunjukkan terdapat hubungan yang
signifikan antara tingkat pendidikan terakhir dan keikutsertaan pelatihan
keamanan pangan terhadap tingkat pengetahuan, sikap, dan praktik. Hasil analisis
bivariate menggunakan uji korelasi Spearman menunjukkan terdapat hubungan
yang positif signifikan antara pengetahuan terhadap sikap (p=0,000; r=0,758),
sikap terhadap praktik (p=0,000; r=0,367), dan pengetahuan terhadap praktik
(p=0,000; r=0,300). Hasil uji regresi logistik menunjukkan penjaja pangan dengan
tingkat pengetahuan yang baik memiliki kecenderungan 19 kali lebih besar
memperoleh sikap keamanan yang baik dan 3 kali lebih besar memperoleh praktik
keamanan yang baik, serta penjaja pangan dengan tingkat sikap yang baik
memiliki kecenderungan 2 kali lebih besar memperoleh praktik keamanan pangan
yang baik.

Kata kunci: Keamanan Pangan, Pangan Jajanan, Penjaja Pangan, Pengetahuan,
Praktik, Sikap
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ANALYSIS OF FOOD HANDLERS KNOWLEDGE, ATTITUDE, AND
PRACTICES TOWARD FOOD STREET SAFETY AT JAKARTA,
BOGOR, DEPOK, TANGERANG, AND BEKASI (JABODETABEK)

Afifah Amalia Rizki

ABSTRACT

The objective of this study was to analyze the aspects of knowledge, attitude,
and practice regarding food safety, relationship between each aspect toward their
demographic characteristics, and relationship among food safety aspect of food
street handlers in Jabodetabek area. The study was conducted based on cross
sectional study design, with total respondent involved 400 food handlers. This
research was conducted in the school of the Jabodetabek area during April — May
2018. Descriptive test results indicated that 66 % of food handlers were in
excellent knowledge with over all mean score (SD) of 82.32 (11.55); 63.8 % were
in excellent attitude with over all mean score (SD) of 80.15 (10.1); and 62.5 %
were in good practice with over all mean score (SD) of 53.04 (10.67). Chi-square
correlation test showed that there was significant correlation between food
handler’s education level and food safety training. Spearman test showed that
there was significant correlation between knowlede and attitude (p=0.000;
r=0,758), attitude and practice (p=0.000; r=0.367), and knowledge and practice
(p=0.000; r=0.300). Logistic regression shows that respondents that have
excellent knowledge have 19 times higher tendency to obtain excellent attitude
and 3 higher tendency to obtain good practice. Furthermore, food handlers with
excellent attitude have 2 times higher tendency to obtain good practice regarding
food safety.

Keywords: Attitude, Food Street, Food Street Handlers, Food Safety, Knowledge,
Practice

viii



Universitas Bakrie

DAFTAR ISI

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ..ot i
HALAMAN PENGESAHAN ..ottt i
UNGKAPAN TERIMA KASITH ..ot iv
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ......c.ccccvevvennnne. Vi
ABSTRAK .ottt ettt re e vii
ABSTRACT L.ttt bbbttt sb et bbbt viii
DN A = G 1] TSRS iX
DAFTAR GAMBAR ..ottt sttt nneas X
DAFTAR TABEL ..ottt X
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt xiii
PENDAHULUAN. ... ..ottt sttt ans 1
LATAR BELAKANG......coiiiiiiieieie sttt 1
RUMUSAN MASALAH ...ttt 3
TUJUAN PENELITIAN L..oooiiiece et 3
MANFAAT PENELITIAN ..oooieeee e 3
METODE PENELITIAN ..oooiiect ettt 5
TAHAPAN PENELITIAN . ....ooi ettt 5
TAHAP 1: PENENTUAN POPULASI DAN SAMPEL .....cccoovviriiiiiiiene, 6
TAHAP 2: PENYUSUNAN KUESIONER ......c.cocoiiiiiiiiisieieese e 7
TAHAP 3: PENGUMPULAN DATA . ..ottt 7
TAHAP 4: PENGOLAHAN DATA . ..ottt 7
TAHAP 5: ANALISIS DATA . ..ottt 10
HASIL DAN PEMBAHASAN ......ooiie et 12
GAMBARAN UMUM LOKASI PENELITIAN ....occoiiiiiiiieieiee e 12
KARAKTERISTIK PENJAJA PANGAN .....ccoiiieie et 12
JENIS KEIAMIN.....ciiiicee e s 13
LT OSSPSR PP 14
Tingkat Pendidikan Terakhir ... 14
Penghasilan Perbulan ..o 15
Keikutsertaan dalam Pelatihan Keamanan Pangan.............cccocevviveiieieennene 15
JeNnis Pangan Jajanan..........cccoeeieeienie i e 15
PENGETAHUAN, SIKAP, DAN PRAKTIK KEAMANAN PANGAN......... 16



Universitas Bakrie

Pengetahuan Keamanan Pangan ............ccocveeereneneneneseseeeeee e 16
Sikap Keamanan Pangan ..........ccccveueieeiieiieseee e 20
Praktik Keamanan Pangan............cccucciiieiieie e i sie e sne e 22
HUBUNGAN ANTAR VARIABEL ......cccoiiiiiiiiie et 26
Hubungan Karakteristik Demografi Penjaja Pangan Terhadap Pengetahuan
Keamanan PanQan ...........ccoouieiiiiiieiii e 26
Hubungan Karakteristik Demografi Penjaja Pangan Terhadap Sikap
Keamanan PanQan .........cocuuiiiiieiiiie it 31
Hubungan Karakteristik Demografi Penjaja Pangan Terhadap Praktik
Keamanan PanQan ..........oouuiiiiieiiiie it 36
HUBUNGAN PENGETAHUAN, SIKAP, DAN PRAKTIK KEAMANAN
PANGAN ...ttt bbbttt bbb renre s 41
UJI REGRESI LOGISTIK TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN,
SIKAP, DAN PRAKTIK KEAMANAN PANGAN ......cccoviieieierese e 45
KESIMPULAN DAN SARAN .....oiiiiiiiieee et 51
KESIIMPULAN ...ttt ettt sttt snesaesneane s 51
SARAN Lot e et et e nreare e 52
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 54
LAMPIRAN .. oottt ettt sttt st et e bbb sbenne e 62

DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Tahapan Penelitian ...........cccocvveieiieiicic s 5
DAFTAR TABEL
Tabel 1. Pengkategorian Variabel Penelitian ... 9
Tabel 2. Sebaran Karakteristik Penjaja PJAS (N=400) .......cccccevviieinnineneneieen 13
Tabel 3. Sebaran Responden Berdasarkan Jawaban Benar Mengenai Pengetahuan
Keamanan Pangan Penjaja Pangan ............ccocoovverinieenenene e 16

Tabel 4. Sebaran Responden Berdasarkan Pengetahuan Tentang Keamanan



Universitas Bakrie

Tabel 5. Sebaran Responden Berdasarkan Jawaban Setuju Mengenai Sikap
Keamanan Pangan Penjaja Pangan .............cccoovevveiieviveneeieeseese e 20

Tabel 6. Sebaran Responden Berdasarkan Sikap Tentang Keamanan Pangan..... 22
Tabel 7. Sebaran Responden Berdasarkan Praktik Keamanan Pangan Penjaja

Tabel 8. Sebaran Responden Berdasarkan Praktik Tentang Keamanan Pangan .. 26
Tabel 9. Hubungan Jenis Kelamin Penjaja Pangan Dengan Tingkat Pengetahuan

Keamanan Pangan..........ccccooviiiiiioiiiiiee e 26
Tabel 10. Rata-Rata Skor Pengetahuan Keamanan Pangan Penjaja Pangan
Berdasarkan Jenis Kelamin..........cccoooiiiiiiiniiniie e 26
Tabel 11. Hubungan Usia Penjaja Pangan Dengan Tingkat Pengetahuan
Keamanan Pangan..........ccccoiviiiiiiiiiiiiiie s 27
Tabel 12. Rata-Rata Skor Pengetahuan Keamanan Pangan Penjaja Pangan
Berdasarkan USIa .........cccooeiiniiiiiiieenie e 27
Tabel 13. Hubungan Tingkat Pendidikan Terakhir Penjaja Pangan Dengan
Tingkat Pengetahuan Keamanan Pangan...........cccccoovvvinnnnciencncnenn, 28
Tabel 14. Rata-Rata Skor Pengetahuan Keamanan Pangan Penjaja Pangan
Berdasarkan Tingkat Pendidikan Terakhir ............cccccoovieiinciciinnnnn 29
Tabel 15. Hubungan Keikutsertaan Pelatihan Keamanan Pangan Penjaja Pangan
Dengan Tingkat Pengetahuan Keamanan Pangan .............cccccoeveviiennnen, 30
Tabel 16. Rata-Rata Skor Pengetahuan Keamanan Pangan Penjaja Pangan
Berdasarkan Keikutsertaan Dalam Pelatihan Keamanan Pangan........... 30
Tabel 17. Hubungan Jenis Kelamin Penjaja Pangan Dengan Tingkat Sikap
Keamanan Pangan..........cccoiiiieiiiieiiie e 31
Tabel 18. Rata-Rata Skor Sikap Keamanan Pangan Penjaja Pangan Berdasarkan
Jenis Kelamin ..o 32
Tabel 19. Hubungan Usia Penjaja Pangan Dengan Tingkat Sikap Keamanan
PANGAN ... e 33
Tabel 20. Rata-Rata Skor Sikap Keamanan Pangan Penjaja Pangan Berdasarkan
O] - PSSR 33
Tabel 21. Hubungan Tingkat Pendidikan Terakhir Penjaja Pangan Dengan
Tingkat Sikap Keamanan Pangan ...........ccccceiveevie i cvie e 34
Tabel 22. Rata-Rata Skor Sikap Keamanan Pangan Penjaja Pangan Berdasarkan
Tingkat Pendidikan Teraknir ...........cccocooiviiiiiiicic e 34
Tabel 23. Hubungan Keikutsertaan Dalam Pelatihan Keamanan Pangan Penjaja
Pangan Dengan Tingkat Sikap Keamanan Pangan............c.c.cccecvevvennee. 35

Tabel 24. Rata-Rata Skor Sikap Keamanan Pangan Penjaja Pangan Berdasarkan
Keikutsertaan Dalam Pelatihan Keamanan Pangan..............cccccvevvevunnee. 35

Tabel 25. Hubungan Jenis Kelamin Penjaja Pangan Dengan Tingkat Praktik
Keamanan Pangan...........ccocveiririoiieieesec e 37

Xi



Universitas Bakrie

Tabel 26. Rata-Rata Skor Praktik Keamanan Pangan Penjaja Pangan Berdasarkan

JENIS KEIAMIN ...t s 37
Tabel 27. Hubungan Usia Penjaja Pangan Dengan Tingkat Praktik Keamanan
PANGAN ...t 38
Tabel 28. Rata-Rata Skor Praktik Keamanan Pangan Penjaja Pangan Berdasarkan
0] - TSR 38
Tabel 29. Hubungan Tingkat Pendidikan Terakhir Penjaja Pangan Dengan
Tingkat Praktik Keamanan Pangan............c.ccoevviiniiinienenc e 39
Tabel 30. Rata-Rata Skor Praktik Keamanan Pangan Penjaja Pangan Berdasarkan
Tingkat Pendidikan Terakhir ..........cccoooiiiiiiiniee 39
Tabel 31. Hubungan Keikutsertaan Pelatihan Keamanan Pangan Penjaja Pangan
Dengan Tingkat Praktik Keamanan Pangan ............cccccceveviieiieeiieninnn, 40
Tabel 32. Rata-Rata Skor Praktik Keamanan Pangan Penjaja Pangan Berdasarkan
Keikutsertaan Dalam Pelatihan Keamanan Pangan..............ccccceevvevuenee. 40
Tabel 33. Nilai P Hasil Uji Korelasi Chi-Square............c.ccoovoiiiieienciencsee 41
Tabel 34. Hubungan Tingkat Pengetahuan Keamanan Pangan Penjaja Pangan
Dengan Tingkat Sikap Keamanan Pangan...........c.cccecvvevieniesiieesinesinnens 42
Tabel 35. Hubungan Tingkat Pengetahuan Keamanan Pangan Penjaja Pangan
Dengan Tingkat Praktik Keamanan Pangan ..............cccocvevvevveneiieesnenne. 43
Tabel 36. Hubungan Tingkat Sikap Keamanan Pangan Penjaja Pangan Dengan
Tingkat Praktik Keamanan Pangan............cccoceviiinininienene e 44
Tabel 37. Hubungan antara Pengetahuan, Sikap, dan Praktik ...............ccccooeeniens 45

Tabel 38. Uji Regresi Logistik Terhadap Tingkat Pengetahuan dengan Tingkat
Pendidikan Terakhir Sebagai Variabel Independen...........ccccccccvevennene. 45

Tabel 39. Uji Regresi Logistik Terhadap Tingkat Pengetahuan dengan
Keikutsertaan Dalam Pelatihan Keamanan Pangan Sebagai Variabel
INAEPENAEN ... 46

Tabel 40. Uji Regresi Logistik Terhadap Tingkat Sikap dengan Tingkat
Pendidikan Terakhir Sebagai Variabel Independen..........c.ccccooveinnenen. 46

Tabel 41. Uji Regresi Logistik Terhadap Tingkat Sikap dengan Keikutsertaan
Dalam Pelatihan Keamanan Pangan Sebagai Variabel Independen....... 47

Tabel 42. Uji Regresi Logistik Terhadap Tingkat Sikap dengan Pengetahuan

Keamanan Pangan Sebagai Variabel Independen..........c.cccoovevviinrnenee. 47
Tabel 43. Uji Regresi Logistik Terhadap Tingkat Praktik dengan Tingkat
Pendidikan Terakhir Sebagai Variabel Independen...........cccccovceiininins 48
Tabel 44. Uji Regresi Logistik Terhadap Tingkat Praktik dengan Keikutsertaan
dalam Pelatihan Keamanan Pangan Sebagai Variabel Independen........ 48
Tabel 45. Uji Regresi Logistik Terhadap Tingkat Praktik dengan Tingkat
Pengetahuan Keamanan Pangan Sebagai Variabel Independen............. 49
Tabel 46. Uji Regresi Logistik Terhadap Tingkat Praktik dengan Tingkat Sikap
Keamanan Pangan Sebagai Variabel Independen............ccccoveveiiennnnnn. 50

xii



Universitas Bakrie

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Kuesioner PENEITIAN.........ccccviiiiiiiiese e 62
Lampiran 2. Tabel Hasil Uji Korelasi Chi-Square............cccovvveveiiieiveicsieseenens 65
Lampiran 3. Tabel Hasil Uji Korelasi Spearman............c.ccoooovvviiieinincnennn 69
Lampiran 4. Tabel Hasil Uji Regresi LOgiStiK...........ccoovviiiiiiniii e 70
Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian............cccccooeiiiiiiii i 72

Xiii



	00. Cover
	HALAMAN PENGESAHAN
	HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS
	HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

