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ANALISIS PROSES PEMBENTUKAN KONSEP DIRI  

PRIA HOMOSEKSUAL MELALUI APLIKASI  

ONLINE GAY-DATING GRINDR 

 

Rendy Harsono Pranata 

 

 

 

ABSTRAK 

 

Konsep diri merupakan pandangan kita mengenai siapa diri kita, apa dan 

bagaimana diri kita. Pandangan tersebut dapat bersifat psikologis, sosial, maupun 

dalam hal fisik. Pandangan ini didapatkan melalui pemikiran kita terhadap diri 

sendiri dan juga pemikiran orang lain tentang bagaimana mereka melihat diri kita. 

Konsep diri pun memiliki peranan yang penting dalam kehidupan seseorang. 

Begitupula dengan pria homoseksual. Melalui aplikasi online gay-dating, pria 

homoseksual memperlihatkan dirinya seperti apa yang ingin terlihat oleh pengguna 

lain. Medium ini dimanfaatkan untuk mengekspresikan diri dan menjadi salah satu 

alat untuk menjadi diri sendiri, dimana ia tidak dapat melakukan hal tersebut secara 

terbuka pada kehidupan nyata dan lingkungan sosial yang melingkupinya. Fokus 

penelitian ini untuk mengetahui dan mendeskripsikan bagaimana proses 

pembentukan konsep pria homoseksual berdasarkan teori interaksionisme simbolik 

milik George Herbert Mead melalui aplikasi online gay-dating. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan penelitian kualitatif deskriptif, dengan metode penelitian 

etnografi virtual. Analisis pengelolaan data menggunakan observasi partisipatif dan 

wawancara serta penelusuran mendalam terhadap empat orang pria homoseksual 

pada usia 16-30 tahun, yang aktif menggunakan aplikasi online gay-dating Grindr 

pada kesehariannya. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa melalui aplikasi 

online seorang homoseksual mampu membentuk konsep dirinya yang ingin ia 

perlihatkan pada medium tersebut. Selain itu ditemukan pula sedikitnya sepuluh 

jenis pengguna aplikasi tersebut berdasarkan konsep diri yang dibentuk. 

Kata kunci: konsep diri, personal branding, homoseksual 
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THE ANALYSIS OF SELF-CONCEPT FORMATION PROCESS OF 

HOMOSEXUAL MALE THROUGH ONLINE GAY-DATING  

APPLICATION GRINDR 

 

Rendy Harsono Pranata 

 

 

 

ABSTRACT 

 

Self-concept is a perception of ourselves about who, what and how we are as 

an individual. Those perception can be psychological, social, as well as physical 

things that derived from the way we think about ourselves and so others about how 

they think about what ourselves looks like. Self-concept has an important role in 

influencing someone’s personal life, and so with the homosexual male. Through the 

online gay-dating application, a homosexual male exposes himself as what he wants 

to be seen by other users. This medium has been utilized to express himself and 

become one of the tools to show himself to be what as who he is, where he could 

not apply this openly in his real life and enclosing social environment. This 

research focused in review and describe how the process of formation of self-

concept of homosexual male based on George Herbert Mead’s symbolic 

interactionism theory through the online gay-dating application. This resarch used 

the descriptive qualitative research approach, by virtual ethnography research 

metodology. Participatory observation and depth interview has been used as data 

management analysis to four homosexual man at the age of 16-30, that actively 

using the online gay-dating application called Grindr in his daily life. The result of 

this research indicated that the homosexual male is capable to form his self-concept 

through online application that wants to be seen on that medium. Moreover, the 

research also has uncovered at least ten types of that application users based on 

self-concept that they forms. 

Keywords: self-concept, personal branding, homosexual 
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