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OPTIMASI KEGIATAN PENGELOLAAN LIMBAH B3 MEDIS DI
PUSKESMAS KOTA DEPOK DENGAN METODE
ANALYTICAL HIERARCHY PROCESS (AHP)

Fadilla Qatrunsalwa Nadifameidita

ABSTRAK

Puskesmas Kota Depok memiliki kegiatan yang menghasilkan limbah B3 medis
dan berkewajiban mengelola limbahnya sesuai dengan Peraturan Menteri
Lingkungan Hidup Nomor 56 Tahun 2015 tentang “Tata Cara Dan Persyaratan
Kegiatan pengelolaan Limbah Bahan Berbahaya Dan Beracun Dari Fasilitas
Pelayanan Kesehatan”. Adanya keterbatasan ekonomi, sumber daya, dan
banyaknya teknologi alternatif membuat Puskesmas kesulitan menentukan
alternatif manakah yang paling optimal untuk dilaksanakan. Oleh karena itu,
dilakukan pengambilan keputusan dengan metode Analytical Hierarchy Process
(AHP). AHP dilakukan dengan 3 prinsip yaitu penyusunan hirarki, penetapan
prioritas, dan nilai inkonsistensi. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui
kondisi eksisting pengelolaan limbah B3 medis di Puskesmas Kota Depok lalu
membandingkannya dengan peraturan yang berlaku dan memilih alternatif
kegiatan pengelolaan limbah B3 medis yang paling optimal dimulai dari
pengurangan, pemilahan, penyimpanan, pengangkutan, pengolahan, hingga
penguburan atau penimbunan. Pengambilan data dilakukan dengan menyebarkan
kuesioner kepada stakeholders untuk mengetahui kondisi eksisting dan dilakukan
penilaian perbandingan berpasangan, kemudian data diolah menggunakan
software Expert Choice. Kondisi eksisting pengelolaan limbah B3 medis di
Puskesmas Kota Depok belum sepenuhnya sesuai dengan peraturan untuk itu
perlu adanya tindakan tegas dan dukungan oleh Dinkes dan DLHK Kota Depok.
Alternatif pengelolaan terpilih adalah pengurangan dengan tata kelola yang baik,
pemilahan menjadi 4 kategori dengan 3 warna (kuning, ungu, dan coklat),
penyimpanan menggunakan ruang penyimpanan terpisah dengan pembatas,
pengangkutan menggunakan kendaraan roda 4 tertutup. Pengolahan dengan
insinerator off-site, dan penguburan dengan secure landfill.

Kata kunci: pengelolaan limbah B3 medis, puskesmas, AHP, expert choice.
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ABSTRACT

Community Health Centers in Depok City have activities that can produce
medical hazardous waste and must manage their waste based on Regulation of
Environmental and Forestry Ministry Number 56 Year 2015 on “Procedures and
Technical Requirement of Hazardous Waste Management from Healthcare
Facilities”. Limited of financial, resources, and many alternatives make the
Community Health Centers difficult to determine the optimal alternative to do.
Therefore, there is need a decision making using Analytical Hierarchy Process
(AHP) methods. AHP use 3 principles, which is hierarchy making, priority
determination, and inconsistency ratio. The objective of this research are to know
the existing condition of hazardous medical waste management at Community
Health Centers in Depok City then compare it with the regulation and choose the
most optimal alternative for hazardous medical waste management start from
reducing, sorting, storing, transporting, treatment, until burial. Questionnaire
given to the stakeholders to know the existing condition and pair comparison for
AHP, then the AHP data processed by Expert Choice. The existing hazardous
waste management condition of Community Health Centers in Depok City are not
corresponding with the regulation yet, so there need an action and support from
Public Health Agency and Environmental and Forestry Agency of Depok City.
The chosen alternative is as follows: reducing by a good housekeeping, sorting to
4 categories and 3 colors (yellow, purple, and brown), storing in a separate storage
room with partition, transporting with closed 4-wheels vehicle, treatment using off
site incinerator, and burial using secure landfill.

Keyword: medical hazardous waste management, community health centers,
AHP, expert choice.
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