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PERENCANAAN BISNIS APLIKASI OLAHRAGA LIVE-UP 

UNTUK MENINGKATKAN MINAT OLAHRAGA DI 

INDONESIA 

Putri Yulianti  

 

ABSTRAK 

Live-Up adalah perusahaan startup di bidang teknologi yang fokus pada 

pengembangan aplikasi jenis fitness app. Aplikasi Live-Up dikembangkan untuk 

menjawab permasalahan rendahnya minat berolahraga di Indonesia melalui fitur-

fitur yang membantu pengguna dalam mengorganisir kegiatan olahraga.  

Penyusunan rencana bisnis ini bertujuan untuk menganalisis berbagai aspek bisnis 

seperti aspek produk, legal dan manajemen, pemasaran, operasi, keuangan, risiko 

serta kelayakan dari bisnis Live-Up sehingga menjadi pertimbangan dalam 

menetapkan rencana dan strategi bisnis. Penyusunan rencana bisnis ini didukung 

dengan penelitian melalui metode online survey yang dianalisis menggunakan 

metode statistik deskriptif dan wawancara yang divalidasi dengan metode 

triangulasi sumber. Dari penelitian tersebut diperoleh bahwa permasalahan yang 

dihadapi oleh responden dalam berolahraga yaitu keterbatasan waktu, biaya, jarak 

dengan fasilitas olahraga yang tidak terjangkau dan tidak ada rekan berolahraga. 

Melalui fitur yang ada pada Live-Up yaitu mencari rekan olahraga, menemukan 

dan booking fasilitas olahraga, menemukan dan mendaftar komunitas terdekat, 

menemukan dan memesan jasa pelatih atau instruktur olahraga, responden merasa 

fitur tersebut bisa menjadi solusi dari permasalahan yang mereka alami dalam 

berolahraga. Bisnis dinilai layak berdasarkan analisis kelayakan bisnis 

menggunakan metode Payback Period, Net Present Value (NPV), dan Internal 

Rate of Return (IRR) sebagai berikut: payback period adalah 4.69 tahun (di bawah 

5 tahun), NPV bernilai positif, dan nilai IRR (18-19%) lebih besar dari MARR 

(10%).  

Kata kunci: fitness app, STP, marketing mix, payback period, NPV, IRR, 

community leader 
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BUSINESS PLAN OF SPORT APPLICATION LIVE-UP TO 

INCREASE SPORTS AWARENESS IN INDONESIA  

Putri Yulianti  

 

ABSTRACT 

 

Live-Up is a startup company that focuses on developing fitness app. Live-Up 

application is developed to answer the problem of low levels of sport awareness in 

Indonesia through features that help users in organizing sports activities. This 

business plan aims to analyze various business aspects such as product aspects, 

legal and management, marketing, operations, finance, risk and the feasibility of 

the Live-Up business so that it becomes a consideration in determining business 

plans and strategies. This business plan is supported by research through online 

survey methods which are analyzed using descriptive statistical methods and 

interviews that are validated by source triangulation methods. Based on research, 

it was found that the problems faced by respondents in sports are limitation of 

time and budget, unreachable distant of sports facilities and no partners to 

exercise. Through the features available at Live-Up, which are looking for sports 

partners, finding and booking sports facilities, finding and registering nearby 

communities, finding and ordering services for coaches, respondents feel that 

these features can be a solution to the problems they experience in exercising. 

Businesses are considered feasible based on business feasibility analysis using the 

Payback Period method, Net Present Value (NPV), and Internal Rate of Return 

(IRR) as follows: the payback period is 4.69 years (under 5 years), the NPV is 

positive, and the IRR value (18 - 19%) greater than MARR (10%). 

Keywords: fitness app, STP, marketing mix, payback period, NPV, IRR, 

community leader 
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