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KANDUNGAN MIKROPLASTIK PADA IKAN SAPU-SAPU 

(HYPOSTOMUS PLECOSTOMUS) DI KALI KRUKUT 

 

Galih Rifqi Muhammad Prabowo 

  

ABSTRAK 

 

Plastik yang masuk ke aliran sungai dapat hanyut dan terdegradasi oleh sinar 

matahari, oksidasi, dan abrasi mekanik sehingga membentuk partikel kecil. Proses 

dekomposisi plastik membutuhkan waktu yang lama hingga plastik terdegradasi 

menjadi mikroplastik dan nanoplastik melalui berbagai proses fisik, kimiawi, 

maupun biologis. Ukurannya yang kecil menyebabkan mikroplastik tercerna oleh 

berbagai organisme dan makhluk hidup perairan. Penelitian ini dilakukan di sub 

Daerah Aliran Sungai (DAS) kali Krukut yang menjadi sumber air baku di Jakarta 

dan berpotensi mengandung mikroplastik yang berasal dari kegiatan domestik. 

Analisa kandungan mikroplastik pada saluran pencernan ikan sapu-sapu bertujuan 

untuk mengetahui jenis dan jumlah mikroplastik yang terkandung dalam saluran 

pencernaannya. Ekstraksi sampel saluran pencernaan ikan sapu-sapu diperlukan 

sehingga dapat tersaring mikroplastik yang berada disaluran pencernaan. Lokasi 

pengambilan sampel terdiri dari 9 titik lokasi yang terbagi menjadi 3 zona yaitu 

hulu (daerah Jagakarsa), tengah (daerah Kemang), dan hilir (daerah Setiabudi). 

Ditemukan mikroplastik jenis fiber, pellet, fragmen, dan film pada saluran 

pencernaan ikan sapu-sapu. Jumlah mikroplastik yang ditemukan sebanyak 468 

(partikel/ikan) jenis fiber, 416 (partikel/ikan) jenis pellet, 20 (partikel/ikan) jenis 

fragmen, dan 21 (partikel/ikan) jenis film. Jumlah mikroplastik yang paling banyak 

ditemukan pada sampel di zona hilir dengan jumlah mikroplastik sebanyak 413 

partikel mikroplastik, yaitu 203 (partikel/ikan) jenis fiber, 191 (partikel/ikan) jenis 

pellet, 9 (partikel/ikan) jenis fragmen, dan 10 (partikel/ikan) jenis film. Tren grafik 

dari hulu ke hilir yang terjadi cenderung mengalami peningkatan jumlah 

berdasarkan jenisnya yang disebabkan banyaknya sumber mikroplastik yang masuk 

ke DAS Kali Krukut. Adanya korelasi antara berat badan ikan dengan jumlah 

mikroplastik pada ikan sebesar -0,8296, nilai persamaan regresi y = -3,4589 + 

540,27 dan nilai R2 = 0,6883. 
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MICROPLASTIC CONTENTS ON SUCKER MOUTH FISH  

(HYPOSTOMUS PLECOSTOMUS) IN KRUKUT RIVER 

 

Galih Rifqi Muhammad Prabowo 

 

ABSTRACT 

 

Plastics that get carried by the river stream can be washed away and can be 

degraded by sunlight, oxidation, and mechanical abrasion that will turn them into 

small particles. Plastic decomposition process will take a long time before the 

plastics are degraded into microplastic and nanoplastic through various physical 

processes, chemical, or biological. Its small size may cause microplastic digested 

by various organisms and aquatic living beings. This research was carried out in 

the Krukut River Watershed, which is a source of raw water in Jakarta and has the 

potential to contain microplastic origin from domestic activities. Microplastic 

analysis of the digestive tract of sucker mouth fish aims to determine the type and 

amount of microplastic contained in the digestive tract. The sampling location 

consists of 9 location points which are divided into 3 zones i.e. upstream (Jagakarsa 

area), middle (Kemang area), and downstream (Setiabudi area). Microplastic types 

of fibers, pellets, fragments, and films were found in the digestive tract of sucker 

mouth fish. The number of microplastics found was 468 (particles/fish) for fiber 

types, 416 (particles/fish) for pellet types, 20 (particles/fish) for fragment types, and 

21 (particles/fish) for film types. The highest number of microplastics was found in 

the downstream zone are 413 microplastic particles, 203 (particles/fish) for fiber 

types, 191 (particles/fish) for pellet types, 9 (particles/fish) for fragment types and 

10 (particles/fish) for the type of film. Graphic trends from upstream to downstream 

that occur tend to increase in number based on its type caused by the large number 

of microplastic sources entering Krukut River Watershed. The correlation between 

fish body weight and the amount of microplastic in fish is -0.8296, the regression 

equation value y = -3.4589 + 540.27 and R2 = 0.6883. 
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