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WACANA PERSONAL ALEXANDRA RHEA TENTANG
PERCERAIAN DALAM NOVEL DIVORTIARE: PENDEKATAN
ANALISIS WACANA FOUCAULT

Ranitania Yohana Astari

ABSTRAK

Divortiare adalah sebuah novel metropop yang bercerita tentang kehidupan
perempuan moderen Indonesia bernama Alexandra Rhea pada masa pasca-perceraian.
Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan pendekatan analisa wacana
kritis Michel Foucault untuk mengetahui bagaimana rezim kebenaran mengenai
perceraian dalam wacana personal Alexandra Rhea sebagai tokoh utama di novel
Divortiare, mengetahui bagaimana formasi diskursif berperan dalam mendisiplinkan
wacana perceraian pada tokoh utama novel Divortiare, dan mengetahui bagaimana
subyek tokoh utama menyikapi rezim kebenaran mengenai wacana perceraian dalam
Novel Divortiare. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui penelusuran dokumen
dan analisa teks. Hasil penelitian menujukkan bahwa rezim kebenaran yang
menguasai wacana personal tokoh utama adalah tentang kehidupan pasca-perceraian,
yaitu wanita bercerai merupakan wanita kelas-dua dan memiliki opsi terbatas dalam
hubungan personal dengan lelaki. Rezim kebenaran ini analisa dari formasi diskursif
dalam novel Divortiare yang berperan dalam mendisiplinkan wacana, hasil penelitian
menunjukkan perempuan pada masa-perceraian sebagai subyek wacana, jalan cerita
sebagai aparatus wacana, dan monolog-konflik batin sebagai teknologi yang
mempertahankan wacana dalam novel Divortiare. Penelitian ini membuktikan bahwa
pengaruh relasi kuasa dalam wacana personal tokoh utama, dapat menghasilkan
perlawanan terhadap rezim kebenaran dominan yang menguasai. Perlawanan yang
dilakukan tokoh utama sebagai perempuan dianalisa sebagai pengaruh transformasi
kultural tentang kesetaraan gender dan kebebasan berekspresi yang terjadi di

Indonesia.

Kata kunci : Wacana, Rezim kebenaran, Relasi Kekuasaan
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ALEXANDRA RHEA’S PERSONAL DISCOURSE ON DIVORCE IN
“DIVOTIARE” : FOUCAULT’S CRITICAL ANALYSIS APPROACH

Ranitania Yohana Astati

ABSTRACT

Divortiare is a novel that tells story about an-after-divorce life of Indonesian modern
women named Alexandra Rhea. By using qualitative research with Foucault’s
discourse approach, this research aims to know how the regime of truth dominates
the main character’s personal discourse about a meaning of life after divorce. This
research also aims to know how a discursive formation takes part on the enforcement
of a discourse on the main character. Lastly, this research aims to know how the
main character reacts to the regime of truth about divorce through the story in Novel.
The data is collected by doing document tracking and textual analysis. This study
results show that the regime of truth that dominates the main character’s personal
discourse is related to a life-after divorce dilemmas, that is a widow is being
classified second-class women, and has a very limited option in relation with
choosing the man of a widow'’s life. This is formed through a discursive formation in
the Novel that takes part on reinforcing this particular discourse, this study shows
that a subject of the discourse is women portrayal as widow, with the story plot as
discourse apparatus, and monolog-inner conflict as technology that maintain this
discourse in the Novel. This study results show that power relations can influence
individual’s reaction towards the ruling regime of truth. In the case of Alexandra
Rhea as main character, the reaction towards regime of truth of a widow is
resistance. This resistance is done under the influence of cultural transformation
related to gender advancement and freedom of expression that is currently

developing in Indonesia.

Keywords: Discourse, Regime of truth, Power-Knowledge Relations
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