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STUDI LITERATUR KANDUNGAN DAN PERSEBARAN 

MIKROPLASTIK DI SEDIMEN DAN PERAIRAN LAUT DI SEBAGIAN 

WILAYAH INDONESIA  

 

Dwiany Mustika Sari 

 

ABSTRAK 
 

Negara Indonesia merupakan negara yang dikelilingi oleh perairan yang 
wilayah perairan seluas 3.257.483 km2 berdasarkan data Badan Informasi 
Geospasial tahun 2017. Indonesia menghasilkan sampah sekitar 60 juta ton, sekitar 
60% diantaranya merupakan sampah dan organik, 15% sampah plastik. Plastik 
sintetik pada umumnya memiliki sifat non-degradable atau lama untuk terurai 
sehingga dapat bertahan dalam waktu yang lama, tetapi hasil dari degradasinya 
akan menjadi mikroplastik. Mikroplastik merupakan partikel plastik yang memiliki 
diameter <5 mm. Studi literatur dilakukan terhadap 15 literatur terpublikasi 
mengenai mikroplastik di Indonesia yang mencangkup laut Pulau Jawa, Bali, Nusa 
Tenggara Timur, Kalimantan Timur, dan Aceh. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui kandungan, jenis, dan pola persebaran mikroplastik di sedimen dan 
perairan laut di sebagian wilayah Indonesia. Metode yang digunakan berupa 
analisis statistik deskriptif dan analisis One Way ANOVA dengan menggunakan 
SPSS. Pola persebaran dibuat dengan menggunakan metode interpolasi pada 
software ArcGIS. Nilai rata-rata kelimpahan mikroplastik di sedimen perairan laut 
penelitian ini yang tertinggi sebesar 30006,8 partikel/kg di Teluk Jakarta dan yang 
terkecil 26,94 partikel/kg di Teluk benoa Provinsi Bali, sedangkan rata-rata 
kelimpahan mikroplastik di perairan laut penelitian ini yang tertinggi sebesar 
2570,875 partikel/m3 di Teluk Jakarta dan yang terkecil 0,267 partikel/m3 
Kabupaten Badung, Provinsi Bali. Terdapat 7 jenis mikroplastik yang ditemukan 
dalam penelitian ini yaitu, fragmen, fiber, pelet, filamen, film, granual dan foam. 
Polimer mikroplastik yang mendominasi adalah Polypropylene (PP) dan 
Polyethylene terephthalate (PET). Hasil dari analisis statistik menunjukkan bahwa 
sampel yang digunakan dalam penelitian ini berdistribusi secara normal tetapi 
memiliki perbedaan rata-rata yang signifikan, sedangkan untuk persebaran 
mikroplastik di sedimen dan perairan laut akan dipengaruhi oleh kegiatan 
disekitarnya dan kondisi laut. 
 
Kata Kunci : Mikroplastik, Sedimen, Perairan, Peta Persebaran, One Way ANOVA 
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LITERATURE STUDY OF CONTENT AND DISTRIBUTION OF 

MICROPLASTIC IN SEDIMENTS AND SEA WATERS IN PART OF 

INDONESIA 

 

Dwiany Mustika Sari 

 

ABSTRACT 
 

Indonesia is a country surrounded by waters with an area of 3,257,483 km2 
based on data from the Geospatial Information Agency for 2017. Indonesia 
produces around 60 million tonnes of waste, about 60% of which is organic waste 
and 15% of which is plastic waste. Synthetic plastics is non-degradable properties 
or take a long time to break down so they can last a long time in environment, but 
the result of their degradation will be microplastics. Microplastics are plastic 
particles that have a diameter of <5 mm. Literature studies were conducted on 15 
published literature on microplastics in Indonesia which includes the seas of Java, 
Bali, East Nusa Tenggara, East Kalimantan, and Aceh. This study aims to 
determine the content, types, and distribution patterns of microplastics in sediments 
and marine waters in parts of Indonesia. The method used is descriptive statistical 
analysis and One Way ANOVA analysis using SPSS. The distribution pattern was 
created using the interpolation method in ArcGIS software. The highest average 
microplastic abundance in the marine sediments of this study is 30006.8 
particles/kg in Jakarta Bay and the smallest 26.94 particles/kg in Benoa Bay, Bali 
Province, while the highest average abundance of microplastics in marine waters 
in this study was 2570.875 particles/m3 in Jakarta Bay and the smallest 0.267 
particles/m3 Badung Regency, Bali Province. There are 7 types of microplastics 
found in this study, fragments, fibers, pellets, filaments, films, granules, and foams. 
The predominant microplastic polymers are Polypropylene (PP) and Polyethylene 
terephthalate (PET). The results of the statistical analysis show that the samples 
used in this study are normally distributed but have a significant difference in mean. 
Meanwhile, the distribution of microplastics in sediments and marine waters will 
be influenced by surrounding activities and sea conditions. 
 
Keywords: Microplastic, Sediment, Waters, Distribution Map, One Way ANOVA 
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