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(Studi pada Tiga Mahasiswa Penggemar Makanan Tradisional) 
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1
 

ABSTRAK 

Berkembangnya makanan tradisional di Jakarta kini juga merubah pola konsumsi 

masyarakat modern. Hadirnya beragam variasi makanan tradisional menjadikan 

kegiatan makan saat ini bukan hanya untuk memenuhi kebutuhan fisiologis semata 

tetapi lebih pada memuaskan keinginan. Penelitian kualitatif ini menggunakan 

metode fenomenologi dan didukung dengan wawancara mendalam terhadap tiga 

responden penggemar makanan tradisional subyek triangulator yaitu food bloggers. 

Penelitian ini hanya menunjukkan fenomena yang terjadi pada tiga narasumber 

tersebut serta tidak membahas ideologi yang mendasari perilaku konsumen makanan 

tradisional. Beberapa faktor yang mempengaruhi perilaku konsumen makanan 

tradisional saat ini adalah familiarity, rekomendasi, tren dari sosial media, dan 

kualitas dari produk itu sendiri. Selain itu dimensi gaya hidup seperti hobbies, family, 

dan product juga turut mempengaruhi keputusan pembelian. Dan hal yang paling 

berpengaruh pada pemilihan makanan tradisional adalah familiarity. Fenomena ini 

menyebabkan munculnya sebuah budaya baru yang disebut budaya populer. Dapat 

disimpulkan bahwa pilihan dari ketiga responden dalam memilih produk makanan 

tradisional adalah hasil dari suatu proses komplek yang saling mempengaruhi yaitu 

perilaku konsumen yang berkaitan dengan faktor-faktor kebudayaan, sosial, pribadi 

dan psikologis mereka. Selain itu terdapat faktor kuat lainnya yaitu gaya hidup yang 

semakin modern. Dalam dimensi gaya hidup yaitu AIO (Activity, Interest, Opinion), 

beberapa indikator seperti hobbies, family, dan product juga turut serta 

mempengaruhi latar belakang mereka dalam mengambil keputusan saat mengonsumsi 

produk makanan tradisonal khususnya hidangan penutup.  

Kata kunci: budaya populer, makanan tradisional, perilaku konsumen, masyarakat 

modern.  

                                                             
1 Mahasiswa Komunikasi Universitas Bakrie, Peminatan Komunikasi Pemasaran. 
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(Studies in the Three Students Listening Traditional Food) 

 

Bella Putri Aulia
2
 

ABSTRACT 

Now,the development of traditional food at Jakarta  changes the consumption pattern 

of modern citizen.The presence of a variety of traditional food make the eat activity 

now not only to fulfil the physiological needs but also to fulfil the willingness. In this 

qualitative study using the phenomenological method and is supported by in-depth 

interviews to three informants traditional food fans triangulator subjects that food 

bloggers. This study only shows a phenomenon that occurs in three such sources and 

does not address the underlying ideology of traditional food consumer behavior. 

Some factors that influence the traditional food consumer  behavior today are 

familiarity, recommendations from social media trends, and the quality of the product 

itself.And then the dimensions lifestyle such as hobbies, family, and the product also 

affect the purchase decision. And the most influential thing of the selection of 

traditional food is familiarity. This phenomenon causes  the birth of a new culture 

called popular culture. It can be concluded that the selection of a third of respondents 

in choosing traditional food products is the result of a complex process of mutual 

influence that consumer behavior related to cultural factors, social, personal and 

psychological. Beside that there is another strong factor which is the lifestyle that 

become modern everyday. In the dimension of lifestyle which is AIO (Activity, 

Interest, Opinion), some indicators such as hobbies, family, and the product also 

participated affect their background in making decisions when eating traditional 

foods, especially desserts. 

 

Keywords: popular culture, traditional food, consumer behavior, modern society. 

                                                             
2 Student of Universitas Bakrie, Communiccation Science Major, Marketing Communication 
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