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ANALISIS PENGUNGKAPAN DIRI (SELF-DISCLOSURE) PENGGUNA
APLIKASI ONLINE DATING TANTAN

Oza Bunga Alia

ABSTRAK

Perkembangan teknologi yang kian pesat telah merubah cara setiap orang
untuk berinteraksi. Interaksi Kini tidak hanya dilakukan secara tatap muka, namun
juga dapat dilakukan melalui online seperti melalui media sosial dan sejenisnya.
Dengan perubahan itu tentunya menimbulkan cara baru dalam membangun sebuah
relasi, yaitu aplikasi pencarian jodoh yang dimana dengan aplikasi tersebut sangat
memungkinkan seseorang untuk dapat menemukan teman kencannya. Seperti
Aplikasi Tantan yang menyediakan berbagai fitur seperti chatting, match, secret
crush yang memudahkan para penggunanya untuk dapat memulai percakapan lalu
memberikan informasi satu sama lain yang belum diketahui hal ini untuk dapat
mengungkapkan dirinya masing-masing. Pengungkapan diri ini berguna sebagai
penentu kelanjutan hubungan yang telah dibangun. Penelitian kualitatif deskriptif
ini meneliti tentang bagaimana proses pengungkapan diri para pengguna aplikasi
Tantan. Peneliti mengambil data dengan melakukan wawancara semi terstruktur
terhadap lima narasumber. Peneliti menggunakan dimensi self disclosure dalam
menjabarkan hasil penelitian, yaitu amount, valence, accuracy, intention dan
intimacy. Dan dalam hasil akhir penelitian peneliti menjabarkan berdasarkan
prosesnya, yaitu pengungkapan diri pada profile di Tantan, pengungkapan diri pada
saat chatting dan pada saat pertemuan. Pada masa proses tersebutlah para pengguna
memiliki keterbukaan yang berbeda tergantung pada dimensi self disclosure yang

mereka lakukan, dan menghasilkan hasil pengungkapan diri yang berbeda-beda.

Kata kunci: Pengungkapan diri, self disclosure, aplikasi online dating, komunikasi

interpersonal, Tantan
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SELF-DISCLOSURE ANALYSIS OF TANTAN ONLINE DATING
APPLICATION USERS

Oza Bunga Alia

ABSTRACT

The rapid development of technology has changed the way everyone interacts.
Interaction is now not only done face-to-face but can also be done online, such as
through social media. With this change, it creates a new way of building a
relationship, namely a matchmaking application which makes it possible for
someone to find their date. Like the Tantan application which provides various
features such as chat, match, secret crush which makes it easier for users to be able
to start conversations and then provide information to each other that is not yet
known to be able to reveal themselves. This self-disclosure is useful as a
determinant of the continuation of the relationship that has been built. This
descriptive qualitative research examines how the self-disclosure process of Tantan
application users. Researchers collected data by conducting semi-structured
interviews with five sources. Researchers use the dimensions of self-disclosure in
describing the results of the research, namely amount, valence, accuracy, intention,
and intimacy. And in the final result of the research, the researcher describes the
process based on the process, namely self-disclosure on profiles in Tantan, self-
disclosure during chatting, and at meetings. It is during this process that users have
different openness depending on the dimensions of self-disclosure that they do, and

produce different results of self-disclosure.

Keywords:  self-disclosure, online dating applications, interpersonal

communication
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