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OPTIMASI KETENAGAAN KERJA PADA PEKERJAAN
PENGECORAN BETON BERTULANG PADA SHEARWALL DI
KETINGGIAN DENGAN TIME AND MOTION STUDY

Bill Kenvi Prayudi

ABSTRAK

Produktivitas pekerja adalah faktor yang mempengaruhi keberhasilan dalam suatu
pekerjaan konstruksi. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisa pengaruh
produktivitas pekerja pada shearwall terhadap biaya pekerjaan konstruksi
dikarenakan oleh rendahnya produktivitas pekerja, yang disebabkan oleh
banyaknya waktu tidak produktif yang terjadi selama pekerjaan konstruksi.
Penelitian ini dilakukan dengan observasi lapangan dan menggunakan metode
time and motion study. Data yang diambil adalah durasi setiap elemen pekerjaan
yang dicatat ke dalam form observasi. Data tersebut akan ditampilkan ke dalam
bentuk Crew Balance Chart dan didapat persentase waktu produktif serta waktu
tidak produktif. Persentase tersebut akan digunakan untuk menghitung koefisien
produktivitas tenaga kerja yang kemudian akan dimasukkan ke dalam tabel
analisa harga satuan pekerjaan. Peningkatan produktivitas dilakukan dencan cara
mengurangi jumlah pekerja yang tidak produktif lalu dihitung kembali persentase
waktu produktif serta waktu produktif, kemudian dimasukkan kembali ke dalam
diagram Crew Balance Chart. Lalu dihitung kembali koefisien dan perhitungan
total biaya pekerjaan. Setelah didapat, dibandingkan hasil sebelum dan sesudah
dioptimasi. Hasil analisis dan penelitian menunjukkan bahwa persentase
produktivitas pekerja vibrator yang semula 43,755% dengan total biaya pekerjaan
13 m?® Rp.17.468.555, dioptimasi menjadi 85,625% dengan total biaya pekerjaan
13 m® Rp.17.078.269. Kesimpulannya adalah kerugian yang dihasilkan akibat
rendahnya produktivitas dapat berdampak cukup besar pada volume pekerjaan
yang lebih besar sehingga dapat diminimalisir dengan peningkatan produktivitas
pekerja.

Kata Kunci : Time and Motion Study, Produktivitas, durasi, biaya, Crew Balance
Chart
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LABOR OPTIMIZATION IN REINFORCED CONCRETE WORKS IN A
SHEARWALL AT HEIGHT WITH TIME AND MOTION STUDY

Bill Kenvi Prayudi

ABSTRACT

Worker productivity is a factor that influences the success of a construction job.
This study aims to analyze the effect of worker productivity on shearwall on the
cost of construction work due to the low productivity of workers, which is caused
by the amount of unproductive time that occurs during construction work. This
research was conducted by field observation and using the time and motion study.
The data taken is the duration of each work element which is recorded in the
observation form. The data will be displayed in the form of a Crew Balance Chart
and the percentage of productive and non-productive time will be obtained. This
percentage will be used to calculate the labor productivity coefficient which will
then be entered into the work unit price analysis table. Increasing productivity is
done by reducing the number of unproductive workers and then recalculating the
percentage of productive time and productive time, then putting it back into the
Crew Balance Chart diagram. Then recalculate the coefficients and calculate the
total cost of work. Once obtained, the results are compared before and after
optimization. The results of the analysis and research show that the percentage of
vibrator worker productivity, which was originally 43.755% with a total work
cost of 13 m? Rp. 17,468,555, was optimized to be 85.625% with a total work cost
of 13 m* Rp. 17,078,269. The conclusion is that the losses resulting from low
productivity can have a large enough impact on a larger volume of work so that it
can be minimized by increasing worker productivity

Keywords : Time and Motion Study, Productivity, duration, cost, Crew Balance
Chart
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