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REPRESENTASI BODY SHAMING DALAM FILM IMPERFECT 

 

                      Desi Yolanda Tarigan 

                                                    

ABSTRAK 

Body shaming merupakan salah satu fenomena sosial dalam permasalahan 

yang dialami oleh setiap masyarakat. Body shaming terjadi karena adanya 

penilaian tentang bentuk tubuh kurang yang ideal. Film merupakan salah 

satu media yang digunakan untuk penyampaikan pesan kepada 

masyarakat. Didalam penelitian ini memiliki tujuan yang dapat 

merepresentasikan tentang body shaming yang ada di film “Imperfect”. 

Metode pada penelitian ini menggunakan deskriptif kualitatif, dengan 

melalui 3 (tiga) pendekatan dari representasi seperti reflektif, intensional 

dan konstruksionis. Data yang digunakan dalam penelitian ini dari dialog 

yang mengandung “body shaming” yang diperankan dalam film 

“Imperfect” dengan menggunakan pendekatan representasi dari Stuart 

Hall.  Kesimpulan dari penelitian ini adalah didalam film Imperfect 

ditemukan bahwa adanya tindakan body shaming  yang direpresentasikan 

sebagai salah satu objek kecantikan. Body shaming yang digambarkan 

ialah dari warna kulit serta ukuran tubuh yang dimiliki.  Tanpa disadari 

bahwa film  Imperfect tentang body shaming lebih mengarah ke sudut 

pandang hinaan pada wanita yang lebih mengedepankan rasa insecurity 

yang terjadi pada wanita. 
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REPRESENTASI BODY SHAMING DALAM FILM IMPERFECT 

 

Desi Yolanda Tarigan  

 

ABSTRACT 

 

Body shaming is a social phenomenon in the problems experienced by every society. 

Body shaming occurs because of an assessment of the less than ideal body shape. 

Film is one of the media used to convey messages to the public. In this study, the 

objective is to represent the body shaming in the film "Imperfect". The method in 

this study uses descriptive qualitative, by going through 3 (three) approaches of 

representation such as reflective, intentional and constructionist. The data used in 

this study are from dialogue containing "body shaming" which is portrayed in the 

film "Imperfect" using the representational approach of Stuart Hall. The conclusion 

of this research is that in Imperfect film it is found that there is an act of body 

shaming which is represented as one of the objects of beauty. The body shaming 

described is the color of the skin and the size of the body it has. Without realizing 

it, Imperfect's film about body shaming is more directed at the point of view of 

insults on women who prioritize insecurity that occurs in women. 
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