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Analisis Kecelakaan Kerja Pada Pekerja Bangunan Menggunakan Hazard
and Operability Study (HAZOPS) dan Risk Assessment (Studi Kasus :
Pembangunan Masjid di Cempaka Putih)

Febriazie Fikriansyah
ABSTRAK

Pekerjaan konstruksi merupakan salah satu pekerjaan yang memiliki tingkat
bahaya yang tinggi, bahaya yang terjadi dapat disebabkan karena kesalahan
pekerja, kesalahan penggunaan peralatan dan material dan kesalahan
metode/instruksi kerja. Oleh karena itu tujuan dari penelitian ini yaitu untuk
menentukan bahaya dan tingkat risiko pada pembangunan Masjid Shulhul
Majaami. Jenis Penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah Kualitatif
dengan melakukan wawancara serta observasi pekerjaan konstruksi. Teknik
pengumpulan data menggunakan kuesioner Nordic Body Map serta hasil
observasi dan Teknik analisis bahaya menggunakan Hazard and Operability
Study (HAZOPS) dan analisis risiko menggunakan teknik semi kuantitatif. Hasil
penelitian dari 8 proses pekerjaan, terdapat 36 potensi bahaya yang ditemukan.
Salah satu potensi bahaya yang memiliki tingkat risiko ekstrim adalah terjatuh
dari ketinggian penyebab terjadinya bahaya ini yaitu pekerja kurang fokus ketika
melakukan pekerjaan di ketinggian, material papan pijak yang digunakan patah,
serta scaffolding yang digunakan ambruk. Dampak dari potensi bahaya yang
terjadi yaitu pekerja mengalami luka/cedera serius, patah tulang, atau meninggal
dunia. Peneliti menyarankan kepada pengawas untuk memberikan pengarahan
kepada pekerja mengenai metode kerja yang baik dan melakukan pekerjaan sesuai
dengan instruksi kerja, menyediakan/menambah APD dan alat bantu Kkerja,
memastikan seluruh pekerja menggunakan APD lengkap, dan memasang rambu
bahaya di area proyek untuk meminimalisir dampak dari terjadinya kecelakaan
yang tidak diinginkan.

Kata kunci  : HAZOPS, Bahaya, Risiko, Pekerja
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Analysis of Work Accidents in Construction Workers Using Hazard and
Operability Study (HAZOPS) and Risk Assessment (Case Study: Construction
of Mosques in Cempaka Putih)

Febriazie Fikriansyah
ABSTRACT

Construction work is one of the jobs that has a high level of danger, the hazards
that occur can be caused by worker errors, incorrect use of equipment and
materials and errors in work methods/instructions. Therefore, the purpose of this
study is to determine the danger and level of risk in the construction of the
Shulhul Majaami Mosque. The type of research used in this research is qualitative
by conducting interviews and observing construction work. Data collection
techniques using the Nordic Body Map questionnaire and the results of
observations and hazard analysis techniques using the Hazard and Operability
Study (HAZOPS) and risk analysis using semi-quantitative techniques. The results
of the study of 8 work processes, there were 36 potential hazards found. One of
the potential hazards that has an extreme level of risk is falling from a height
which causes this hazard, namely workers are less focused when doing work at
heights, the scaffolding used is broken, and the scaffolding used is collapsing. The
impact of the potential hazard that occurs is that the worker suffers serious
injury/injury, fractures a bone, or dies. Researchers suggest supervisors to
provide direction to workers on good work methods and do work in accordance
with work instructions, provide/add PPE and work aids, ensure all workers use
complete PPE, and install hazard signs in the project area to minimize the impact
of the occurrence unwanted accidents.

Keywords : HAZOPS, Hazard, Risk, Worker



Universitas Bakrie

DAFTAR ISI

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ... i
HALAMAN PENGESAHAN ... ..ot iv
KATA PENGANTAR ..ottt Y
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI.........cccceeveuennen. vii
ABST RAK e aa e raa e viil
A B S T R A CT e IX
DAFTAR ISttt ne e X
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xiii
DAFTAR TABEL ...ttt XIv
DAFTAR SINGKATAN ...ttt sae e nnnee e XV
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt XVi
BAB |ttt e rens 1
PENDAHULUAN . ...ttt et e e e esre e e e snneee e e 1
1.1, Latar BelaKang .......ccccooiiiiiiiiiiece s 1
1.2, Rumusan Masalah...........ccccoiiiiiiiiii s 9
1.3, Tujuan Penelitian .........cccociveiiiiiiiccecce et 10
1.4, Batasan Masalah............cccooiiiiiiiiiii e 10
1.5, Manfaat Penelitian ............ccooveiiiiiieice e 10
1.6.  Sistematika Penulisan ...........ccocooiiiiiiiiie e 11
BAB T .ottt 13
TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 13
2.1, Proyek KONSTFUKSI.......cccooiiiiiiiiiicee s 13
2.1.1.  DefiniSi KONSTIUKSI ....ccvviieiieiecie e 13
2.1.2.  Jenis-jenis KONSTIUKSI.........ccveiieiiiiiiie e 13
2.1.3. Tahapan Pelaksanaan KonstrukSi...........cccccoovveviieiieeiiecineinenn, 14

2.2, RISIKO c.ootiiiiie et 15
2.2.1.  Pengertian RiSIKO ........ccooiiiiiiiiii e 15
2.2.2.  JeniS-JeniS RISIKO ........ccccoviiiiiiiie e 15
2.2.3. Tingkatan-tingkatan RiSIKO ..........cccccoviiiiiinin i 17



Universitas Bakrie

2.2.4. Teknik Identifikasi RISIKO .........ccccceviiiiiiiiiiie e 17
2.3, BANAYA .....ooi s 19
2.3.1.  Pengertian Bahaya..........ccccccevviiiiiieni i 19
2.3.2.  Jenis-Jenis Bahaya...........cccccceveiiiiiieie e 19
2.3.3.  SUMDEr BaNaya ......cccoiiiiiiieece s 20
2.3.4.  Teknik Identifikasi Bahaya...........cccoooiniiniiiiniincnce e 21
2.4. Hazard and Operability Study (HAZOPS) ......cccccovvevveieiieceee e 22
2.4.1. Pengertian dan Tujuan HAZOPS ..........ccccoi v 22
2.4.2.  Jenis-JenisS HAZOPS ..o 23
2.4.3. ldentifikasi HAZOPS Worksheet dan Risk Assesment................ 23
2.5, Kecelakaan KEerjJa ........cccoiiieiieiiie e 26
2.5.1. Pengertian Kecelakaan Kerja.........cccocvvveviiieiieie s 26
2.5.2.  Jenis Kecelakaan Kerja ..o 26
2.5.3. Penyebab Kecelakaan Kerja.........cccoooiiiiniininiineniencesee 27
2.5.4. Pencegahan Kecelakaan Kerja ..........cccccoceviiiiiiiece e 28
2.6.  Nordic Body Map (NBM) ......cccccciiieiiiiicie e 29
2.7.  Penelitian Terdahulu............ccoooiiiiiiiee e 31
BAB L.t 32
METODE PENELITIAN ..ottt 32
3.1 JeniS Penelitian .......ccoveieiiiic e 32
3.2.  Lokasi dan Waktu Penelitian ..........c.ccooovervniniineiesie e 32
3.2.1.  Lokasi Penelitian ..........cccccovveiiiieiiee e 32
3.2.2.  Waktu Penelitian.........ccooooiiiiiiiiiieeee e 32
3.3, ODbjJek Penelitian ........ccccoiiiieiie e 32
3.4.  Populasi dan Sampel ... 33
AL, POPUIASE c.cviiieiicieese e 33
4.2, SAMPEL ... ————— 33
3.5, Instrumen Penelitian .........cccoiieiiiiiiiiie e 34
3.6.  Metode Pengumpulan Data ..........ccooevveieiiiiniiiseeeee e 34
3.6.1.  DaAta PriMEr ....cccviiiiiieie ettt 34
3.6.2.  Data SEKUNGEN ....ccueiiiiiiieie e 34

Xi



Universitas Bakrie

3.7, AIUF PeNelITIAN ....coeiiiciee e 35
3.8, Jadwal Penelitian..........cccocoiiriieiiiie e 37
BAB TV ettt ettt 38
HASIL PENELITIAN Lottt 38
4.1.  Gambaran Umum Proyek ... 38
4.2. Hasil &Analisis Musculoskeletal Berdasarkan Nordic Body Map.... 39
4.2.1. Hasil Nordic Body Map Pekerja Konstruksi...........c..ccccoevveenene. 39
4.2.2.  Analisis Nordic Body Map........ccccceeveiiiiiiiiieieec e 44
4.4. Hasil HAZOPS Worksheet and Risk Assesment...........ccccceveverennnene. 47
4.3.1. HAZOPS Bongkar Pasang Scaffolding...........cccceevviniiininnnnnns 49
4.3.2. HAZOPS Bongkar Pasang BeKisting..........cccccccevvvevieiveiieeiecnnn, 51
4.3.3.  HAZOPS Pemasangan Besi Tulangan..........c..cccceevvivcivenieennnn, 54
4.3.4. HAZOPS Pembuatan Dan Pemasangan Tie Beam..................... 57
4.3.5. HAZOPS Pembuatan Pondasi/Kolom ..........ccccevvvevviieiiiennennnn. 58
4.3.6. HAZOPS Pembuatan Tangga ........ccccceevvevvevieeieieese e 62
4.3.7. HAZOPS Pembuatan Atap/Kubah.............ccccocoviiiiiiciieinc, 64
4.3.8. HAZOPS Pengecoran dan Finishing ...........ccccoovvviiiiiiinnnns 67
4.4. Penilaian Risiko Dengan Metode Semi-Kuantitatif .......................... 70
4.5.  Analisis HAZOPS dan Risk ASSESSMENT ..........ccccvvivrverierereieseseeaneens 73
4.6. Pengendalian/Rekomendasi...........ccccoueieeiieiiiciicie e 77
BAB Ve 82
SIMPULAN DAN SARAN ...ttt e e e 82
5.1, SIMPUIAN.....ooi e 82
5.2 SAFAN ...t 83
DAFTAR PUSTAKA ettt et e e nnee e 85
LAMPIRAN ...ttt e e e s et e e e et e e e e s nre e e e e snrneeeeans 88

xii



Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

Universitas Bakrie

DAFTAR GAMBAR

1 Bagian Tubuh Pada Nordic Body Map ........ccccceevvvnieniinneniceee 29
2 Lembar Kuesioner Nordic Body Map.........ccccoeveveienencieniiinee 30
1 Flowchart PENelitian ..........ccoeeieiiiiiisiseeeeee e 35
2 Flowchart Penelitian (Lanjutan)..........cccocevveveiieneene e 36
1 Tampak Depan MasSjid..........cccereiirinirininineeeese e 38
2 Salah Satu Pekerja Sedang Mengangkat Puing ..........c.ccccocvvvniene. 44
3 Pie Chart Jumlah Keluhan Pekerja ...........ccccovviieiieie s, 46
4 Kriteria Likelihood dan SeVerity ..........ccccccevvveiecvciiece e, 47
5 Pemasangan Scaffolding ..o 51
6 Pemasangan BeKiStiNg .........cccoueirieiiiiniiiseceeeeee s 54
7 Pekerjaan Pemasangan Besi Tulangan ...........c.cccovveveiieieeneenenn, 57
8 Pembuatan Pondasi/Kolom...........cccceviiiiiiinieicienecc e 61
9 Pekerjaan Pembangunan Atap ..........ccoceverinieniniieienese e 67

Xiii


file:///G:/Pengajuan%20TA/Tugas%20Akhir%20-%20Febriazie%20Fikriansyah%20-%201172003030%20-%20TIN%20-%202017.docx%23_Toc79698566

Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

Universitas Bakrie

DAFTAR TABEL
1 Tingkatan Risiko menurut AS/NZ 4360:2004 ...........ccccoenerenennnnnn 17
2 Kriteria Likelihood (KemungKinan) .........ccccooceveiinieninieenesieseeins 24
3 Kiriteria Severity (Keparahan)...........ccocevvevieiiiiie s 25
A RISK IMAIFIX ..ot 25
5 Penelitian Terdahulu..........ccoooveiiiiiii e 31
1 Jadwal PENEIITIAN ........cviiieeee e 37
1 Data Pekerja Pembangunan Masjid.............ccccooeviiiiiiieiicce e, 39
2 Data Skor Kuesioner NBM 17 Responden ..........ccecevvevverieiveieennnns 40
3 Pengelompokan NBM Berdasarkan Skala Likert ..........cccccccecvviieieenne. 41

Tabel 4. 4 Pengelompokan Data NBM Berdasarkan Skala Likert Dalam

PRISENTASE ...ttt 42
Tabel 4. 5 List Pekerjaan Mengangkat Beban...........c.ccccovveveiieiicie v, 43
Tabel 4. 6 Kriteria LIKEITNOO ..........cccoeiiiiieecieeee e 48
Tabel 4. 7 KIteria SEVEIILY ......ccoiiiiiiiieieieieee s 48
Tabel 4. 8 HAZOP Bongkar Pasang Scaffolding...........c.ccocooevveiieiiiic i, 50
Tabel 4. 9 HAZOP Bongkar Pasang BeKisting..........ccccccovvveveiieieeie e, 53
Tabel 4. 10 HAZOP Pemasangan Besi Tulangan............cccccccevvveieeie e iecieenen, 56
Tabel 4. 11 HAZOP Pemasangan Tie Beam........ccccooeiiiiniiinieienese e 58
Tabel 4. 12 HAZOP Pembuatan Pondasi/Kolom ..........ccccccevvveneeneninnieneen 60
Tabel 4. 13 HAZOP Pembuatan TangQa .......cccceeeveerieiieiieeiie e sreesie e sne e 63
Tabel 4. 14 HAZOP Pembuatan Atap/Kubah...........cccccovviiiiiiiiiiiccc 66
Tabel 4. 15 HAZOP PENJECOTAN ....ccueiviiiiiiieiieieieie ettt 69
Tabel 4. 16 Kriteria Penilaian Risiko Semikuantitatif.............ccc.ccooovvviviveicennnnn. 70
Tabel 4. 17 Penilaian Risiko pada Potensi Bahaya Pembangunan Masjid........... 71

Xiv



NBM
HAZOPS
Kg

K3

APD

A (TS)

B (SS)

C (LS)

D (SS)

DAFTAR SINGKATAN

= Nordic Body Map

= Hazard and Operability Study

= Kilogram

= Kesehatan dan Keselamatan Kerja
= Alat Pelindung Diri

= Kategori A (Tidak Sakit)

= Kategori B (Sedikit Sakit)

= Kategori C (Lumayan Sakit)

= Kategori D (Sangat Sakit)

= Likelihood (Tingkat Keseringan)
= Severity / Consequences (Tingkat Keparahan)
= Score (Hasil perkalian L x C)

Universitas Bakrie

XV



Universitas Bakrie

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Pengantar Penelitian............cccooviiiiiininisieicccee e 88
Lampiran 2 Lembar Nordic Body Map.........ccceoeiiiiniiiniieeeeee e 89
Lampiran 3 HAZOPS Worksheet and Risk ASSESMENt..........cccccvvveevverieiiieiiennns 91
Lampiran 4 Foto Observasi Lapangan ..........ccccveveieeieeieseeneeiee e sie e see e 92
Lampiran 5 Hasil Kuesioner Nordic Body Map..........ccccoovviiiiiiiencieninesee 93
Lampiran 6 Tabel Identifikasi HAZOPS ... 102

XVi



