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ABSTRAK 

 

 
Film sebagai media komunikasi memiliki jangkauan yang cukup luas. Film 

yang berjudul Imperfect: Karir, Cinta, & Timbangan yang ditulis oleh Meira 

Anastasia berasal dari kisah nyata yang diadaptasi dari novel sebelum diangkat 

menjadi sebuah film. Film ini mengangkat tema tentang body shaming dan 

disutradarai oleh Ernest Prakasa. Penelitian ini menggunakan metodelogi kualitatif 

dengan menggunakan analisis resepsi Stuart Hall. Analisis resepsi memfokuskan 

pada pertemuan antara teks dan pembaca atau dengan kata lain media dan audiens. 

Analisis resepsi memandang audiens sebagai producer of meaning yang aktif 

menciptakan makna, bukan hanya sebagai konsumen dari isi media. Tujuan dari 

penelitian ini untuk mengetahui bagaimana makna film Imperfect: Karir, Cinta & 

Timbangan yang mengangkat isu body shaming menurut pembaca khususnya 

perempuan di Universitas Bakrie. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 5 

informan penelitian ini menghasilkan pemaknaan yang berbeda-beda, diantaranya 

empat informan berada di posisi dominant, dan satu informan berada di posisi 

negotiated. Pemaknaan 5 informan terhadap penggambaran isu body shaming yang 

ditampilkan dalam Film Imperfect: Karir, Cinta & Timbangan yang mengangkat 

isu body shaming dipengaruhi oleh adanya frameworks of knowledge, relations of 

production, dan technical infrastructures dari para informan. Secara umum, body 

shaming adalah salah satu bentuk dari tindakan bullying¸dan memberikan dampak 

yang negatif. 

Kata kunci : Resepsi, Film, Body shaming, Perempuan 
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ABSTRACT 

 
 

Film as a medium of communication has a fairly broad reach. The film, 

entitled Imperfect: Karir, Cinta, & Timbangan written by Meira Anastasia is based 

on a true story which was adapted from a novel before being made into a film. This 

film takes the theme of body shaming and is directed by Ernest Prakasa. This study 

uses a qualitative methodology using Stuart Hall reception analysis. Reception 

analysis focuses on the meeting between the text and the reader or in other words 

the media and the audience. Reception analysis views audiences as producers of 

meaning who are actively creating meaning, not just consumers of media content. 

The purpose of this study is to find out how the meaning of the film Imperfect: 

Karir, Cinta & Timbangan which raises the issue of body shaming according to 

readers, especially women at Bakrie University. The results of this study indicate 

that the 5 informants of this study produce different meanings, including four 

informants in the dominant position, and one informant in the negotiated position. 

The meaning of the 5 informants on the description of the body shaming issue 

shown in the film Imperfect: Karir, Cinta & Timbangan which raises the issue of 

body shaming is influenced by the frameworks of knowledge, relations of 

production, and technical infrastructures from the informants. In general, body 

shaming is a form of bullying¸and has a negative impact. 
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