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STUDI DESKRIPTIF KUANTITATIF : PENGARUH CONTENT 

MARKETING DALAM PERUBAHAN POLA PIKIR KONSUMEN 

ZOZOLAB PODCAST 

 

Abigail Melurita 
 

 

 

ABSTRAK 

 
Di tengah perkembangan platform digital yang dijadikan medium untuk 

berkomunikasi, hal terpenting yang harus menjadi perhatian ialah formulasi konten 

yang disampaikan dalam berbagai platform kepada audiens. Pesan merupakan hal 

terpenting dalam mempromosikan sebuah brand kepada konsumen dan disebut 

sebagai content marketing atau pemasaran konten. Seluruh brand memerlukan 

content marketing untuk mempromosikan brand tersebut, begitu juga dengan 

podcast. Salah satu podcast yang menggunakan content marketing untuk 

promosinya ialah ZoZolab podcast yang memiliki tujuan untuk membantu 

pendengar menyelesaikan masalah pribadinya. Oleh karenanya, penelitian ini 

bertujuan untuk menjelaskan pengaruh content marketing dalam perubahan pola 

pikir konsumen zozolab podcast dengan menggunakan deskriptif kuantitatif 

menyebarkan kuesioner kepada 153 responden yang berusia 23-27 tahun. Teori 

yang digunakan dalam penelitian ini ialah content marketing dan perilaku 

konsumen. Pendekatan yang digunakan ialah kuantitatif dengan teknik analisa 

deskriptif, analisis regresi linear dan korelasional. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa content marketing memiliki pengaruh signifikan sebesar 73,2% terhadap 

perubahan pola pikir dan dipengaruhi oleh faktor lain sebesar 26,8%. 

 
Kata kunci : Content marketing, perilaku konsumen, perubahan pola pikir, ZoZolab 

podcast 
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QUANTITATIVE DESCRIPTION STUDY :THE INFLUENCE OF 

CONTENT MARKETING IN CONSUMER MINDSET OF ZOZOLAB 

PODCAST 

 

Abigail Melurita 
 

 

 
 

ABSTRACT 

 

In the midst of the development platforms that are used as a medium for 

communication, the most important thing to pay attention to is the formulation of 

content delivered on various platforms to the audience. The message is the most 

important thing in promoting a brand to consumers and is referred to as content 

marketing or content marketing. All brands need content marketing to promote 

brand , so do podcasts. One of the podcasts that uses content marketing for its 

promotion is ZoZolab podcast which aims to help listeners solve their personal 

problems. Therefore, this study aims to find out the influence of content marketing 

in changing the mindset of Zozolab podcast by distributing questionnaires to 153 

respondents aged 23-27 years. The theory used in this research is content marketing 

and consumer behavior. The approach used is quantitative with descriptive analysis 

techniques, linear regression analysis and correlational. The results showed that 

content marketing has a significant effect of 73.2% on changes in mindset and is 

influenced by other factors of 26.8%. 

 

 

Keywords: Content marketing, consumer behavior, mindset change, ZoZolab 
podcast 
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