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ANALISIS KEMUNDURAN DEMOKRASI INDONESIA BERDASARKAN 
TREN PENGUKURAN GLOBAL DAN DOMESTIK TERKAIT 

KEBEBASAN BERPENDAPAT TAHUN 2015-2020 
 

Kirani Hafizh Azizzah 
 

ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk menemukan penyebab penurunan tren capaian 
Indikator Kebebasan Berpendapat dalam model pengukuran domestik Indeks 
Demokrasi Indonesia (IDI) dan model pengukuran global Freedom House 
(Freedom in the World). Perlu diketahui bahwa pengukuran indeks demokrasi 
penting dilakukan untuk mengevaluasi berkala perkembangan demokrasi di suatu 
negara. Fokus penelitian sepanjang tahun 2015-2020 dilakukan 
mempertimbangkan fluktuasi capaian skor dalam Variabel Kebebasan 
Berpendapat Indonesia yang cenderung berada pada kategori ‘Buruk’ dalam IDI 
dan hanya mencapai rata-rata skor total 62.2 dengan kategori ‘Partly Free’ dalam 
tren Freedom in the World. Metodologi kualitatif digunakan dengan menganalisis 
perbandingan data sekunder dan wawancara mendalam yang berfokus pada 
tinjauan metode yang digunakan pada kedua model pengukuran indeks tersebut 
serta pengumpulan data dan fenomena faktual yang mempengaruhinya. Temuan 
penting dalam penelitian ini adalah adanya gejala kemunduran demokrasi 
(democratic backsliding) di Indonesia akibat kecenderungan otoritarianisme rezim 
pemerintahan terkait hak-hak kebebasan berpendapat yang fenomenanya banyak 
terjadi pada momentum politik, isu kontroversial, serta otoritarianisme digital 
melalui penggunaan pasal-pasal bermasalah UU ITE yang perannya banyak 
dimainkan sesama masyarakat dan aparat negara. Nuansa demokrasi otoriter 
(demoriter) serupa relevan dengan situasi kebebasan sipil yang trennya juga 
mengalami penurunan secara global akibat pola praktik pemerintahan yang sama 
di wilayah Eurasia, Afrika, Amerika Selatan, dan Asia Tenggara.  
 
Kata kunci: Indeks Demokrasi Indonesia (IDI), Freedom House, Freedom in the 
World, Kebebasan Berpendapat. 
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ABSTRACT 
 

 
This study aims to find what causes the decline of Freedom of Speech Indicator 
achievement trend in the domestic measurement model; the Indonesia Democracy 
Index (IDI) and in the global measurement model; Freedom House (Freedom in 
the World). Measuring a democracy index is important to periodically evaluate 
the democracy development in a country. This research focuses on the year of 
2015-2020 due to the fluctuations in Indonesia Freedom of Speech Variable score 
achievement category of ‘Bad’ within IDI and only achieved an average total 
score of 62.2 and ‘Partly Free’ category in the Freedom the World trend. Using  
qualitative methodology by analyzing secondary data and in-depth interviews 
focusing on reviewing the methods used in both index measurement models as 
well as data collection and factual fenomena that influence them. The key finding 
in this study is there are symptoms of democratic backsliding in Indonesia due to 
the authoritarian tendencies of the government regime in relation to the freedom 
of expression rights, which occurs mostly in political momentum, controversial 
issues, and digital authoritarianism through the use of problematic articles of the 
ITE Law in which fellow citizens and state apparatus play major role in. The 
authoritarian democracy nuances are similarly relevant to the situation of civil 
liberties which trend has also decreased globally due to the same patterns of 
government practices in the regions of Eurasia, Africa, South America, and 
Southeast Asia. 
 
Keywords: Indonesia Democracy Index (IDI), Freedom House, Freedom in the 
World, Freedom of Speech. 
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