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GENERASI Z DAN PENGGUNAAN APLIKASI ONLINE DATING 

 TINDER 

 

NADIFA PUTRI BALQIS 

 

ABSTRAK 

Berkembangnya teknologi membuat kultur kencan di Indonesia telah berubah, 

termasuk di kalangan generasi Z. Adanya fenomena dating apps Tinder ini dapat 

terjadi dikarenakan melalui generasi Z yang memiliki karakteristik hiper-

kustominasi, FOMO, weconomist, dan terpacu. Mereka memang dikenal sebagai 

generasi yang tech savvy, apapun yang saat ini sedang trend atau populer baik di 

media sosial maupun di berbagai platform lainnya, akan selalu menarik atensi bagi 

generasi Z. Menurut mereka, hal tersebut tidak boleh tertinggal sedikitpun. 

Sehingga, kemunculan aplikasi Tinder sangat disambut baik oleh generasi Z, 

meskipun memang banyaknya stigma negatif yang menempel pada aplikasi ini. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bagaimana karakteristik generasi Z dalam 

menggunakan aplikasi online dating Tinder yang akan ditinjau melalui teori 

karakteristik generasi Z dan penetrasi sosial, dengan metode penelitian kualitatif 

dan pendekatan fenomenologi. Objek penelitian ini adalah aplikasi Tinder, 

sementara subjek penelitian ini adalah empat informan yang sudah dilakukan 

wawancara secara mendalam. Hasil dari penelitian yang telah dilakukan 

menunjukkan bahwa meskipun stigma negatif dari Tinder masih melekat, generasi 

Z tetap menggunakan aplikasi tersebut untuk menjadikan sebuah wadah yang 

positif bagi mereka untuk berinteraksi, bertemu, bersosialisasi, dan menciptakan 

hubungan melalui media Tinder. Dengan menerapkan teori penetrasi sosial, 

menunjukkan bahwa semakin dekat hubungan antar individu, semakin besar 

kenyamanan dan kedalaman lapisan tersebut, karena semakin banyak topik yang 

dapat didiskusikan dan semakin banyak waktu yang dihabiskan bersama. 

Sebaliknya, jika hubungan masih dalam tahap awal, keluasan topik dan 

kedalaman pembicaraan akan semakin rendah. 

Kata kunci: Generasi Z, Aplikasi Kencan, Online Dating, dan Tinder. 
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GENERATION Z AND THE USE OF TINDER ONLINE DATING 

APPS 

 

NADIFA PUTRI BALQIS 

 

ABSTRACT 

The development of technology has made the dating culture in Indonesia change, 

including among generation Z. The Tinder dating app phenomenon can be 

attributed to generation Z's hyper-customization, FOMO, weconomist, and spur 

characteristics. Because they are known as a tech-savvy generation, whatever is 

currently trending or popular on social media and other platforms will always catch 

the attention of generation Z. According to them, this should not be left behind in 

the slightest. So, the emergence of the Tinder application is very welcomed by 

generation Z, even though there is indeed a lot of negative stigma attached to this 

application. The purpose of this study is to find out how the characteristics of 

generation Z in using the Tinder online dating application will be reviewed through 

the theory of generation Z characteristics and social penetration, using qualitative 

research methods and phenomenological approaches. The object of this study was 

the Tinder application, while the subjects of this study were four informants who 

had already conducted in-depth interviews. The results of the research that has been 

carried out show that while the negative stigma of Tinder still remains, generation 

Z still uses the app to create a positive platform for them to interact, meet, socialize, 

and create relationships through Tinder media. By applying the theory of social 

penetration, it shows that the closer the relationship between individuals, the greater 

the comfort and depth of such layers, since more topics can be discussed and more 

time spent together. Conversely, if the relationship is still in its infancy, the breadth 

of the topic and the depth of the conversation will be even lower. 

Keywords: Generation Z, Dating App, Online Dating, Tinder 
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