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PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS DI RUMAH SAKIT UMUM  

DAERAH TAPANULI SELATAN SUMATERA UTARA 

Radinal Ray Siregar 

ABSTRAK 

Pertumbuhan penduduk Kabupaten Tapanuli Selatan yang terus bertambah akan 

mempengaruhi banyaknya limbah medis serta akibat pencemaran yang akan 

dihasilkan. Rumah Sakit Umum Daerah Tapanuli Selatan (RSUD Tapsel) 

merupakan penghasil limbah yang bersifat berbahaya dan beracun yang apabila 

tidak dikelola dengan benar dapat menyebabkan gangguan terhadap manusia dan 

lingkungan sekitarnya. Penelitian ini bertujuan mengevaluasi teknis tata kelola 

limbah medis RSUD TapSel dan tingkat pengetahuan pihak rumah sakit terhadap 

pengelolaan limbah medis dengan menggunakan metode analisis kualitatif dan 

dilakukan perbandingkan mulai dari pewadahan, pengangkutan, penyimpanan 

sementara dan pengolahan yang telah ditetapkan Permenkes No. 07 Tahun 2019 

dan Permen LHK No.56.Tahun 2015. Berdasarkan hasil kuisioner penelitian yang 

telah dilakukan tingkat pengetahuan pihak rumah sakit terhadap pengelolaan 

limbah medis sudah sangat baik dengan persentase (85-100)%. Evaluasi 

pengelolaan limbah medis di RSUD Tapanuli Selatan masih sangat  kurang dengan 

persentase dibawah 50% dengan kriteria yang ditetapkan oleh Kepmenkes Nomor 

7 Tahun 2019 dan Permen LHK nomor 56 Tahun 2015 dengan masing-masing 

persentase (1).Tahap pewadahan dan pemilahan sebesar 50%, (2).Tahap 

pengangkutan sebesar 12.5%, (3).Tahap penyimpanan sebesar 42.8%. Berdasarkan 

evaluasi dihasilkan rekomendasi diantaranya: (1).Tahap Pemilahan dan 

Pewadahan, plastik menggunakan warna kuning untuk limbah medis dan tertutup 

rapat, wadah benda tajam tertutup (safety box), label dan informasi wadah dibuat 

jelas.(2).Tahap Pengangkutan, alat angkut diganti dengan alat yang sesuai peraturan 

yang berlaku, dibuat jalur khusus pengangkutan limbah. (3).Tahap Penyimpanan 

Sementara, TPS harus didesain sesuai dengan peraturan berlaku untuk bangunan 

tempat penyimpanan limbah medis. Saran  penelitain ini pihak RSUD tapsel 

melakukan kaji ulang terhadap pengeloaan limbah medis rumah sakit. 

Kata kunci: Evaluasi, Limbah medis, RSUD TapSel, Tata kelola limbah. 
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MEDICAL WASTE MANAGEMENT IN SOUTH TAPANULI  

GENERAL HOSPITAL OF NORTH SUMATRA 

Radinal Ray Siregar 

ABSTRACT 

The growing population of South Tapanuli Regency will affect the amount of 

medical waste and the resulting pollution. The South Tapanuli Regional General 

Hospital (RSUD Tapsel) is a producer of hazardous and toxic waste which, if not 

managed properly, can cause disturbance to humans and the surrounding 

environment. This study aims to evaluate the technical management of medical 

waste at TapSel Hospital and the level of knowledge of the hospital regarding 

medical waste management using qualitative analysis methods starting from 

container, transportation, temporary storage and processing. Permenkes No. 07 of 

2019 and Permen LHK No. 56. of 2015. Based on the results of the research 

questionnaire that has been carried out, the level of knowledge of the hospital 

regarding medical waste management is very good with a percentage (85-100)%. 

The evaluation of medical waste management at the Tapanuli Selatan Hospital is 

still lacking with a percentage below 50% with the criteria set by Kepmenkes 

Number 7 of 2019 and Minister of Environment and Forestry Regulation number 

56 of 2015 with each percentage (1). The stage of container and sorting is 50%, 

(2). The transportation stage is 12.5%, (3). The storage stage is 42.8%. Based on 

the evaluation, recommendations were made including: (1). Sorting and container 

stage, use yellow plastic for medical waste and tightly closed, closed sharps 

containers (safety box), labels and container information made clear. (2). 

Transportation stage, means of conveyance replaced with a tool that complies with 

applicable regulations, a special waste transportation route is made. (3). 

Temporary Storage Stage, TPS must be designed in accordance with applicable 

regulations for buildings where medical waste is stored. The suggestion for this 

research is that the Tapsel Regional Hospital conducts a review of the management 

of hospital medical waste 

Keywords: Evaluation, Medical waste, TapSel Hospital, Waste management. 
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