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ABSTRAK 

Seiring dengan kemajuan teknologi dan ilmu pengetahuan, maka terjadi pula 

peningkatan gaya hidup manusia dalam segala bidang. Penggunaan plastik sekali pakai sangat 

problematik khususnya kantong plastik sekali pakai yang masih sering dan banyak digunakan 

oleh masyarakat dengan alasan lebih murah dan mudah didapat. Hal ini pula yang 

menyebabkan kantong plastik sekali pakai menjadi salah satu penyumbang terbanyak untuk 

sampah di Indonesia. Hal ini sejalan dengan meningkatnya transaksi belanja online berbentuk 

paket meningkat 62%, sedangkan belanja online berbentuk layanan antar makanan siap saji 

naik 47%. Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dan kualitatif menggunakan 

jenis penelitian observasional analitik dengan desain cross sectional serta menggunakan 

analisis univariat dan analisis bivariat. Jumlah kantong plastik yang dihasilkan oleh toko 

swalayan sebelum diterapkan Pergub DKI No 142 tahun 2019 sebanyak 2000 lembar – 3000 

lembar/bulannya setara dengan 216.456 lembar/tahun. Toko swalayan tidak lagi 

mengeluarkan kantong belanja sekali pakai sehingga pengurangan kantong plastik sekali pakai 

sudah mencapai 100% pada toko swalayan. Pada toko kelontong kantong plastik yang 

dihasilkan berada pada rentang 50 lembar – 200 lembar/bulannya setara dengan 24.600 

lembar/tahun setara dengan 24.600 lembar/tahun. Tidak ada perubahan pembelian kantong 

plastik sekali pakai setelah diterapkannya Pergub DKI No 142 Tahun 2019 sehingga 

pengurangan jumlah plastik sekali pakai pada toko kelontong sebesar 0%. Peraturan kebijakan 

larangan penggunaan plastik sekali pakai sudah efektif ketika diterapkan di toko swalayan dan 

tidak efektif ketika diterapkan pada toko kelontong. 

 

 

 

Kata kunci: jumlah kantong plastik, toko swalayan, toko kelontong, kebijakan larangan 

penggunaan plastik sekali pakai. 
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ABSTRACT 

Along with the advancement of technology and science, there is also an increase in human 

lifestyle in all fields. The use of single-use plastics is very problematic, especially single-use 

plastic bags, which are still often and widely used by the public on the grounds that they are 

cheaper and easier to obtain. This also causes disposable plastic bags to be one of 

Indonesia's largest contributors to waste. This is in line with the increase in online shopping 

transactions in the form of packages, which increased by 62%, while online shopping in the 

form of fast food delivery services increased by 47%. The research method used was 

quantitative and qualitative using analytical observational research with a cross-sectional 

design and using univariate analysis and bivariate analysis. The number of plastic bags 

produced by convenience stores before the implementation of DKI Governor Regulation No. 

142 of 2019 was 2000 sheets - 3000 sheets/month, equivalent to 216,456 sheets/year. 

Supermarket stores no longer issue disposable shopping bags so the reduction of disposable 

plastic bags has reached 100% in supermarkets. At the grocery store, the plastic bags 

produced are in the range of 50 sheets - 200 sheets/per month which is equivalent to 24,600 

sheets/per year. There is no change in the purchase of single-use plastic bags after the 

implementation of DKI Governor Regulation No. 142/2019 so the reduction in the number 

of single-use plastics in grocery stores is 0%. The policy regulation on the prohibition of 

single-use plastic is effective when applied to supermarkets and ineffective in grocery stores. 

 

 

 

 

 

 
Keywords: number of plastic bags, convenience stores, grocery stores, single-use plastic ban 

policy. 
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