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ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh menjamurnya rumah makan yang menjadi salah 

satu tempat yang semakin berkembang pesat dan menyebar di seluruh Indonesia 

terutama kota-kota besar. Dengan menjamurnya rumah makan, maka tentunya akan 

mempengaruhi besarnya timbulan di Tempat Pembuangan Akhir. 

  

Tujuan penelitian ini dilakukan untuk mengetahui besarnya timbulan, komposisi, serta 

sistem penanganan terbaik untuk sampah yang dihasilkan dari industri rumah makan 

di beberapa provinsi yaitu DKI Jakarta, Jawa Barat, Jawa Timur, Banten dan Bali. 

Metode penelitian yang dilakukan adalah metode penelitian deskripsi kualitatif 

dimana dilakukan kajian tinjauan dari studi literatur yang digunakan untuk 

membandingkan dan menganalisis penelitian sebelumnya tentang pengelolan sampah 

yang dihasilkan dari industri rumah makan. 

 

Dari hasil studi literatur, timbulan sampah rumah makan di DKI Jakarta adalah 

sebesar 12,35% dari total sampah keseluruhan, Jawa Barat dengan timbulan sampah 

rumah tangga dan pusat kuliner merupakan penyumbang paling banyak, Jawa timur 

sebesar 18%, Bali sebesar 40%, dan Tangerang sebesar 13%. Komposisi sampah 

pada rumah makan di beberapa provinsi didominasi oleh sampah sisa makanan yaitu 

dengan kisaran sebesar 65-70%, sampah plastik dan sampah kertas 12- 16%, serta 

sampah lainnya 5-7%. Beberapa wilayah dari provinsi lokasi penelitian menunjukan 

sistem pengelolaan sampah rumah makan yang belum sepenuhnya sesuai dengan SNI, 

yang diharapkan dapat menjadi pengelolaan sampah yang ideal untuk sampah rumah 

makan di beberapa provinsi tersebut. 

 

Kata Kunci: 

Rumah Makan, Sampah, Timbulan, Komposisi, Pengelolaan, Pewadahan, 

Pengangkutan, Pengolahan 
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