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ANALISIS PENGAMBILAN KEPUTUSAN PENGGUNAAN NIKE DUNK 

DALAM MENINGKATKAN SELF-ESTEEM PEMINAT FASHION GEN Z 
 

MUHAMMAD IZZULHAQ PUTRA 

ABSTRAK 
 

Gaya berbusana rupanya menjadi hal yang cukup digemari oleh semua kalangan 

terlebih pada generasi muda di Indonesia saat ini. Perubahan trend fashion dari 

masa ke masa yang fluktuatif membentuk pola masyarakat yang cenderung  adaptif 

dan konsumtif. Fenomena trend fashion yang baru-baru ini menjadi topik hangat di 

lingkungan sosial adalah maraknya penggunaan sepatu Nike Dunk bagi kalangan 

anak muda Generasi Z. Penelitian ini  ditulis dengan tujuan untuk menganalisis dan 

memahami bagaimana sepatu Nike Dunk mempengaruhi keputusan pembelian 

serta dampaknya terhadap self-esteem di kalangan peminat fashion dari Generasi Z. 

Dalam penelitian ini, digunakan teori consumer behavior yang mencakup aspek 

cognitive, affective, dan conative, serta teori self-esteem yang terdiri dari empat 

dimensi utama: power, significane, virtue, dan compentence. Metodologi yang 

digunakan adalah metode kualitatif dengan pengumpulan data melalui wawancara 

mendalam dengan beberapa informan yang terdiri dari pengguna dan penggemar 

Nike Dunk, informan ahli dalam bidang consumer behavior dan self-esteem, serta 

anggota tim retail sneakers untuk mendapatkan informasi data yang valid. 

Penelitian ini menemukan bahwa keputusan untuk melakukan pembelian dan 

menggunakan Nike Dunk tidak hanya berangkat dari aspek fungsional dan estetika, 

tetapi juga dipengaruhi oleh kebutuhan untuk meningkatkan self-esteem melalui 

pengakuan sosial hingga kepuasan pribadi. 

 

Kata kunci: Fashion, Nike Dunk, perilaku konsumen, self-esteem, Generasi Z 
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ANALISIS PENGAMBILAN KEPUTUSAN PENGGUNAAN NIKE DUNK 

DALAM MENINGKATKAN SELF-ESTEEM PEMINAT FASHION GEN Z 
 

MUHAMMAD IZZULHAQ PUTRA 

ABSTRACT 
 

Fashion styles have become highly popular among all age groups, especially 

among the younger generation in Indonesia today. The fluctuating fashion trends 

over time have shaped a society that tends to be adaptive and consumptive. A recent 

phenomenon that has become a hot topic in social circles is the widespread use of 

Nike Dunk sneakers among Generation Z youth. This study aims to analyze and 

understand how Nike Dunk sneakers influence purchasing decisions and their 

impact on the self-esteem of fashion enthusiasts from Generation Z. The study 

employs consumer behavior theory, encompassing cognitive, affective, and 

conative aspects, as well as self-esteem theory, which includes four main 

dimensions: power, significance, virtue, and competence. The methodology used is 

qualitative, with data collected through in-depth interviews with several 

informants, including Nike Dunk users and enthusiasts, experts in consumer 

behavior and self-esteem, and members of retail sneaker teams to obtain valid data. 

The study finds that the decision to purchase and use Nike Dunk sneakers is 

influenced not only by functional and aesthetic aspects but also by the need to 

enhance self-esteem through social recognition and personal satisfaction. 

 

Keywords: Fashion, Nike Dunk, consumer behavior, self-esteem, Z Generation 
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