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KEUNIKAN DAN TANTANGAN CHEF PEREMPUAN DI INDONESIA 

(STUDI KASUS: CHEF RENATTA) 

 

PRINCESA WIJAYA  

ABSTRAK 

 

Personal branding adalah strategi penting untuk membedakan diri di pasar yang 

kompetitif, dan Chef Renatta, sebagai salah satu celebrity chef terkenal di 

Indonesia, menjadi objek studi dalam konteks ini. Tujuan dari penelitian adalah 

untuk mengetahui keunikan dan tantangan Chef Renatta sebagai salah satu chef 

perempuan di Indonesia.. Penelitian ini menggunakan teori the eight laws of 

personal branding oleh Peter Montoya. Sedangkan metode yang digunakan oleh 

peneliti adalah kualitatif deskriptif dengan teknik pengumpulan data focus group 

discussion (FGD). Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa personal branding 

Chef Renatta yang paling menonjol adalah the law of distinctiveness. Hal ini 

dikarenakan tato yang dimiliki oleh Chef Renatta dan kolaborasi dengan Guinness 

Indonesia. Selain itu, peneliti juga meneliti fenomena mengenai profesi juru masak 

yang didominasi oleh laki-laki. 

 

 

Kata Kunci : Personal Branding, Chef Renatta, Gender, Feminisme Multikultural 
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UNIQUENESS AND CHALLENGES OF FEMALE CHEFS IN INDONESIA 

(CASE STUDY: CHEF RENATTA) 

 

PRINCESA WIJAYA  

ABSTRACT 

 

Personal branding is a crucial strategy for distinguishing oneself in a competitive 

market, and Chef Renatta, one of Indonesia's renowned celebrity chefs, serves as 

the subject of this study in this context. The purpose of the research is to explore the 

uniqueness and challenges faced by Chef Renatta as one of the female chefs in 

Indonesia. The study employs Peter Montoya's theory of the eight laws of personal 

branding and utilizes a qualitative descriptive method, with data collected through 

focus group discussions (FGD). The findings indicate that the most prominent 

aspect of Chef Renatta's personal branding is the law of distinctiveness. This is 

attributed to her tattoos and collaboration with Guinness Indonesia. Furthermore, 

the research also examines the phenomenon of the chef profession being 

predominantly male-dominated. 
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