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ANALISIS PEMAKNAAN PESAN PADA LIRIK LAGU 'NON EUFORIA'
BAND KELANA (ANALISIS SEMIOTIKA ROLAND BARTHES)

RACHMAT NOVIANTO

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pemaknaan pesan yang terkandung
dalam lirik lagu "Non Euforia" karya Band Kelana dengan menggunakan metode
semiotika Roland Barthes. Melalui pendekatan kualitatif deskriptif, penelitian ini
berfokus pada tiga aspek utama semiotika, yaitu denotasi, konotasi, dan mitos, guna
memahami bagaimana lirik lagu tersebut menggambarkan perasaan kesendirian dan
masalah kesehatan mental yang timbul selama pandemi COVID-19. Data penelitian
diperoleh melalui analisis mendalam terhadap lirik lagu serta wawancara dengan
penikmat musik yang terpengaruh secara emosional oleh pandemi. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa lirik lagu "Non Euforia" secara efektif berhasil
menggambarkan perasaan keterasingan, ketidakpastian, dan kecemasan yang
dialami banyak individu selama masa pandemi. Analisis mendalam terhadap
elemen-elemen denotasi, konotasi, dan mitos dalam lirik lagu ini mengungkapkan
bagaimana pesan sosial dan emosional yang disampaikan berperan dalam
memperburuk kondisi kesehatan mental masyarakat, khususnya melalui
pembatasan sosial dan isolasi yang berkepanjangan. Selain itu, penelitian ini juga
menyoroti bagaimana musik dapat digunakan sebagai media komunikasi yang kuat
dalam menyampaikan pesan terkait isu-isu kesehatan mental yang krusial di tengah
situasi krisis global. Penting bagi para musisi untuk terus menyampaikan isu-isu ini
melalui karya seni mereka sebagai bentuk dukungan terhadap masyarakat. Saran
yang diberikan mencakup pentingnya memperkuat kesadaran masyarakat akan
pentingnya kesehatan mental dan perlunya lebih banyak intervensi untuk mengatasi

dampak psikologis yang timbul selama pandemi.

Kata Kunci: Semiotika, Kesendirian, Kesehatan Mental, Lirik Lagu, Pandemi
COVID-19
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ANALYSIS OF MESSAGE INTERPRETATION IN 'NON EUFORIA'
LYRICS BY KELANA BAND (ROLAND BARTHES SEMIOTIC
ANALYSIS)

RACHMAT NOVIANTO

ABSTRACT

This study aims to analyze the interpretation of messages contained in the lyrics of
the song "Non Euforia” by the band Kelana, using Roland Barthes' semiotic
method. Through a descriptive qualitative approach, the research focuses on the
three main aspects of semiotics, namely denotation, connotation, and myth, to
understand how the lyrics reflect feelings of loneliness and mental health issues that
arose during the COVID-19 pandemic. Data was collected through an in-depth
analysis of the lyrics and interviews with music listeners who were emotionally
affected by the pandemic. The results reveal that the lyrics of "Non Euforia”
effectively depict the sense of alienation, uncertainty, and anxiety experienced by
many individuals during the pandemic. The in-depth analysis of denotative,
connotative, and mythological elements in the lyrics highlights how the conveyed
social and emotional messages contribute to exacerbating mental health conditions,
particularly due to prolonged social restrictions and isolation. Furthermore, this
research emphasizes how music can be utilized as a powerful communication tool
in addressing crucial mental health issues during global crises. It is essential for
musicians to continue voicing these issues through their art as a form of support to
society. The suggestions include raising awareness about the importance of mental
health and increasing interventions to alleviate the psychological impacts brought

on by the pandemic.

Keywords: Semiotics, Loneliness, Mental Health, Song Lyrics, COVID-19
Pandemic
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