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STRATEGI GASTRODIPLOMASI INDONESIA TERHADAP KENYA
MELALUI INDOMIE TAHUN 2009-2021

Fawwaz Apdipandya

ABSTRAK

Gastrodiplomasi sangat erat kaitannya dengan upaya meningkatkan branding
negara melalui kuliner atau produk makanan. Dengan makanan khas dari negara
dapat membentuk persepsi public terkait negara melalui cita rasa yang khas dari
makanan tersebut. Dengan mencoba makanan dari suatu negara, publik
internasional baik secara sadar maupun tidak sadar terpengaruh untuk
mengeksplorasi bagaimana makanan tersebut dibuat, darimana makanan berasal,
dan kemudian tertarik untuk mempelajari lebih jauh mengenai negara tersebut, dan
pada tahapan tertentu juga berpotensi mengunjungi negara tersebut. Pada tataran
konsep, gastrodiplomasi merupakan bagian dari diplomasi budaya yang juga
merupakan bagian dari diplomasi publik. Diplomasi public menekankan pada soft
diplomacy dalam implementasinya, yaitu upaya mempengaruhi negara lain tanpa
menggunakan militer dan kekerasan. Penelitian ini berfokus pada strategi
gastrodiplomasi Indonesia terhadap Kenya melalui produk Indomie pada tahun
2009-2021. Hubungan bilateral antara Indonesia-Kenya telah terjalin sejak 1979
menjadi landasan bagi kerjasama ekonomi, sosial, dan budaya, termasuk melalui
diplomasi kuliner. Indomie, sebagai salah satu produk unggulan PT Indofood
Sukses Makmur berhasil masuk ke pasar Kenya dan Wilayah Afrika Timur lainnya
melibatkan aktor negara (Pemerintah Indonesia) dan aktor non-negara (SAWAKE
Group). Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif-analitik
dengan kerangka konsep strategi gastrodiplomasi mencakup pemasaran produk,
penyelenggaraan acara, pembangunan koalisi, penggunaan key opinion leader,
penggunaan media, dan strategi pendidikan. Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa strategi gastrodiplomasi tersebut efektif meningkatkan popularitas Indomie
di Kenya dengan dibuktikan dengan meningkatnya volume permintaan (demand)
mie instan khususnya Indomie, acara yang diselenggarakan, serta respon positif dari
masyarakat Kenya. Selain itu, terdapat manfaat lain, seperti menguatnya hubungan
diplomatik Indonesia-Kenya dan terbukanya peluang kerjasama ekonomi baru bagi
Indonesia-Kenya.

Kata Kunci: Gastrodiplomasi, Hubungan Bilateral, Indomie, Indonesia, Kenya,
Popularitas.
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INDONESIA'S GASTRODIPLOMACY STRATEGY TOWARDS KENYA
THROUGH INDOMIE IN 2009-2021

Fawwaz Apdipandya

ABSTRACT

Gastrodiplomacy is closely related to efforts to improve the country's branding
through culinary or food products. With typical food from the country, it can form
public perception related to the country through the distinctive taste of the food. By
trying the food of a country, the international public is consciously or unconsciously
influenced to explore how the food is made, where the food comes from, and then
be interested in learning more about the country, and at some stage also potentially
visiting the country. At the conceptual level, gastrodiplomacy is part of cultural
diplomacy which is also part of public diplomacy. Public diplomacy emphasizes
soft diplomacy in its implementation, which is an effort to influence other countries
without using military and violence. This research focuses on Indonesia's
gastrodiplomacy strategy towards Kenya through Indomie products in 2009-2021.
Bilateral relations between Indonesia and Kenya have been established since 1979
as the foundation for economic, social, and cultural cooperation, including through
culinary diplomacy. Indomie, as one of PT Indofood Sukses Makmur's flagship
products, has successfully entered the market in Kenya and other East African
Regions involving state actors (Government of Indonesia) and non-state actors
(SAWAKE Group). This study uses a descriptive-analytical qualitative approach
with a conceptual framework of gastrodiplomacy strategies including product
marketing, event organization, coalition building, the use of key opinion leaders,
the use of media, and educational strategies. The results of this study show that the
gastrodiplomacy strategy is effective in increasing the popularity of Indomie in
Kenya as evidenced by the increasing volume of demand for instant noodles,
especially Indomie, the events held, and the positive response from the people of
Kenya regarding to Indomie. In addition, there are other benefits, such as the
strengthening of diplomatic relations between Indonesia and Kenya and the opening
of new opportunities for economic cooperation between Indonesia and Kenya.

Keywords: Gastrodiplomacy, Bilateral Relations, Indomism, Indonesia, Kenya,
Popularity.
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