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ANALISIS KONDISI KERUSAKAN PADA PERKERASAN JALAN DENGAN
METODE PAVEMENT CONDITION INDEX AND BINA MARGA
Studi Kasus : Ruas Jalan Tol Jakarta — Cikampek

Arnetta Riana Citra Dewi Oktavianti'

ABSTRAK

Ruas Jalan Tol Jakarta-Cikampek memiliki peran penting dalam sektor perekonomian dan
industri di Indonesia, khususnya di Pulau Jawa, yang menyebabkan jalan tol ini dipadati
dengan arus lalu lintas. Ruas Jalan Tol Jakarta-Cikampek merupakan jalur utama yang
menghubungkan kawasan ibu kota dengan wilayah industri dan ekonomi utama di sepanjang
koridor Jakarta-Bandung dan hingga ke Jawa Timur. Ruas tol Jakarta-Cikampek juga
menjadi jalur transportasi utama untuk pengiriman logistik yang mendukung rantai pasokan
nasional dan internasional dari dan ke Pelabuhan Tanjung Priok, pelabuhan terbesar di
Indonesia. Adanya beban lalu lintas yang berlebihan pada jalan ini menyebabkan terjadinya
kerusakan pada sebagian sisi lajur jalan, sehingga umur pakai jalan akan menjadi lebih
pendek daripada perencanaannya. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi jenis
kerusakan dan megetahui nilai indeks perkerasan jalan serta penangananya , sehingga dapat
dihitung rencana anggaran biaya untuk perbaikan kerusakan sesuai dengan penanganannya
. Analisis data yang digunakan menggunakan metode PCI (Pavement Condition Index) dan

Bina Marga.

Kata Kunci : Kerusakan Jalan; Perbaikan Perkerasan Jalan, Metode PCI (Pavement

Condition Index); Metode Bina Marga; Rencana Anggaran Biaya.
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ANALYSIS OF ROAD PAVEMENT DAMAGE CONDITIONS USING THE
PAVEMENT CONDITION INDEX AND BINA MARGA METHODS
Case Study: Jakarta — Cikampek Toll Road Section

Arnetta Riana Citra Dewi Oktavianti!

ABSTRACT

The Jakarta-Cikampek Toll Road plays a vital role in the economic and industrial sectors of
Indonesia, particularly on Java Island, which causes this toll road to be congested with traffic
flow. This toll road serves as the primary route connecting the capital city with key industrial
and economic areas along the Jakarta-Bandung corridor and further to East Java. In addition,
the Jakarta-Cikampek Toll Road is an important transportation route for logistics shipments
supporting national and international supply chains to and from Tanjung Priok Port, the
largest port in Indonesia. The excessive traffic load on this road has caused damage to certain
sections of the road lanes, shortening the road's lifespan compared to the initial plan. This
study aims to identify the types of damage, determine the road pavement index value, and
recommend appropriate repair measures to ensure the repair budget is aligned with the
required actions. Data analysis was conducted using the PCI (Pavement Condition Index)

and Bina Marga methods.

Keywords : Road Damage; Road Pavement Repair, PCI (Pavement Condition Index)
Method; Bina Marga Method; Budget Plan.

iX



Universitas Bakrie

DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL ...ucoiitiiinennnicsensnisesssississssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss ii
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS.... Jii
HALAMAN PENGESAHAN ....uucoviinintinninenssisisssnssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss iv
UNGKAPAN TERIMA KASIH.... v
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI. vii
ABSTRAK ..cviiiitininnnisinseisissssssissssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssas viii
ABSTRACT ix
DAFTARISI.. X
DAFTAR TABEL..... xii
DAFTAR GAMBAR ...ccuiitiiinniininsnnssissessssssssssssssssssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssas xiv
DAFTAR NOTASI....... Xvi
DAFTAR LAMPIRAN xvii
BAB 1 PENDAHULUAN... 1
1.1, Latar BelaKang ..........cccoecuieiieiieiieciieeiecte ettt eveeae e saaesnae s e ennes 1
1.2, Rumusan Masalah.........cccooeeiiiiiiiiiniieeeeee e 3
1.3.  Batasan Masalah .........cccccoooiiiiiiieeee e 3
1.4, Tujuan Penelitian .........cccoooieiiiiiieieiere ettt 4
1.5.  Manfaat Penelitian .........cccooieiieiiiiiieeee e 4
1.6.  Sistematika PenuliSan ............ccoeoieiieiiiiieie ettt 4
BAB II TINJAUAN PUSTAKA 6
2.1 Pengertian Jalan ..........c.cccievieiiieiiiiiiece e 6
2.1.1. Pengertian Jalan Tol.........ccccoeiiiiiieiieeiieeeseeceeeee e 6

2.2 Perkerasan Jalan.........ccoceiiiiiiiiiiie e 7
2.3 Perkerasan Lentur (Flexible PAvement) ............c.ccouecveereeevesieesceeeeeeeeeiseeeseenaeenns 8
2.4 Kerusakan Jalan .........ccoccoeiiiiiiiiie e e 10
2.5  Faktor Penyebab Kerusakan Jalan .............cccoociiiiniiiiiiiiiieieee e 10
2.5.1 Jenis kerusakan Jalan..........cceoeiiriininiinienieieeeeeee e 10

2.6 Preservasi Jalan ... e 24
2.6.1 Pemeliharaan Rutin Jalan ............cccooiiiiiiiiiiieeee e 24

2.6.2 Pemeliharaan Berkala Jalan............ccocccooiiiiiiiiieiiiieeeeeeee e 24

2.6.3  REKONSIIUKSI -.eeutieiieieiieie ettt ettt e eas 25

2.6.4  Scrapping, Filling, Overlay (SFO) ....cccoooieiiiiiieeeeeeeee e 25

2.7 Menentukan Jumlah Unit Sampel..........ccceovieviiiiiniieiieieeeeeesee e 25



Universitas Bakrie

2.8 Metode Pavement Condiition Index (PCI)......c..ccoeevviiiniiiiiviiiiniieeee e 26
2.9  Metode Bina Marga ........ccccoeiieiiieiieieeeeeee et 30
2.10 Metode Penanganan Kerusakan ............ccccevverieiiieiieiienieeieesee e 33
211 EStIMasi BI&YA ...ceeiiiiieiieiieciieieeieete ettt ettt s sebeenneenneeneen 37
2.12 Penelitian Terdahulu ..........ccocoiieiiiiiiinieeeeee e 38
BAB III METODE PENELITIAN .43
70 BN B F: Ve 2o o B 1 USSR 43
3.2, Lokasi Penelitian.........cccoeiieiieiiiiieeieee ettt 44
3.3, Waktu Penelitian .........cocieiiiiiiiiiee e e 45
3.4,  Data dan SUmber Data .........ccccoeiiiiiiiieieieee e 45
3.5.  Metode Pengumpulan Data............ccoeouieiiieiiinieieee et 46
T TN 1 - 1T I D - - USSR 46
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN....... 43
4.1 INformasi UMUmM .........ocooiiiiiieiieieiee ettt 43
4.2 Data Hasil Penelitian.........cccoeirieriiriiiiiniieieieseeeseeee e 43
4.2.1 Data Geometri Jalan ..........ccoceeveiiriieniinieieseeeeeee e 43
4.2.2  Penentuan Jumlah Unit Sampel.........cccoovveriiiiiiiiiiiieieeeeceecee e 44
4.2.3  Survey Kondisi Lalu Lintas..........ccceeeiierieiieiiiiiieieeeeeesee e eve e seeens 44
4.2.4 Data Survey Kondisi Perkerasan ............cccccceeevieeiienienienieeiieieecie e 46
43 ANALISIS DAt ..ot et 47
4.3.1 Perhitungan Nilai Pavement Condition Index (PCI)........ccccooieriiiiinninnnn. 47
4.3.2 Analisa Kerusakan Metode Bina Marga.............ccoeoeeviriiiniiniieeieeceeeee 58
4.4 Pembahasan Hasil Penelitian ..........cccccoooieiiiiiiiiieieeeeeeee e 63
4.4.1 Metode Pavement Condition Index dan Bina Marga...........c..cccoeevvevueenneennnn. 63

4.4.2 Perbandingan Hasil Analisis Data berdasarkan Metode Pavement Condition
Index (PCI) dan Bina Marga ...........coeoieiiieiieiieeeeeee et 64
4.5  Analisa Biaya Pemeliharaan dan Perbaikan Jalan ................cccoccooiiiiinninnnnn. 65
4.5.1. Rekomendasi Pemeliharaan dan Perbaikan Jalan................cccocooeeeni. 65
4.5.2. Rencana Anggaran Biaya Pemeliharaan dan Perbaikan Jalan................... 68
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ... 70
5.1 KESIMPUIAN ...ooeiiiiiciicieecee ettt re et e e e e aeenbeesbeesseesseenes 70
520 SATAN ittt sttt b et s 71
DAFTAR PUSTAKA ........... 72
LAMPIRAN....... 74

xi



Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.

Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

Universitas Bakrie

DAFTAR TABEL
1 Tingkat Kerusakan Retak Kulit Buaya.........cccccoceeveriiiinenienenieencceeen 11
2 Tingkat Kerusakan Retak SHP.......ccccoeiiiiiiniiniieieeeeeee e 11
3 Tingkat Kerusakan Retak BIOK ..........cccoooieiiiiiiiii e 12
4 Tingkat Kerusakan Retak PINGGIr .......ccocveviiiiiiniiiiiieieee e 13
5 Tingkat Kerusakan Retak Sambung ............ccoccoviiiiiiiiiiiiieeeeeee 13
6 Tingkat Kerusakan Retak Memanjang ...........ccceeeeeeireiiiesieeneeniene e 14
7 Tingkat Kerusakan Keriting ...........ccoeceeiieiieniiiieeie e 15
8 Tingkat Kerusakan Kegemukan .............ccoccoeiieiiiniiniiiiieeeeee e 15
9 Tingkat Kerusakan CeKuUNgan ............cccoceeiieiiinienieeieeie e 16
10 Tingkat Kerusakan AmDbIas ..........cccecieiieiiiniiiieee et 17
11 Tingkat Kerusakan Penurunan Bahu Jalan............c.ccoocovviiininiininininnne, 17
12 Tingkat Kerusakan Tambalan ...........cccccoiiieiininiiiieeeeeeee e 18
13 Tingkat Kerusakan Pengausan Agregat ..........occveevveieevieeneeneenieeieeveesreenens 19
14 Tingkat Kerusakan Lubang ..........cccccceeeieiieiieiiieiicieeieceeeesee e 20
15 Tingkat Kerusakan Perpotongan Rel..........cccccooevieiiiviiiiiienienieiie e 20
16 Tingkat Kerusakan ATUL ...........coecvieciieiieiieiie ettt e e ereens 21
17 Tingkat Kerusakan SUngKUT .........ccceceeiieiierieeee e 21
18 Tingkat Kerusakan Mengembang Jembul.............ccccceevvienieniiiniiinciiciiciiee, 22
19 Tingkat Kerusakan Pelepasan BUtir ..........ccoccveiieiieniinienieeeeeeeeeee 23
20 Tabel Kondisi PCl.....cc.coiiiiiiiiiiiicicnieieeeecee e 26
21 Nilai PCI dan Alternatif Perbaikan ...........ccoceeveniriiininiiiininicnccicneneee, 30
22 Kelas Jalan......cocuovuiriiiiiieiieeceeece et 31
23 Penentuan Kondisi Jalan...........cccocvirinininiiniiniiiiiiineccceeeee 31
24 Total Angka Kerusakan............cccovoiiiiieiieiieiee e 32
25 Penentuan Urutan Prioritas.........co.coceveverieniiiieiiiiiiinencscseceeeeeeeeeeeeneas 33
26 Penelitian TerdahulU............cocooviiiiiiiiiniiicccceceeeee e 38
1 Lalu Lintas Harian Rata-Rata Per Tahun .............ccccooiiiniiinnine. 45
2 Catatan Kondisi Hasil dan Pengukuran Ruas Jalan Tol Jakarta-Cikampek........ 46
3 Kondisi Perkerasan Jalan KM 10+000 — 16+000..........cccceceevirieniininiinenennns 46
4 Tabel Luas Kerusakan (Retak Kulit Buaya)..........cccccoeeieiiennniiiieeeeeeee, 47

Xii



Universitas Bakrie

Tabel 4. 5 Tabel Luas Kerusakan (Retak Memanjang/Melintang) ............cccccevverieeeennnen. 48
Tabel 4. 6 Tabel Luas Kerusakan (Tambalan) ...........ccceoeveeviiiiiiiiieiiiciiiecie e 49
Tabel 4. 7 Tabel Luas Kerusakan (LUbang) .........cccccoevierieriiniieiieeeeeeee e 50
Tabel 4. 8 Tabel Luas Kerusakan (Pelepasan Butir) ............ccoeoieiieiieiienieieceeeeeeee 51
Tabel 4. 9 Nilai Total Deduct Value (TDV)....c.oociioiiiiiiiecieeeieteeeeeeeeee e 52
Tabel 4. 10 Nilai Corrected Deduct Value (CDV) ....ocuiiiiiiiiiiiiiiieieeeeecee et 53
Tabel 4. 11 Nilai Kondisi PCI (Pavement Condition IndeX)..........cccccevveverierieneniieneneennn. 54
Tabel 4. 12 Nilai PCI dan Rating pada Tiap S€ZMen..........cccecvveeirereecreerieenienreeeeeeveenens 55
Tabel 4. 13 Rekapitulasi Tingkat Kerusakan Jalan Tol Jakatya-Cikampek........................ 56
Tabel 4. 14 Presentase Jenis Kerusakan Jalan............cccccecveviiiininiininincncncnecieceeeeeen 57
Tabel 4. 15 Alternatif Perbaikan Berdasarkan Nilai PCI ...........cccccoooiiininiininiiiincnee, 58
Tabel 4. 16 Tabel Nilai Kelas Jalan..........ccccocvvivininininiiiiiiiiiinneeceeeeeeeeeeees 58
Tabel 4. 17 Segmen Sampel Angka Kerusakan KM 11+500 - 114+600 ..........cccoeveveeennen. 59
Tabel 4. 18 Total Angka Kerusakan Jalan Tol Jakarta Cikampek ..........ccoceverveninennenne. 60
Tabel 4. 19 Penentuan Urutan Prioritas.........coceceverieriineniininiecneeeceeieeeeseeecee e 60

Tabel 4. 20 Nilai Prioritas dan Program Pemeliharaan Ruas Jalan Tol Jakarta Cikampek. 61

Tabel 4. 21 Presentase Jenis Perbaikan ............cccccoevieiiniiiiniiiiniiiicneecccccceeen 62
Tabel 4. 22 Perbandingan Perhitungan Metode Pavement Condition Index (PCI) dan Bina
LY 2 PSSP 64
Tabel 4. 23 Volume dan Metode Perbaikan Ruas Jalan Tol Jakarta - Cikampek KM

104000 — TOH000.......c.ceuieiieiiriiriententet ettt ettt ettt ettt sae s b e 68
Tabel 4. 24 Rekapitulasi Harga Pekerjaan Perbaikan pada Ruas Jalan Tol Jakarta-
Cikampek KM 10+000 — 16H000.........cceevieerieerieeieeieeie ettt seeeeeeveesreeseeseesveesnee e 69

xiii



Gambar 1.

Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.

Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.

Universitas Bakrie

DAFTAR GAMBAR
1 Ruas Jalan Tol Jakarta-Cikampek ..........ccccceeoiriieiiiinieieee e 1
1 Kondisi ruas Jalan Tol Jakarta-Cikampek ..........ccccevevereiiiciieciienienieseesee e, 7
2 Kondisi Perkerasan Lentur pada ruas Jalan Tol Jakarta-Cikampek ................. 9
3 Kerusakan Retak Kulit BUAYa ........ccccevieiiiiiiiiieiicccceeeeeeeeee e 11
4 Kerusakan Retak STP ....c..cocveviieiieiieiieieeeeee et s 12
5 Kerusakan Retak BIOK .......c..cccoiiiniiininiiniiiiiccccccccecee 12
6 Kerusakan Retak PING@IT.......cocveiiiiiiiiieeeeeee e 13
7 Kerusakan Retak Sambung.............ccceeveeeiiiiiiciieciceeeeeeeeeeee e 14
8 Kerusakan Retak Memanjang/Melintang ............cccoeeevereieeiieeseeceeneeseeeeeens 14
9 Kerusakan Keriting.......cccouevieriieiieieieeiee ettt 15
10 Kerusakan Kegemukan ............ccooieiiiiieiieiieeeeee e 16
11 Kerusakan CeKUNZam ..........ceeouieiierienieeie ettt 17
12 Kerusakan AmDIas.........cccoevirieriiieiiiiiiinieeneeesceeeee et 17
13 Kerusakan Penurunan Bahu Jalan ..o 18
14 Kerusakan Tambalan ............cocooevieriiiiiiiiiiiininncccceeeceeee e 19
15 Kerusakan Pengausan AZgregat ........ccecveeeeeeieeeiienieneeneeseeereeneeveeveenens 19
16 Kerusakan Lubang............cccoecuieiieniienieiieeeesie ettt sveseveseve e enees 20
17 Kerusakan Perpotongan Rel ..........cccoovveviieiiiciiicicicieeeeeeeee e 21
18 Kerusakan ATUT ........coeiiiiiriiiiiieiceneeee ettt 21
19 Kerusakan SUnGKUL............ccocoiiviieiieiiecieeie et 22
20 Kerusakan Mengembang Jembul............cccoeoieiiiiiiniiniieee e 23
21 Kerusakan Pelepasan BUtir...........ccocoeiieiieiiieiiiiece e 23
22 Diagram Nilai PCl.......coooiiiiiiiiieeeee et 26
23 Grafik Deduct Value (DV) ..cccvviiiieiieeeececcee et 28
24 Grafik hubungan CDV dan TDV ......ccccoiiiiiiiiieee e 29
1 Diagram Alir Penelitian...........ccoocueeviiieiieiieiieiie et 43
2 Peta LOKASI...cveiuiiiiiiieieieetcec e 44
3 Kondisi Perkerasan Jalan KM 104000 .......c..ccccooiriiiininiininiicneccneeee 45

4 Diagram Alir Analisis dengan Metode PCI (Pavement Condition Index) dan

BiNa MATZA ...ttt ettt ettt e e ne et e nteeteete e aeenne 48

X1V



Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

Universitas Bakrie

1 Sketsa Jalan Tol Jakarta-Cikampek ...........cccocoverieniiniiinieiieeeeeeeee 43
2 Pembagian Unit Sampel .........cccoeiiiiiinieiieee e 44
3 Grafik Lalu Lintas Harian Per Tahun ...........ccccociviiiininiininiiccee 45
4 Grafik Deduct Value (Retak Kulit Buaya) .........cccccevvieiieciiecieiieieceeeee 48
5 Grafik Deduct Value (Retak Memanjang/Melintang) ...........ccecceevveneennenen. 49
6 Grafik Deduct Value (Tambalan) ...........cccccoeevieerieiiinieiieeieceeeeeeee e 50
7 Grafik Deduct Value (Lubang)..........ccceeveerierieiiieiieieeieeeieeeee e 51
8 Grafik Deduct Value (Pelepasan BUtir).......cccccoeevieeieerieenieeniesieeieeieeveeiens 52
9 Grafik Nilai CDV Tertinggl........cccvevverieeiieiiereesieeseeseeeeeeeeeseeseesseesseesenes 54
10 Grafik Tingkat Kerusakan Jalan Tol Jakarta-Cikampek ..........c.ccoceevuenennene 56
11 Grafik Presentase Jenis Kerusakan..........cccccecvecerininininencneneieieeeenen 57
12 Presentase Jenis Perbaikan ..........ccccooevieviniiiiniiniininiecnceeccncecsee 62

XV



SPM
PCI
SNI
MST
SMP
AC-wC
AC-BC
ATB
SFO
STA
LHR
LHRT
CcDV
DV
GT
SKJ
AHSP

Universitas Bakrie

DAFTAR NOTASI

Standart Pelayanan Minimal
Pavement Condition Index
Standar Nasional Indonesia
Muatan Sumbu Terberat

Satuan Mobil Penumpang

Asphalt Concrete-Wearing Course
Asphalt Concrete-Binder Course
Asphalt Treated Base

Scrapping, Filling, Overlay
Station

Lalu Lintas Harian Rata-Rata
Lalu Lintas Harian Rata-Rata per Tahun
Corrected Deduct Value

Total Deduct Value

Gerbang Tol

Survey Kondisi Jalan

Analisis Harga Satuan Pekerjaan

Rencana Anggaran Biaya

Xvi



Universitas Bakrie

DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran 1 Foto Kondisi Kerusakan ...........cccccoeoeiiieiieiienieeieeeee e 74
Lampiran 2 Form Hasil Survey Kondisi Kerusakan Jalan ...........cccoccooveniniiiiieiieieees 77
Lampiran 3 Perhitungan PCI Tiap S€ZMen .........ccoecieiieiiriieeiieieeieeeeee e 79
Lampiran 4 Perhitungan Bina Marga Tiap Segmen .............cceeeveeviierieneenienieeieereeveennens 81
Lampiran 5 Analisis Harga Satuan Pekerjaan ...........cccccooveriiiiiiiiieiieieece e, 83

Xvii



