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PESAN DAN HASRAT DALAM PEMANFAATAN VIDEO CALL SEX,
SUATU ANALISIS LACAN
Frisky Freny Matahari
ABSTRAK

Video Call Sex (VCS) muncul sebagai bentuk baru pemenuhan hasrat seksual yang
semakin populer karena memungkinkan interaksi seksual secara virtual tanpa
memerlukan tatap muka fisik dan menawarkan ruang untuk mengekspresikan hasrat
seksual. Penelitian ini mengeksplorasi pengalaman individu dalam memanfaatkan
VCS sebagai medium komunikasi interpersonal yang mengandung unsur hasrat
dengan pendekatan fenomenologi. Tujuan penelitian ini adalah menjelaskan alasan
individu memilih menggunakan dan melakukan VCS sebagai media pemenuhan
hasrat seksual, dan mengidentifikasi model pola komunikasi yang terbentuk dalam
penggunaan VCS. Metode penelitian ini adalah pendekatan kualitatif dengan
metode studi kasus. Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam dengan
pengguna aktif VCS dan narasumber ahli budayawan, psikolog dan hukum.
Analisis dilakukan dengan menggunakan pendekatan fenomenologis untuk
memahami pengalaman subjektif dan makna yang diberikan oleh peserta terhadap
komunikasi seksual virtual. Meskipun bersifat fenomenologis, penelitian ini
menekankan pemanfaatan VCS untuk komunikasi dan pemenuhan hasrat.
Penggunaannya dipengaruhi oleh faktor seperti hubungan jarak jauh, menjaga
keintiman, dan ekspresi seksual tanpa kontak fisik. Pola komunikasi dalam VCS
menunjukkan karakteristik yang berbeda dengan komunikasi interpersonal
tradisional. VCS melibatkan elemen visual dan verbal yang intens. VCS tidak
sekadar menjadi sarana komunikasi berbasis visual, tetapi juga berfungsi sebagai
ruang simbolik di mana individu mengekspresikan dan mengonfirmasi hasratnya
melalui citra diri dan interaksi virtual. Meskipun bersifat fenomenologis, penelitian
ini menekankan pada konteks pemanfaatan perangkat VCS dalam menyampaikan
pesan dan bagaimana aspek-aspek psikoanalisis Lacanian—terutama konsep
Desire, Mirror Stage, dan The Other—berperan dalam membentuk makna
komunikasi dalam interaksi digital ini.

Kata Kunci: Video Call Sex, Hasrat, Lacan, Psikoanalisis, Komunikasi Digital
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MESSAGES AND DESIRES IN THE USE OF VIDEO CALL SEX, A LACAN
ANALYSIS
Frisky Freny Matahari
ABSTRACT

Video Call Sex (VCS) is emerging as a new form of sexual desire fulfillment that is
increasingly popular because it allows for virtual sexual interaction without the
need for physical face-to-face contact and offers a space to express their sexual
desires. This study explores the experiences of individuals in utilizing VCS as an
interpersonal communication medium that contains elements of passion with a
phenomenological approach. The purpose of this study is to explain the reasons
why individuals choose to use and perform VCS as a medium for fulfilling sexual
desires, and to identify the model of communication patterns formed in the use of
VCS. This research method is a qualitative approach with a case study method.
Data was collected through in-depth interviews with active VCS users and resource
persons of cultural experts, psychologists and lawyers. The analysis was carried
out using a phenomenological approach to understand the subjective experience
and meaning provided by participants to virtual sexual communication. Although
phenomenological in nature, this study emphasizes the use of VCS for
communication and fulfilling desires. Its usage is influenced by factors such as
long-distance relationships, maintaining intimacy, and sexual expression without
physical contact. Communication patterns in VCS show different characteristics
from traditional interpersonal communication. VCS involves intense visual and
verbal elements. VCS is not just a means of visual-based communication, but also
serves as a symbolic space where individuals express and confirm their desires
through self-image and virtual interactions. Although phenomenological in nature,
this study emphasizes the context of the use of VCS devices in conveying messages
and how aspects of Lacanian psychoanalysis—especially the concepts of Desire,
Mirror Stage, and The Other—play a role in shaping the meaning of
communication in these digital interactions.

Keywords: Video Call Sex, Desire, Lacan, Psychoanalysis, Digital Communication
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