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Analisis Resepsi Milenial Terhadap Makna Kesepian dalam Video Musik Nala 

karya Tulus 

Vega Azzahrah Safrina 

 

 

ABSTRAK 

 
Sebagai karya seni bunyi, musik mencerminkan pikiran dan juga perasaan penciptanya 

melalui lirik lagu. Penggunaan video musik menjadi salah satu bentuk penguatan 

terhadap sebuah lagu, karena video musik hadir dengan visual sebagai konsep 

utamanya. Saat ini lagu yang memiliki tema sedih yang menjadi kegemaran 

masyarakat Indonesia, hal tersebut bisa dilihat melalui beberapa lagu yang menjadi 

trending di beberapa platform media seperti Tiktok, Spotify, dan juga Youtube. Tulus 

merupakan salah satu penyanyi yang tidak jarang mengeluarkan lagu dengan tema 

sedih, namun dalam lirik dan video musiknya ia juga menyelipkan pesan-pesan positif. 

Fenomena kesepian telah ada jauh sebelum adanya pandemi Covid-19. Namun, 

pandemi yang disertai dengan pemberlakuan karantina dan pembatasan sosial 

menyebabkan perasaan kesepian semakin banyak dirasakan oleh individu. Penelitian 

kualitatif ini menerapkan teknik pengumpulan data deskriptif dan dibantu dengan teori 

resepsi milik David Morley untuk menganalisis interpretasi audiens terhadap 

pemaknaan kesepian dalam video musik “Nala”. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk 

melihat bagaimana khalayak khususnya generasi milenial menerima makna kesepian 

dalam video musik “Nala” milik Tulus. Teknik analisis data yang dilakukan dalam 

penelitian ini adalah dengan melakukan wawancara mendalam kepada empat orang 

informan, yang kemudian hasil dari wawancara tersebut akan dilakukan validasi data 

dengan dua triangulator. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa setiap informan 

memiliki resepsinya masing-masing terhadap kesepian yang digambarkan dalam 

video musik “Nala”, tiga informan berada dalam posisi dominant (hegemonic) 

reading, satu informan berada dalam posisi negotiated reading, dan tidak ada 

informan yang berada dalam posisi opposional (hegemonic counter) reading. 

 

Kata kunci : Resepsi Milenial, Kesepian, Video Musik, Tulus, Encoding, Decoding. 
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Analysis of Millennial Reception the Meaning of Loneliness in the Music Video 

'Nala' by Tulus 

Vega Azzahrah Safrina 

 

ABSTRACT 

 

 

As a sound art form, music reflects the thoughts and emotions of the creator through 

song lyrics. The use of music videos has become one of the ways to reinforce a song, 

as music videos present visuals as their main concept. Nowadays, song with sad 

themes have become popular in Indonesia, which can be seen through various songs 

that trend on media platforms such as Tiktok, Spotify, and Youtube. Tulus is one of the 

artist known for releasing song with sad themes, but in both his lyrics and music 

videos, he also conveys positive messages. The phenomenon of loneliness existed long 

before the Covid-19 pandemic. However, the pandemic, accompanied by quarantine 

measures and social distancing, has led to an increased sense of loneliness 

experienced by individuals. This qualitative research applies descriptive data 

collection techniques and is supported by David Morley’s reception theory to analyze 

the audience’s interpretation of the meaning of loneliness in the music video “Nala”. 

The purpose of this research is to explore how the audience, particularly the 

millennials, perceives the meaning of loneliness in Tulus “Nala” music video. The 

data analysis technique used in this research is conducting in-depth interviews with 

four informants, followed by data validation with two triangulators based on the 

interview results. The findings of this study indicate that each informants has their 

own interpretation of the loneliness depicted in the “Nala” music video, three 

informants are in the dominant (Hegemonic) reading position, one informant was in 

a negotiated reading position, and none of the informant were in an oppositional 

(Hegemonic counter) reading position. 

 

 

 

Keywords : Millennial Reception, Loneliness, Music Video, Tulus, Encoding, 

Decoding. 
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