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Analisis Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3) dengan Menggunakan Job Safety 

Analysis ( JSA ) pada pengecatan gedung oleh PT Dwi Prakasatama Jaya - Jakarta 

 

Alia Awdra Hidayah Sugesti 

Abstrak 

Proyek konstruksi mengalami peningkatan kasus kecelakaan kerja dalam beberapa waktu 

terakhir, yang menjadi perhatian semua pihak. Dampak dari kecelakaan kerja berimbas pada 

kerugian material, korban jiwa, gangguan kesehatan dan mengganggu produktivitas. Jumlah 

kecelakaan kerja di Indonesia pada tahun 2021 yaitu terjadi 234.370 kasus kecelakaan kerja. 

Lantas pada tahun 2022, Jumlah kasus kecelakaan kerja naik menjadi 297.725. PT Dwi 

Prakasatama Jaya telah menyediakan berbagai macam alat pelindung diri, diantaranya safety 

helmet, masker, sarung tangan, safety shoes, tali, dan sabuk pengaman. Berdasarkan kondisi 

yang dijelaskan, Peneliti melakukan penelitian mengenai “Analisis Kesehatan dan 

Keselamatan Kerja (K3) Dengan Metode Job Safety Analysis (JSA) Pada Proses pengecatan 

digedung-gedung oleh Di PT Dwi Prakasatama Jaya” untuk membantu mengurangi atau 

mencegah terjadinya kecelakaan kerja. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi potensi 

bahaya pada proses pekerjaan pengecatan gedung oleh PT Dwi Prakasatama Jaya, peneliti 

melakukan identifikasi penilaian risiko terhadap potensi bahaya yang mungkin terjadi pada 

proses pekerjaan pengecatan gedung oleh PT Dwi Prakasatama Jaya dan Memberikan 

rekomendasi tindakan pengendalian bahaya dan risiko pada proses pekerjaan pengecatan 

gedung oleh PT Dwi Prakasatama Jaya. Data diperoleh melalui observasi lapangan dan diskusi 

dengan responden. Penulis akan melakukan observasi lapangan dan wawancara dengan 

menggunakan pertanyaan serta lembar observasi terkait Job Safety Analysis (JSA), hasil 

penelitian tersebut mempunyai 3 tahapan, beberapa wawancara yang dilakukan peneliti 

terhadap sampel penelitian yaitu banyak mengalami risiko kecelakaan kerja, peneliti 

melakukan penilaian risiko pekerjaan dari 3 tahapan dan 7 sub tahapan yang ada di Proyek 

Senayan Residence ditemukan 24 risiko potensi bahaya tinggi diantaranya persiapan mobilisasi 

sampai dengan pengecatan menggunakan gondola, hal tersebut terdapat potensi bahaya yang 

tinggi yaitu saat pengecatan menggunakan gondola, selain dengan pekerjaan rutin di samping 

itu mempunyai risiko tinggi terhadap alat kerja tersebut dan risiko potensi bahaya sedang yaitu 

di tahap housekeeping, pengendalian yang dilakukan belum cukup efektif di beberapa tahap 

pekerjaan khususnya pengendalian administratif (kurangnya sosialisasi kepada pekerja) yang 

masih kurang baik. Saran peneliti adalah: 1) tingkatkan pengendalian administratif dengan 

melakukan pemantauan dan evaluasi secara teratur terhadap prosedur kesehatan dan 

keselamatan kerja, 2) berikan pelatihan kesehatan dan keselamatan kerja kepada pekerja secara 

teratur dan sesuai dengan bidangnya, 3) pastikan pengawas kerja selalu standby di area kerja, 

4) lakukan pemantauan risiko potensi bahaya secara teratur, 5) lakukan evaluasi risiko potensi 

bahaya secara teratur untuk menentukan efektivitas pengendalian risiko. 

 

Kata Kunci : K3, Job Safety Analysis (JSA) 
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Occupational Health and Safety (OHS) Analysis with Job Safety Analysis (JSA) on building 

painting using gondolas by PT Dwi Prakasatama Jaya – Jakarta 

 

 

Alia Awdra Hidayah Sugesti 

Abstract 

Construction projects have experienced an increase in work accident cases in recent times, which 

is a concern for all parties. The impact of work accidents has an impact on material losses, 

casualties, health problems and disrupts productivity. The number of work accidents in Indonesia 

in 2021 is 234,370 cases of work accidents. Then in 2022, the number of work accident cases rose 

to 297,725. PT Dwi Prakasatama Jaya has provided various kinds of personal protective 

equipment, including safety helmets, masks, gloves, safety shoes, ropes, and seat belts. Based on 

the conditions described, the researcher conducted a study on “Occupational Health and Safety 

Analysis (OHS) with the Job Safety Analysis (JSA) Method in the Painting Process in buildings by 

PT Dwi Prakasatama Jaya” to help reduce or prevent work accidents. This study aims to identify 

potential hazards in the process of painting buildings by PT Dwi Prakasatama Jaya, The 

researcher identifies the risk assessment of potential hazards that may occur in the building 

painting work process by PT Dwi Prakasatama Jaya and provides recommendations for hazard 

and risk control measures in the building painting work process by PT Dwi Prakasatama Jaya. 

Data is obtained through field observations and discussions with respondents. The author will 

conduct field observations and interviews using questions and observation sheets related to Job 

Safety Analysis (JSA), the results of the study have 3 stages, several interviews conducted by 

researchers on research samples, namely many experiencing the risk of work accidents, 

researchers conducted a job risk assessment of 3 stages and 7 sub-stages in the Senayan Residence 

Project found 24 risks of high hazard potential including mobilization preparation to painting 

using a gondola, There is a high potential hazard, namely when painting using a gondola, in 

addition to routine work in addition to having a high risk of the work tool and the risk of moderate 

potential hazards, namely in the housekeeping stage, the controls carried out have not been 

effective enough in several stages of work, especially administrative control (lack of socialization 

to workers) which is still not good. The researcher's suggestions are: 1) improve administrative 

control by conducting regular monitoring and evaluation of occupational health and safety 

procedures, 2) provide occupational health and safety training to workers regularly and in 

accordance with their fields, 3) ensure that work supervisors are always standby in the work area, 

4) conduct regular monitoring of potential hazard risks, 5) regularly evaluate potential hazard 

risks to determine the effectiveness of risk control. 

 

Keywords: OHS, Job Safety Analysis (JSA) 


