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Analisis Pengelolaan Limbah Medis Padat B3 

 di RSUD dr. Adnaan WD Payakumbuh Berbasis Wilayah 

 

Bella Fasya 

   

ABSTRAK 
 

Bertambahnya jumlah pemanfaat fasilitas kesehatan berdampak pada 

bertambahnya jumlah sampah medis yang dihasilkan. Di RSUD dr. Adnaan WD 

Payakumbuh dihasilkan limbah medis padat 170 kg per hari pada Desember 2023 

dan terus meningkat menjadi 212 kg per hari pada Desember 2024. Hal ini 

mengakibatkan pihak rumah sakit kesulitan dalam melakukan upaya penanganan 

dari limbah padat medis yang dihasilkan. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis sistem pengelolaan, mengevaluasi pelaksanaan serta memberi 

rekomendasi pengelolaan limbah medis padat B3 berbasis wilayah di RSUD dr. 

Adnaan WD Payakumbuh dari aspek teknis dan non teknis. Jenis penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian analisis deskriptif kualitatif. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa kegiatan Pengelolaan Limbah Medis Padat B3 baru 

sebagian sesuai dengan Permenkes No.7 Tahun 2019 dan Permenlhk No. 56 Tahun 

2015. Hal ini disebabkan dari aspek teknis: sarana prasarana pengelolaan limbah 

B3 masih belum memadai. Pada tahap pengurangan dan pemilahan masih terjadi 

pencampuran di tempat sampah. Tahap pengangkutan internal troli pengumpul 

tidak tertutup rapat. Dari aspek non teknis: kebijakan dalam pengelolaan limbah B3 

tidak dipahami seluruh petugas dan SDM yang masih kurang patuh. Hasil evaluasi 

menggunakan metode skala Guttman, pengelolaan limbah medis padat B3 di RSUD 

dr. Adnaan WD Payakumbuh masuk ke dalam kategori baik dengan skor 71,42% 

dalam memenuhi standar peraturan yang ada. 

 

Kata kunci: Kebijakan, Pengurangan & Pemilahan, Pengangkutan Internal,  

          Penyimpanan Sementara, Limbah Medis Padat B3. 

          

Mobile User



Universitas Bakrie 

vii 
 

Analysis of Hazardous Solid Medical Waste Management in RSUD dr. Adnaan 
WD Payakumbuh Based on Regions  

Bella Fasya 

   

ABSTRACT 
 

The increasing number of people utilizing healthcare facilities has led to a rise in 

the amount of medical waste generated. At RSUD dr. Adnaan WD Payakumbuh, 

solid medical waste production reached 170 kg per day in December 2023 and 

continued to increase to 212 kg per day in December 2024. This has made it difficult 

for the hospital to manage the solid medical waste effectively. This study aims to 

analyze the waste management system, evaluate its implementation, and provide 

recommendations for hazardous solid medical waste (B3) management based on 

regional approaches at RSUD dr. Adnaan WD Payakumbuh from both technical 

and non-technical aspects. The research employs a qualitative descriptive analysis 

method. The findings indicate that the management of hazardous solid medical 

waste (B3) is only partially in compliance with Ministry of Health Regulation No. 

7 of 2019 and Ministry of Environment and Forestry Regulation No. 56 of 2015. 

This is due to several factors: Technical aspects: The infrastructure for hazardous 

waste management remains inadequate. At the reduction and sorting stage, waste 

mixing still occurs in disposal bins. Additionally, during internal transportation, 

collection trolleys are not properly sealed. Non-technical aspects: Policies on B3 

waste management are not fully understood by all staff, and there is a lack of 

compliance among personnel. Based on an evaluation using the Guttman scale 

method, the management of hazardous solid medical waste (B3) at RSUD dr. 

Adnaan WD Payakumbuh falls into the "good" category with a score of 71.42% in 

meeting the applicable regulatory standards. 

 

Keywords: Policy, Reduction & Segregation, Internal Transportation, Temporary 

       Storage, Hazardous Solid Medical Waste.        
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