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dalam Mengurangi Ketergantungan Energi terhadap Rusia 

Nazza Nur Alifah 

 

 

Abstrak 

 
Invasi Rusia ke Ukraina pada tahun 2022 menjadi titik balik krusial yang mendorong Uni Eropa 

untuk secara serius mengevaluasi ulang strategi keamanan energinya. Ketergantungan yang 

tinggi terhadap pasokan energi fosil, terutama gas alam dari Rusia, terbukti melemahkan 

stabilitas politik dan ekonomi sejumlah negara anggota ketika pasokan energi dijadikan sebagai 

instrumen tekanan geopolitik. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis strategi keamanan 

energi Uni Eropa dalam mengurangi ketergantungan energi terhadap Rusia melalui pendekatan 

teori liberalisme dan lima dimensi keamanan energi menurut Benjamin K. Sovacool, yaitu 

ketersediaan, aksesbilitas, keterjangkauan, keberlanjutan, dan tata kelola. Metode penelitian 

yang digunakan adalah kualitatif dengan teknik studi pustaka terhadap dokumen kebijakan Uni 

Eropa, laporan energi, serta publikasi ilmiah. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Uni Eropa 

mengadopsi berbagai langkah strategis seperti diversifikasi negara pemasok energi, percepatan 

transisi menuju energi terbarukan, peningkatan efisiensi energi, pembangunan infrastruktur 

lintas negara, serta kerja sama internasional yang erat dengan negara mitra. Strategi tersebut 

tidak hanya berfungsi sebagai respons jangka pendek terhadap krisis energi, tetapi juga sebagai 

fondasi menuju sistem energi yang lebih mandiri, berkelanjutan, dan resilient dalam jangka 

panjang. Dengan demikian, upaya Uni Eropa mencerminkan sinergi antara kepentingan 

keamanan dan komitmen terhadap mitigasi perubahan iklim. 

 

 

Kata kunci: Keamanan Energi, Uni Eropa, Rusia, Ketergantungan Energi, Liberalisme, 

Sovacool 
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Strategi Keamanan Energi Uni Eropa 

dalam Mengurangi Ketergantungan Energi terhadap Rusia 

Nazza Nur Alifah 

 

 

Abstract 

 

 

 

The 2022 Russian invasion of Ukraine marked a critical turning point that compelled the 

European Union to seriously reassess its energy security strategy. The EU’s heavy reliance on 

fossil fuel imports particularly natural gas from Russia proved to undermine the political and 

economic stability of several member states when energy supplies were used as a tool of 

geopolitical pressure. This study aims to analyze the European Union’s energy security strategy 

in reducing its energy dependence on Russia by employing the liberalism theory framework 

and Benjamin K. Sovacool’s five dimensions of energy security: availability, accessibility, 

affordability, sustainability, and governance. This research adopts a qualitative method through 

literature review techniques, focusing on EU policy documents, energy reports, and academic 

publications. The findings reveal that the EU has implemented various strategic measures, such 

as diversifying energy suppliers, accelerating the transition to renewable energy, enhancing 

energy efficiency, developing cross-border infrastructure, and strengthening international 

cooperation with partner countries. These strategies serve not only as a short-term response to 

the energy crisis but also as the foundation for building a more autonomous, sustainable, and 

resilient energy system in the long run. Thus, the EU’s efforts reflect a synergy between 

security interests and its commitment to climate change mitigation. 

 

 

Keywords: Energy Security, European Union, Russia, Energy Dependence, Liberalism, 

Sovacool 
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