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PENGARUH TEMPO MUSIK POP TERHADAP PERSEPSI SENSORI
DAN PERSEPSI EMOSI SAAT MENGONSUMSI KOPI ROBUSTA
ORGANIK
Sephira Ananda Tridikvanyani

ABSTRAK

Kopi adalah salah satu minuman yang paling banyak dikonsumsi di
seluruh dunia dan memainkan peran penting dalam kehidupan sehari-hari sebagai
penambah energi dan peningkat mood. Musik pop memiliki potensi untuk
mempengaruhi pengalaman sensorik manusia, termasuk saat mengonsumsi
makanan dan minuman. Studi ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh tempo
musik pop terhadap persepsi sensori seperti rasa, aroma, tekstur kopi robusta
organik dan untuk mengetahui pengaruh tempo musik pop terhadap durasi
konsumsi kopi robusta organik. Sebanyak 20 orang panelis mengevaluasi persepsi
sensori dan persepsi emosi yang ditimbulkan oleh musik Pop dengan menggunakan
Metode Temporal Dominance of Sensation (TDS) dan Temporal Dominance of
Emotions (TDE) terhadap sampel dengan 4 perlakuan berbeda yaitu tanpa musik,
musik tempo lambat (64 BPM), musik tempo sedang (124 BPM) dan musik tempo
cepat (186 BPM). Hasil penelitian menunjukkan bahwa tempo dari musik pop
memiliki pengaruh terhadap persepsi sensori dan persepsi emosi saat mengonsumsi
kopi robusta. Musik dengan tempo lambat (64 BPM) menimbulkan sensasi
dominan astringent dengan sensasi minor watery, serta menimbulkan emosi
dominan ca/m dengan emosi minor bored. Sedangkan musik dengan tempo 124-
186 BPM menimbulkan sensasi yang sama yaitu dry sebagai sensasi dominan
dengan sensasi sweet sebagai sensasi minor, serta menimbulkan emosi dominan
energic. Namun musik dengan tempo 124 BPM menimbulkan emosi minor negatif
yaitu bored, sedangkan musik dengan tempo 186 BPM menimbulkan emosi minor
yang positif yaitu calm. Diharapkan penelitian ini dapat digunakan untuk
mempelajari lebih lanjut mengenai pengaruh musik saat mengkonsumsi produk

makanan atau minuman.

Kata Kunci : Tempo, Musik pop, Persepsi sensori, Persepsi emosi, Kopi robusta

organik
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THE EFFECT OF POP MUSIC TEMPO ON SENSORY PERCEPTION AND
EMOTIONAL PERCEPTION WHEN CONSUMING ORGANIC ROBUSTA
COFFEE
Sephira Ananda Tridikvanyani

ABSTRACT

Coffee is one of the most widely consumed beverages worldwide and plays
an important role in everyday life as an energy booster and mood enhancer. Pop
music has the potential to influence human sensory experiences, including when
consuming food and beverages. This study aims to determine the effect of pop music
tempo on sensory perceptions such as taste, aroma and texture of organic coffee
and to determine the effect of pop music tempo on the duration of organic robusta
coffee consumption. A total of 20 panelists evaluated the sensory perceptions and
emotional perceptions evoked by pop music using Temporal Dominance Of
Sensations (TDS) and Temporal Dominance Of Emotions (TDE) methods on
samples with 4 different treatments, namely no music, slow-tempo music (64 BPM),
medium-tempo music (124 BPM) and fast-tempo music (186 BPM). The results
showed that the tempo of pop music influenced sensory perception and emotional
perception during the consumption of robusta coffee. Slow-tempo music (64 BPM)
evoked a dominant sensation of astringent with a minor sensation of watery, as well
as a dominant emotion of calm with a minor emotion of bored. Meanwhile, music
with a tempo of 124-186 BPM evoked the same sensations namely dry as the
dominant sensation with sweet as a minor sensation and evoked dominant energic
emotions. However, music with a tempo of 124 BPM evoked minor negative
emotions bored, while music with a tempo of 186 BPM evoked a minor positive
emotion namely calm. It is hope that this study can be used to further explore the
influence of music when consuming food or beverage products.

Keywords: Tempo, Pop music, Sensory perception, Emotional perception, Organic
robusta coffee

viil



Universitas Bakrie

DAFTAR ISI
Halaman
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS.....ocoieeeeeeeeee et il
HALAMAN PENGESAHAN ...ttt il
UCAPAN TERIMAKASTH. ..ottt v
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI........cccceeeiieiienne vi
ABSTRAK ...ttt ettt et n e ne e vii
ABSTRACT ..ottt ettt e et esseenaeenaesseenes viii
DAFTAR ISL.eeeeeee ettt st ix
DAFTAR GAMBAR ..ottt xi
DAFTAR TABEL ...ttt xii
DAFTAR LAMPIRAN .......ooieieiieeeteeteee ettt snnens Xiii
BAB I PENDAHULUAN ...ttt ettt sttt 1
1.1 Latar BelaKang .........ccoeeiieiiiieeieeeeeeeeee e e s 1
1.2 Rumusan Masalah ..........ccccoooiiieiiiiieiiiccieccecee e 2
1.3 Tujuan Penelitian ..........coceeveriiiieniiiienieieeccee e 2
BAB Il METODE PENELITTAN ......ooiiiiiiiiteeeteeee et 3
2.1 Waktu dan Tempat Penelitian...........cccoeoveeeiiieeniieeieeeieeeee e 3
2.2 Alat dan Bahan ..o 3
2.3 Prosedur Penelitian............coociiiiiiiiiiiieiieeeecee e 3
2.3.1 Tahapan Penelitian...........cccceeienieiieniiniiieiieeeieneseeeee e 3
2.3.2 Pengolahan dan Penyajian Sampel..........ccccoeeviieeiieeniieeeieeeieeeen 4
2.3.3 EValuasi SeNSOTL.....eeiuieiiieiieiiieeiieeieeiee sttt ettt 5
2.3.4 Analisis Data.......cccoooiiiiiiiiiiiiiie e 6
2.4 Metode Penelitian..........cocueveriieriiniieiienienieeieetesceestese e 6
2.4.1 Temporal Dominance of Sensation (TDS) .........ccccvvvviieeciiiniieene. 6
2.4.2 Temporal Dominance of Emotion (TDE)........ccccccccevvviiinciienieene. 9
BAB III HASIL DAN PEMBAHASAN.....cotititieteeeeete et 11
3.1 Tanpa MUSIK ....ooiviiiiieiiieieee ettt e ens 11
3.2 Musik dengan Tempo 64 BPM ..........ccccviiiiiiiiiiieeeeeeeeeee e 13
3.3 Musik dengan Tempo 124 BPM ........cccoiiiiiiieiiie e 15
3.4 Musik dengan Tempo 186 BPM .......ccccccciiiiiiiiiiiiiieeieeeeeecee e 16

X



Universitas Bakrie

3.5 Durasi Konsumsi KOpPi.......cccceeeiiiriieiieniieiienie et 18

3.6 Matriks Uji TDS dan TDE ........ccoooiieiiiiiiiiieieceeeeeee e 21

3.7 Hubungan Dominansi Emosi Terhadap Musik dan Pengalaman Meminum
S0 o) PSPPSR 22

BAB IV KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 24
4.1 KESIMPUILAN ...eeiiiiiieiiieiiece ettt ettt e esaaeeneees 24
4.2 SATAN ...ttt ettt ettt ettt st e e b e eaas 24
DAFTAR PUSTAKA ..ottt ettt 25
LAMPIRAN ...ttt sttt ettt et ettt st e naeenees 29



Universitas Bakrie

DAFTAR GAMBAR
Halaman
Gambar 1. Tahapan Penelitian ............cccccvieiiiieiiii e 4
Gambar 2. Tahapan Pengolahan dan Penyajian Kopi Robusta Organik.................. 5

Gambar 3. Grafik Temporal Dominance of Semsations (TDS) dan Temporal
Dominance of Emotions (TDE) dari Sampel Tanpa Perlakuan Musik .................. 11
Gambar 4. Grafik Temporal Dominance of Sensations (TDS) dan Temporal
Dominance of Emotions (TDE) dari Sampel dengan Tempo Musik 64 BPM........ 13
Gambar 5. Grafik Temporal Dominance of Sensations (TDS) dan Temporal
Dominance of Emotions (TDE) dari Sampel dengan Tempo Musik 124 BPM .....15
Gambar 6. Grafik Temporal Dominance of Sensations (TDS) dan Temporal
Dominance of Emotions (TDE) dari Sampel dengan Tempo Musik 186 BPM......17
Gambar 7. Grafik Jumlah Konsumsi Kopi........cccceeevieriieiiieniiiiienieeiieeieeeeens 19

x1



Universitas Bakrie

DAFTAR TABEL
Halaman
Tabel 1. Atribut SEenSori KOPi....covieiiieeiiieeiiieeieeeeee et 7
Tabel 2. Atribut EMOST.....ooiuiiiiiiiieieeeeee e 9
Tabel 3. Matriks TDS dan TDE .........cccoiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeee e 21

xii



Universitas Bakrie

DAFTAR LAMPIRAN
Halaman
Lampiran 1. Kuesioner Seleksi Panelis.........ccccoccvveeviiieiiieeiiieciiece e 29
Lampiran 2. Formulir Uji TDS dan TDE.........cccciieiiiieieeeeeeeeeeee e 31
Lampiran 3. Perhitungan Konsumsi Kopi........cccccoevieviiiiiieniieiieiiccicecieeeeee 33
Lampiran 4. Dokumentasi Penelitian.............cccocoeeviiieniieiiienieeiieieeeesee e 34

Xiii



