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PENGARUH TEMPO MUSIK POP TERHADAP PERSEPSI SENSORI 

DAN PERSEPSI EMOSI SAAT MENGONSUMSI KOPI ROBUSTA 

ORGANIK 

Sephira Ananda Tridikvanyani 

 

ABSTRAK 

Kopi adalah salah satu minuman yang paling banyak dikonsumsi di 

seluruh dunia dan memainkan peran penting dalam kehidupan sehari-hari sebagai 

penambah energi dan peningkat mood. Musik pop memiliki potensi untuk 

mempengaruhi pengalaman sensorik manusia, termasuk saat mengonsumsi 

makanan dan minuman. Studi ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh tempo 

musik pop terhadap persepsi sensori seperti rasa, aroma, tekstur kopi robusta 

organik dan untuk mengetahui pengaruh tempo musik pop terhadap durasi 

konsumsi kopi robusta organik. Sebanyak 20 orang panelis mengevaluasi persepsi 

sensori dan persepsi emosi yang ditimbulkan oleh musik Pop dengan menggunakan 

Metode Temporal Dominance of Sensation (TDS) dan Temporal Dominance of 

Emotions (TDE) terhadap sampel dengan 4 perlakuan berbeda yaitu tanpa musik, 

musik tempo lambat (64 BPM), musik tempo sedang (124 BPM) dan musik tempo 

cepat (186 BPM). Hasil penelitian menunjukkan bahwa tempo dari musik pop 

memiliki pengaruh terhadap persepsi sensori dan persepsi emosi saat mengonsumsi 

kopi robusta. Musik dengan tempo lambat (64 BPM) menimbulkan sensasi 

dominan astringent dengan sensasi minor watery, serta menimbulkan emosi 

dominan calm dengan emosi minor bored. Sedangkan musik dengan tempo 124-

186 BPM menimbulkan sensasi yang sama yaitu dry sebagai sensasi dominan 

dengan sensasi sweet sebagai sensasi minor, serta menimbulkan emosi dominan 

energic. Namun musik dengan tempo 124 BPM menimbulkan emosi minor negatif 

yaitu bored, sedangkan musik dengan tempo 186 BPM menimbulkan emosi minor 

yang positif yaitu calm. Diharapkan penelitian ini dapat digunakan untuk 

mempelajari lebih lanjut mengenai pengaruh musik saat mengkonsumsi produk 

makanan atau minuman. 

Kata Kunci : Tempo, Musik pop, Persepsi sensori, Persepsi emosi, Kopi robusta 

organik 



Universitas Bakrie 

viii 
 

THE EFFECT OF POP MUSIC TEMPO ON SENSORY PERCEPTION AND 

EMOTIONAL PERCEPTION WHEN CONSUMING ORGANIC ROBUSTA 

COFFEE 

Sephira Ananda Tridikvanyani 

 

ABSTRACT 

Coffee is one of the most widely consumed beverages worldwide and plays 

an important role in everyday life as an energy booster and mood enhancer. Pop 

music has the potential to influence human sensory experiences, including when 

consuming food and beverages. This study aims to determine the effect of pop music 

tempo on sensory perceptions such as taste, aroma and texture of organic coffee 

and to determine the effect of pop music tempo on the duration of organic robusta 

coffee consumption. A total of 20 panelists evaluated the sensory perceptions and 

emotional perceptions evoked by pop music using Temporal Dominance Of 

Sensations (TDS) and Temporal Dominance Of Emotions (TDE) methods on 

samples with 4 different treatments, namely no music, slow-tempo music (64 BPM), 

medium-tempo music (124 BPM) and fast-tempo music (186 BPM). The results 

showed that the tempo of pop music influenced sensory perception and emotional 

perception during the consumption of robusta coffee. Slow-tempo music (64 BPM) 

evoked a dominant sensation of astringent with a minor sensation of watery, as well 

as a dominant emotion of calm with a minor emotion of bored. Meanwhile, music 

with a tempo of 124-186 BPM evoked the same sensations namely dry as the 

dominant sensation with sweet as a minor sensation and evoked dominant energic 

emotions. However, music with a tempo of 124 BPM evoked minor negative 

emotions bored, while music with a tempo of 186 BPM evoked a minor positive 

emotion namely calm. It is hope that this study can be used to further explore the 

influence of music when consuming food or beverage products.     

Keywords: Tempo, Pop music, Sensory perception, Emotional perception, Organic 

robusta coffee  
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