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HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN DENGAN KEPATUHAN 

PENGGUNAAN APD PADA PEKERJA INSTALASI GRAIN SILO  

PT XYZ 

Khalid Alfian Pradana 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kesadaran pekerja instalasi grain silo di PT 

XYZ dalam penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) untuk mendukung program Kesehatan 

dan Keselamatan Kerja (K3). Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis gambaran 

tingkat pengetahuan dan kepatuhan pekerja, serta menguji hubungan antara tingkat 

pengetahuan dengan kepatuhan penggunaan APD. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

metode campuran (mixed methods), yang menggabungkan analisis kuantitatif dengan 

wawasan kualitatif melalui wawancara dan observasiSubjek penelitian mencakup seluruh 

karyawan yang bertugas pada bagian instalasi grain silo di PT. XYZ, dengan total populasi 

sebanyak 32 responden. Mengingat jumlah populasi yang terbatas, teknik pengambilan 

sampel yang digunakan adalah sampel jenuh (non-probabilitas), di mana seluruh anggota 

populasi dijadikan responden. Data kuantitatif diolah menggunakan aplikasi IBM SPSS 

melalui uji chi-square untuk analisis bivariat dan skala Guttman untuk pengukuran variabel. 

Hasil analisis univariat menunjukkan bahwa mayoritas responden memiliki tingkat 

pengetahuan yang baik (62,5%) dan tingkat kepatuhan yang patuh (65,6%). Namun, hasil 

uji bivariat Fisher’s Exact Test menunjukkan nilai p-value sebesar 0,149 ($p > 0,05$), yang 

berarti tidak terdapat hubungan yang signifikan secara statistik antara pengetahuan 

dengan kepatuhan penggunaan APD pada pekerja instalasi grain silo di PT XYZ. Temuan 

kualitatif melalui wawancara mengungkap bahwa faktor utama ketidakpatuhan adalah rasa 

kurang nyaman saat bekerja menggunakan APD, meskipun pekerja telah memahami fungsi 

dan manfaatnya. Sebagai upaya peningkatan K3, disarankan bagi manajemen perusahaan 

untuk memperketat pengawasan, memberikan sanksi tegas bagi pelanggar, serta 

memaksimalkan penggunaan safety sign di area kerja 

Kata Kunci : Pengetahuan, Kepatuhan, APD (Alat Pelindung Diri), K3 (Kesehatan 

dan Keselamatan Kerja), IBM SPSS dan Instalasi Grain Silo 
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RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE AND COMPLIANCE WITH PPE 

IMPLEMENTATION IN PT XYZ GRAIN SILO INSTALLATION WORKERS  

Khalid Alfian Pradana 

 

ABSTRACT 

 

This research is motivated by the low awareness among grain silo installation workers at PT 

XYZ regarding the use of Personal Protective Equipment (PPE) to support Occupational 

Health and Safety (OHS) programs. The purpose of this study is to analyze the overview of 

workers' knowledge and compliance levels, as well as to examine the relationship between 

the level of knowledge and compliance with PPE usage. The study employs a mixed-

methods approach, combining quantitative analysis with qualitative insights obtained 

through interviews and observations. The research population consists of all 32 grain silo 

installation workers. Due to the limited population size, a total sampling (saturated 

sampling) technique was used, where the entire population served as respondents. 

Quantitative data were processed using IBM SPSS application through chi-square tests for 

bivariate analysis and the Guttman scale for variable measurement. Univariate analysis 

results indicate that the majority of respondents possess a good level of knowledge (62.5%) 

and a compliant behavior (65.6%). However, the bivariate analysis using Fisher’s Exact Test 

yielded a p-value of 0.149 ($p > 0.05$), signifying that there is no statistically significant 

relationship between knowledge and compliance with PPE usage among grain silo 

installation workers at PT XYZ. Qualitative findings from interviews reveal that the primary 

factor for non-compliance is the feeling of discomfort while working with PPE, despite 

workers understanding its functions and benefits. To enhance OHS performance, it is 

recommended that company management tighten supervision, impose strict sanctions for 

violators, and maximize the use of safety signs in the work area. 

Keywords: Knowledge, Compliance, PPE (Personal Protective Equipment), OHS 

(Occupational Health and Safety), IBM SPSS, Grain Silo Installation 
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