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MAKNA KESEDIHAN DALAM LAGU SATU BULAN :ANALISIS RESEPSI MAHASISWA
UNIVERSITAS BAKRIE

Adlan Zahrandika Rasyid

ABSTRAK

Fenomena perbedaan interpretasi audiens terhadap pesan emosional dalam lagu
populer menunjukkan adanya perbedaan pemaknaan terhadap makna kesedihan dalam lagu
“Satu Bulan” di kalangan pendengar. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis bagaimana
mahasiswa Universitas Bakrie memaknai pesan kesedihan yang direpresentasikan dalam lagu
“Satu Bulan” karya Bernadya. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan
metode analisis resepsi yang merujuk pada model encoding/decoding Stuart Hall untuk
memahami proses pembentukan makna audiens terhadap teks lagu. Objek penelitian adalah
lagu “Satu Bulan”, sedangkan subjek penelitian merupakan mahasiswa Universitas Bakrie
yang terlibat sebagai partisipan dalam Focus Group Discussion (FGD) dan wawancara
mendalam. Pengumpulan data dilakukan melalui FGD, wawancara, studi pustaka, dan
dokumentasi. Data yang diperoleh dianalisis secara tematik untuk mengidentifikasi pola
pemaknaan partisipan terhadap pesan kesedihan yang dikodekan oleh pencipta lagu. Hasil
penelitian menunjukkan adanya posisi dominant/hegemonic reading, negotiated reading, dan
oppositional reading dalam penerimaan makna kesedihan. Temuan ini menegaskan bahwa
audiens memiliki peran aktif dalam mengonstruksi makna serta memperkuat relevansi teori
encoding/decoding dalam mengkaji penerimaan audiens terhadap karya musik populer.

Kata Kunci: Analisis Resepsi, Makna Kesedihan dalam Musik, Pemaknaan Lagu “‘Satu
Bulan”, Penerimaan Pesan Musik, Teori Encoding—Decoding Stuart Hall
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THE MEANING OF SADNESS IN THE SONG SATU BULAN:
A RECEPTION ANALYSIS OF BAKRIE UNIVERSITY STUDENTS

Adlan Zahrandika Rasyid

ABSTRACT

The phenomenon of differences in audience interpretation of emotional messages in
popular songs indicates variations in the construction of meaning regarding the expression of
sadness in the song “Satu Bulan’ among listeners. This study aims to analyze how students
of Universitas Bakrie interpret the meaning of sadness represented in the song “Satu Bulan”
by Bernadya. The research employs a qualitative approach using a reception analysis method
based on Stuart Hall’s encoding/decoding model to understand the process of meaning
construction by the audience toward the song as a media text. The object of the study is the
song “Satu Bulan”, while the subjects are Universitas Bakrie students who participated in
Focus Group Discussions (FGDs) and in-depth interviews. Data were collected through
FGDs, interviews, literature review, and documentation. The collected data were analyzed
thematically to identify patterns of audience interpretation of the sadness message encoded
by the songwriter. The findings reveal the presence of dominant/hegemonic, negotiated, and
oppositional reading positions in the interpretation of sadness. These findings emphasize the
active role of the audience in constructing meaning and reinforce the relevance of the
encoding/decoding theory in examining audience reception of popular music.

Keywords: Audience Reception Analysis, Meaning of Sadness in Music, Interpretation of the
Song “Satu Bulan”, Music Message Reception, Stuart Hall’s Encoding—Decoding Theory

vi



Universitas Bakrie

DAFTARISI

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ...coovvnnininninninenecsessesssssssssssseons i
HALAMAN PENGESAHAN .......cooieverveisuecsensaennne Error! Bookmark not defined.
KATA PENGANTAR.....cuiiiiiiinininstissississississsssssssssssssssssssisssssssssssssssssssssssssanes iii
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI......ccccoovverecescnnnee iv
ABSTRAK ...uviiriitiitinininensenssississississsssisssssssssssssssssssssssssssssssossssssssssssssssssssssssons \4
ABSTRACT ...uuuiiiriinicinrinsinsnnssississississsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssanes vi
DAFTARIST cucauiuiniiinniiinisuisicnissississessssssnssssssssisssssssssssssssssssssssssssssssssossossses vii
DAFTAR TABEL......uuuiuiiriiinininnnnnnnsnissisisissssssssssssssssssisssssssssssssssssssssssssssons X
BAB I PENDAHULUAN ..ucoviivininsensnnssississisisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 1
1.1 Latar Belakang ...........cocieiiiiiiiiiiciieeeeee e 1

1.2 Rumusan Masalah.........ccccooiiiiiiiiniiiieeceee e 9

1.3 Tujuan Penelitian ...........ccceeiiieiiieiiieiieeieeieee ettt 10

1.4 Manfaat Penelitian ...........ccccoeoerieniiiinieniiiieneeeceeeee e 10
1.4.1 Manfaat TeOTTHIS .....cccuereeriieieniieieeiesie et 10

1.4.2 Manfaat Praktis .........ccoceeviriiniiniiieieeceeeeseee e 10

BAB II TINJAUAN PUSTAKA .....ucovitiririsininenenssnsnsssnssisssssessssssssssssssssssanes 11
2.1 Konsep yang Relevan ..........ccccoeciiiiiiiieiiiiiieie e 11
2.1.1 Resepsi khalayak...........cccooviieiiiniiiiiiiieice e 11

2.1.2 Teori Lagu sebagai Media Komunikasi ..........cccceeevvereenieneencnnene. 13

2.1.3 Konsep Kesedihan ...........ccccoeeeiiiniiiiiiiniieiiecie e 14

2.2 Penelitian Sebelumnya dan Pernyataan kebaruan............ccccceceeverienennnens 14

2.3 Model Kerangka .........cccueecuieiiieiieiieieeeie ettt 21
BAB III METODE PENELITIAN ....cccoviiinniicnsnicssnicssnnissssnessssesssssosssssosssssssanss 23
3.1 Desain dan PendeKatan ............ccccooerieniiniiniiniiieiieicccceeseee e 23

3.2 Objek dan SubJeK.......ccueriieiiiiiieiieee e 25

3.3 Pengumpulan Data...........ccoooiiiiiiiiiiiieieeeeee e 26

3.4 ANalisis Data......cc.eeiiriiiiiiiiiiieieeieceeee e 27

vii



Universitas Bakrie

3.5 Triangulasi Data.........ccceeeiiiiiiiiieiiece et 28

3.6 Operasionalisasi Konsep/ISU.........cceevcuieriiiiiiiiieniiieieeie e 29
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ....uutiiiniiinnnnicssnnissssnesssssessssosssssesssssossnss 31
4.1 Gambaran Konteks Penelitian ............cccooceevieniiiiieniieieeieeieeeeee e, 31

4.2 Penyajian Data.......ccccoeviiiiiiiiieeiiecie et 32
4.2.1 ReSePST AUAICNS......oevuiiiiieiieeiieeiie ettt 32

4.2.2 Triangulasi Sumber dengan Pak Chaniago ..........c.cceevevveenivennnnnne. 41

4.3 Pembahasan dan DiSKUSI .........coceriiiiriiniiiiiiieieeeeeseeeeeee 42
4.3.1 Pemaknaan Kesedihan oleh Audiens............ccocvvviieniiniiiniennnne. 42

HalL s 44

4.3.3 Peran Triangulator dalam Memperkuat Validitas Temuan .............. 45

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN...cccinniennnicssnicssnnissssnesssssessssssssssssssssssssnss 47
ST KESIMPUIAN ...t 47

5.2 Kendala dan Keterbatasan.............ccocuevervieriineenienienenienieceieseeseeeee 48

5.3 SATAN ..ot 49
5.3.1 AKAAEMUIST ..cuvviniiiiiiiiieiieie et 49

5.3.2 PraKtiST c.veeueereieiieieeitesieeie e 50
DAFTAR PUSTAKA ....couiiiicinininsnssnississississsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssanes 51
LAMPIRAN ....cotititistisnississisisssssssssssssssississssstssssssssssssssssssssstsssssssssssssssssssssssssanes 53

viil



Universitas Bakrie

DAFTAR GAMBAR
Gambar 1. 1 Rekor 2 Juta streaming harian di Spotify Indonesia.............c........... 5
Gambar 1. 2 Jumlah Pendengar lagu “Satu Bulan” di Spotify........ccccceceriinennene. 6
Gambar 2. 1 Kerangka Penelitian............ccooieeiiiiiiiiiiienienieeiece e 22

X



Universitas Bakrie

DAFTAR TABEL
Tabel 2. 1 Penelitian Terdahulu............coociiiiiiiiiiniiiiiiie e 17
Tabel 3. 1 Operasional Konsep/ISU .........cceevuieriiiiiieniieniienieeieecie e 29



