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ABSTRAK 

 
Migrasi zat kimia dari kemasan plastik menjadi isu penting karena dapat 
membahayakan kesehatan. Oleh karena itu, validasi metode analisis diperlukan 
untuk memastikan bahwa hasil pengujian akurat dan konsisten serta menjalankan 
implementasi dari ISO/IEC 17025:2017 klausul 7.2 membahas mengenai 
pemilihan, verifikasi, dan validasi metode pengujian dan kalibrasi, memastikan 
bahwa laboratorium memilih metode yang tepat dan membuktikan bahwa metode 
tersebut dapat memberikan hasil yang akurat dan dapat diandalkan. Penelitian ini 
bertujuan untuk memvalidasi metode uji migrasi logam merkuri (Hg) dalam 
kemasan plastik pangan menggunakan metode Article Filling secara Inductively 
Coupled Plasma Mass Spectrometry (ICP-MS). Validasi metode meliputi 
pengujian terhadap parameter Instrument Detection Limit (LDI), Limit Deteksi 
Metode (LOD), Limit Kuantisasi (LOQ), presisi, akurasi (recovery), dan 
robustness. Hasil pengujian menunjukkan bahwa metode ini memenuhi semua 
kriteria keberterimaan yang ditetapkan yaitu AOAC Appendix F dan Peraturan 
BPOM No. 20 Tahun 2019. Hasil LDI adalah 0,00050 µg/L, LOD adalah 
0,0000075 mg/L , dan LOQ adalah 0,000125 mg/L. Nilai-nilai ini jauh di bawah 
batas migrasi maksimum yang diatur dalam Peraturan BPOM No. 20 Tahun 2019, 
yaitu 1,0 mg/L. Presisi metode menunjukkan %RSD sebesar 3,26% yang berada 
di bawah batas keberterimaan , dan akurasi (recovery) berada dalam rentang 
81,88% hingga 108,71%, yang memenuhi persyaratan AOAC Appendix F. Uji 
robustness menunjukkan bahwa variasi kecil pada suhu dan waktu pemanasan 
tidak berpengaruh signifikan terhadap hasil. Sebagai kesimpulan, metode uji 
migrasi merkuri dalam kemasan plastik pangan ini dinyatakan valid dan layak 
digunakan sebagai metode pengujian rutin di laboratorium. Aplikasi metode pada 
sampel komersial menunjukkan bahwa kadar Hg yang terdeteksi berada jauh di 
bawah ambang batas yang diizinkan, sehingga kemasan plastik yang diuji aman 
untuk kontak dengan pangan. 
 
 
Kata Kunci: ICP-MS, Kemasan Plastik Pangan, Migrasi, Merkuri (Hg), Validasi 
Metode,  
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VALIDATION OF MERCURY MIGRATION TEST METHOD IN 
FOOD PLASTIC PACKAGING USING ARTICLE FILLING 
METHOD BY INDUCTIVELY COUPLED PLASMA MASS 

SPECTROMETRY (ICP-MS) 

Muhammad Rasyid 
 

 
ABSTRACT 

 
The migration of chemicals from plastic packaging is an important issue because 
it can be harmful to health. Therefore, validation of analytical methods is needed 
to ensure that the test results are accurate and consistent and to implement 
ISO/IEC 17025:2017 clause 7.2 which discusses the selection, verification, and 
validation of test and calibration methods, ensuring that the laboratory selects the 
right method and proves that the method can provide accurate and reliable 
results. This study aims to validate the mercury (Hg) metal migration test method 
in food plastic packaging using the Article Filling method with Inductively 
Coupled Plasma Mass Spectrometry (ICP-MS). Method validation includes 
testing the parameters of Instrument Detection Limit (LDI), Method Detection 
Limit (LOD), Limit of Quantitation (LOQ), precision, accuracy (recovery), and 
robustness. The test results show that this method meets all the acceptance criteria 
set, namely AOAC Appendix F and BPOM Regulation No. 20 of 2019. The LDI 
result was 0.00050 µg/L, the LOD was 0.0000075 mg/L, and the LOQ was 
0.000125 mg/L. These values ​​are far below the maximum migration limit 
stipulated in BPOM Regulation No. 20 of 2019, which is 1.0 mg/L. The precision 
of the method showed a %RSD of 3.26% which is below the acceptable limit, and 
the accuracy (recovery) was in the range of 81.88% to 108.71%, which meets the 
requirements of AOAC Appendix F. The robustness test showed that small 
variations in temperature and heating time did not significantly affect the results. 
In conclusion, this mercury migration test method in plastic food packaging is 
declared valid and suitable for use as a routine testing method in the laboratory. 
The application of the method to commercial samples showed that the detected Hg 
levels were far below the permitted threshold, so the tested plastic packaging is 
safe for contact with food. 
 
Keywords: Food Plastic Packaging, ICP-MS, Migration, Mercury (Hg), Method 
Validation 
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