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PENGALAMAN DAN PEMAKNAAN BEAUTY QUEEN
DALAM IMPRESSION MANAGEMENT SEBAGAI BEAUTY &
LIFESTYLE INFLUENCER DI MEDIA SOSIAL

SAIRA SAIMA RAO

ABSTRACT

Perkembangan media sosial mendorong terbentuknya ruang representasi peran
baru bagi beauty queen dalam menjalankan perannya sebagai beauty & lifestyle
influencer di media sosial. Fenomena ini tidak hanya menekankan pada aspek
visual, tetapi juga pada bagaimana individu mengelola kesan, membangun
kredibilitas, serta memaknai identitas dirinya sebagai figur publik. Penelitian ini
dilatarbelakangi oleh dinamika peran tersebut yang semakin kompleks di era
digital. Tujuan penelitian ini adalah untuk memahami pengalaman dan pemaknaan
beauty queen dalam menjalankan perannya sebagai beauty & lifestyle influencer
di media sosial. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode
fenomenologi hermeneutik untuk menggali pengalaman hidup (/ived experience)
subjek secara mendalam. Pemilihan subjek dilakukan melalui teknik purposive
sampling dengan kriteria beauty queen yang pernah mengikuti ajang kecantikan
tingkat nasional dan aktif sebagai beauty & lifestyle influencer. Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam sebagai data primer
serta didukung oleh data sekunder berupa dokumentasi digital. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa pengalaman beauty queen dalam menjalankan perannya
sebagai influencer merupakan proses yang kompleks, reflektif, dan penuh makna.
Proses tersebut mencakup pengelolaan kesan, pembangunan kredibilitas, serta
negosiasi identitas yang dilakukan secara sadar melalui kurasi konten di media
sosial. Selain itu, para subjek juga menghadapi berbagai tekanan sosial dan
tuntutan profesional dalam menjaga keselarasan antara citra diri, nilai personal,
dan ekspektasi audiens. Kesimpulan penelitian ini menegaskan bahwa media
sosial menjadi ruang strategis sekaligus simbolik dalam membentuk dan
mempertahankan identitas beauty queen sebagai influencer. Peran tersebut tidak
hanya bersifat representatif, tetapi juga mengandung tanggung jawab sosial serta
tantangan dalam menjaga autentisitas dan kredibilitas di tengah dinamika digital.

Kata kunci : fermonologi hermeutik, beauty queen, influencer, impression
management, media sosial
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