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OPTIMALISASI HANDLING HEAVY WEIGHT MATERIAL GUNA
MENGURANGI RESIKO CIDERA MENGGUNAKAN ALAT BANTU “ELITE
PRO” DI DPPU SENTANI

Harry Achmad Nugroho

ABSTRAK

Depot Pengisian Pesawat Udara (DPPU) Sentani merupakan depot pengisian pesawat udara
yang terletak di Sentani Jayapura yang di kelola oleh PT Pertamina Patra Niaga Area Maluku
Papua. DPPU Sentani saat ini menduduki penjualan avtur tertinggi untuk wilayah Maluku dan
Papua dengan rata rata penjualan perharinya mencapai +300 KL/hari dengan frekuensi
mencapai 80 pesawat/hari. Karena tingginya aktifitas kegitan operasional dan maintenance
sehingga berpotensi terjadinya nearmiss, accidentatau cidera pada pekerja akibat tingginya
intensitas handling barang heavy weight di DPPU Sentani. Selain itu keterbatasan manpower
di DPPU Sentani juga menambah resiko saat melakukan handling barang heavy weight
sehingga membutuhkan alat bantu seperti forklift. Sedankan forklift di wilayah Papua
ketersedianya terbatas dan mahalnya biaya sewa mobil forklift. Membuat alat bantu angkat
yang dapat mempermudah proses handling heavy weight bertujuan untuk meneniminalisir
resiko nearmiss ataupun incident saat melakukan kegiatan operasional maupun kegiatan
maintenance serta mengefesienkan jumlah manpower di DPPU Sentani dan menghemat biaya
opereasional dalam penyewaann forklift Sehingga diharapkan dengan adanya sebuah metode
baru atau sebuah alat bantu angkut yang dapat digunakan untuk menunjang kegiatan
operasional yang dapat mempermudah operator untuk melakukan pengangkutan drum serta
penyusunan drum avtur agar pekerjaan lebih efektif dan efesien. Serta kegiatan maintenance
agar pekerja lebih mudah melakukan kegiatan perbaikan mobil refueller karena lebih mudah
saat menghandle barang berat saat pengerjaan. Diharapkan alat bantu angkut ini dapat menekan
resiko terjadinya nearmiss serta accidentdi DPPU Sentani dan dapat menekan biaya operasional
di DPPU Sentani karena tidak perlu menyewa mobil forklift yang harganya relatif mahal dan
tidak selalu tersedia ketika dibutuhkan.

Kata kunci : DPPU Sentani, Avtur, material heavy weight
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OPTIMIZATION OF HANDLING HEAVY WEIGHT MATERIAL TO REDUCE
THE RISK OF INJURY USING "ELITE PRO" TOOLS AT DPPU SENTANI

Harry Achmad Nugroho

ABSTRAK

Sentani Aircraft Filling Depot (DPPU) is an aircraft filling depot located in Sentani Jayapura
which is managed by PT Pertamina Patra Niaga Area Maluku Papua. DPPU Sentani currently
has the highest aviation fuel sales for the Maluku and Papua regions with average daily sales
reaching +300 KL/day with a frequency of up to 80 aircraft/day. Due to the high level of
operational and maintenance activities, there is the potential for near misses, accidents or
injuries to workers due to the high intensity of handling heavy weight goods at DPPU Sentani.
Apart from that, the limited manpower at DPPU Sentani also increases the risk when handling
heavy weight goods, requiring tools such as forklifts. Meanwhile, the availability of forklifts in
the Papua region is limited and the cost of renting a forklift is high. Creating lifting aids that
can simplify the heavy weight handling process aims to minimize the risk of near misses or
incidents when carrying out operational activities and maintenance activities as well as
streamlining the number of manpower at DPPU Sentani and saving operational costs in _forklift
rentals. So it is hoped that there will be a new method or a tool. transport that can be used to
support operational activities which can make it easier for operators to transport drums and
arrange avtur drums so that the work is more effective and efficient. As well as maintenance
activities so that it is easier for workers to carry out repair activities on refueller cars because
it is easier to handle heavy items during work. It is hoped that this transportation aid can reduce
the risk of near misses and accidents at DPPU Sentani and can reduce operational costs at
DPPU Sentani because there is no need to rent a forklift which is relatively expensive and not

always available when needed.

Key words: DPPU Sentani, Avtur, material heavy weight

iX



Universitas Bakrie

DAFTAR ISI
JUDIUL L.ttt e et et h ettt s b e bt et esb et et e s bt e b eaaenaeenee i
HALAMAN SAMPUL ..ottt sttt sttt ettt st b st eneas il
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ...ooooieeee ettt il
HALAMAN PENGESAHAN ..ottt v
PRAKATA <.ttt ettt ettt e b e eb et s e st et e b e besbesbeebesneeneeneas v
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ......ccoooviiieiiiieeeieeeee vil
ABSTRAK .ttt et viil
DAFTAR IS ..ottt ettt ettt et st sbeebeeneeneeneas X
DAFTAR TABEL ...ttt sttt ettt
DAFTAR GAMBAR ...ttt sttt ettt
BAB Lttt h bttt ettt et et bt ene s eneas 1
PENDAHULUAN ..ottt ettt ettt et e e e et e besbesbeebeeneeneeneas 1
1.1 Latar BelaKang ..........cc.ooviieiiiiiieiieie ettt ettt ettt e e e ssne s 1
1.2 Perumusan Masalah ........c...ooeiiiiiiiiiiiiiicnieeeceeesee et 3
1.3 Batasan Masalah..........ccccooiiiiiiiiiinie e 3
1.4 Tujuan Penelitian ..........cccueeiuieiiiiiiiieiie ettt ettt ettt et esae e b e ssneensens 4
1.5 Manfaat Penelitian ..........cocoviiiiiiiiniiiiiieneeieseseeeee ettt 4
1.6 RUANE LANGKUD ...eieiiiiiieiie ettt ettt ettt et e s e esbeessaeenseens 5
BAB L ..ttt bbbt b ettt n ettt sb et e ne s eneas 6
KAJTAN PUSTAKA ..ttt sttt ettt ettt sbe st sne st eneas 6
2.1 AVEUT Lot ettt et e e e et e e e bt e e s bt e e et e e e nabeeeabeeeaneas 6
2.2 Sejarah dan Perkembangan AVEUT...........cccceeviiiiieiiiniicieee e 6
2.3 KaraKteriStIK AVIUL .....cocuiiiiiieieiieiteieetesit ettt sttt sttt st sae e 7
2.4 Perbedaan Avtur dengan Bahan Bakar Lain & Jenis Jenis Avtur ........c.ccccceveeveennene 9
2.5 DITUIM AVEUT ..ottt ettt ettt et 11
2.5.1 Desain dan KontruKsi......c.cueveeuirieniiiinieiieeetereecseeeee e 12
2.5.2 Inspeksi dan Pemeliharaan.............coocueeiieniieiiieiiieiiecc e 13
2.5.3 Sarana Pengisian ke Dalam Drum .........cccocceeiiiiiiiniiiniieiieieceeeee e 13
2.5.4 PengiSian DIIUIM.........cociiiiieiiieie ettt ettt ettt site e e e saeenseesaseenbeesnnes 13
2.5.5 Pengiriman Melalui Drum ..........cccoioiiiiiiiniiiiieee e 15
2.5.6 Penerimaan Melalui Drum.........ccccooiiiiiiiniiiiiiiicceceeeeee e 15
2.5.7 Penimbunan Dalam Drum ............ccoceeveiiiniiiinieniiiceececeseee e 16
BAB TIL....cieeeee ettt ettt b e b bbbt eneene e 18
METODOLOGI PENELITIAN ..ottt 18



Universitas Bakrie

3.1 Kerangka KONSEP.....ccuueiiiiiieeiieie ettt ettt ettt st e 18
3.2 Desain Penelitian ........co.cocuiriiriiiiiiiieniieieeecee e e 18
3.3 Lokasi dan Waktu Penelitian ...........ccoceeveriiniiiiiiieniiiereeeeeeeee e 18
3.4 ODbjek Penelitian.......cc.ceeviiiiiieiieiie ettt 18
3.5 Prosedur Penelitian ...........cocueruiiiiiiiniiiienieiceieeteeee e e 19
3.6 Pengumpulan Data.........c.cooieeiiiiiiiiiieieeiee e 19
3.7 Evaluasi dan Analisis Data ...........ccceviiiiiiiniiniiiieeeeeesee e 19
BAB IV e ettt sttt 20
HASIL DAN PEMBAHASAN ...ttt ettt et e s 20
4.1 Pembahasan Resiko dari Kegiatan Menganggkat Drum Avtur Secara Manual ...... 20
4.2 Resiko Kecelakaan Saat Menangani Drum AVEUT...........coocooviiiiiiiiiiiieeecieee 21
4.3 Teknik Mengangkat Drum Secara Ergonomi Untuk Meminimalisir Cidera........... 22
4.4 Pembahasan Analisa Masalah Handling Drum di DPPU Sentani................cc......... 24
4.5 Analisa Swot/Risk Matrix dan Diagram Pareto pada Prioritas Masalah................. 26
4.6 Menentukan Faktor Penyebab Dominan.............ccccceeviieiiienieniiienieeieeieeie e 27
4.7 Alternatif Solusi Alat Bantu Angkat............coocoeviieiiiiniiiiieceeeceee e 28
4.8 Solusi Terpilih dari Penyebab Dominan.............ccecueevieeiieiieniiienieeieeee e 31
4.8.1 Prinsip Kerja Elit Pro dan Design Alat............ccoeoieviieiieniiniieiecieeeeeeeee e, 31
4.8.2 Rencana Perbaikan Menggunakan Elit Pro .........c.ccccoeiiiiiiniiiniiiiieieeeee, 32
4.8.3 Pelaksanaan Perbaikan Menggunakan Elit Pro ...........ccccoocveviiiniiiiiieniecieeee, 33
BAB Vet sttt 36
PENUTUP ...ttt ettt ettt ettt et e 36
4.1 SIMPULAN ...ttt ettt e et e et e st e e beeenbeeseeenseenseeennes 36
A2 SATAN .ttt et b e st n e saees 36
DAFTAR PUSTAKA ...ttt ettt st et st 37
LAMPIRAN

xi



Universitas Bakrie

DAFTAR TABEL

Tabel 4.1 Harga Sewa Forklift di Wilayah Sentani Jayapura............ccccceevveiiiieniienieenieenene, 25
Tabel 4.2 Risk Assesment Matrix Table ..........ccoocieiiieiiiiiiiiieiieee e 26
Tabel 4.3 Hasil Risk Assesment Table...........cccuieiiiiiieiiiiiiiiieieeeee e 26
Tabel 4.4 Hasil Diagram Paretto ..........c.ccoecieiiieiiiiiiieiieeieeitee ettt 26
Tabel 4.5 Diagram FiShDONE........cc.ccocuiiiiiiiieii ettt en s 27

xii



Universitas Bakrie

DAFTAR GAMBAR
Gambar 1.1 Diagram Proses Pembuatan LNG dan LPGi.........cccccocoeviiiiniininiiniineicee, 1
Gambar 3.1 Avtur Handling di DPPU Sentani...........ccceecieeiiiriieniienieeiieeieeeeee e 9
Gambar 4.1 Aktivitas Handling Avtur Drum di DPPU Sentani.............cccocoeveiieniincnnnne. 11
Gambar 4.2 Handling Drum Avtur oleh Petugas Pengisian..............cccoccovviiniiniiiniennn, 11
Gambar 4.3 Handling Drum menggunakan Forklift .............c.ccccooiiiiiiniiiniieees 15
Gambar 4.5 Diagram FiShDONE..........c.cooiiiiiiiiiiiiicieee et 27
Gambar 4.6 Diagram Paretp Akar Masalah ...............cccoooiiiiiiiiiiii e 28
Gambar 4.7 Hand Stacker Manual .............cccooiiiiiiiniiniiinieeeeeceeeeeee e 29
Gambar 4.8 FOTKIIE .........ooiiiiiiie e 30
Gambar 4.9 Desain EIit Pro .......cocoooiiiiiice e 31

xiii



