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Lampiran 1. Transkrip Narasumber

Nama : Muhammad Ali Ridho

Usia : 22 Tahun

Pekerjaan : Mahasiswa

Tanggal Wawancara : 16 Juli 2026

Pembukaan

Peneliti : Halo Mas, makasih ya sebelumnya sudah mau nyempetin waktu buat
bantu wawancara ini. Jadi seperti yang sudah sempat aku cerita nih, sekarang saya
lagi ngerjain skripsi tentang fenomena post-run coffee di kalangan para pelari. Jadi
saya cuma pengen ngobrol santai aja soal pengalaman dan pendapat Mas Ali nih
selama menjalani kebiasaan itu. Jadi enggak ada jawaban yang benar atau salah,
cukup cerita saja sesuai pengalamannya Mas Ali.

Ali: Oke oke Mas, aman Mas.

Peneliti : Kalau nanti ada pertanyaan yang kurang jelas atau Mas kepikiran cerita
lain di luar pertanyaan, santai aja langsung disampaiin gitu. Aman Mas, bisa bisa.
Oh iya, sebelumnya izin direkam ya Mas, cuma buat bantu aku pas nulis hasil

wawancara nanti.
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