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ABSTRACT 

 

Repairing a coil leak in the oil pot cooler of pump E3-G-6A/B/C at PT Badak NGL 

requires dismantling the oil pot cooler unit. The manual lifting involved a load of 

42 kg—exceeding standard manual handling limits—thereby increasing the risk of 

injury. This study and design project aimed to analyze work postures during the 

lifting involved in the dismantling and repair process using the Lifting Index, 

compression-shear force, and REBA assessment, comparing conditions before and 

after modifying the repair process. Modifications included installing a flange and a 

blind or cover for the coil to facilitate easier dismantling and ensure that manual 

handling of the unit was neither cumbersome nor hazardous to worker safety. 

Following these modifications, the Lifting Index, compression-shear force, and 

REBA analysis indicated a reduction in manual handling risks and improved work 

efficiency across the various stages of the task. 

 

ABSTRAK 

 

Pada pekerjaan perbaikan kebocoran coil oil pot cooler pada pompa E3-G-6A/B/C 

di PT Badak NGL diperlukan pembongkaran unit oil pot cooler sebelum dilakukan 

pekerjaan tersebut. Pengangkatan manual yang dilakukan memiliki berat beban 42 

kg yang melebihi batas standar manual handling sehingga meningkatkan resiko 

cedera. Tujuan penelitian dan perancangan ini untuk melakukan menganalisis 

postur kerja pada posisi pengangkatan pada proses pembongkaran dan perbaikan 

berdasarkan lifting index, compression shear force, dan REBA sebelum dan 

sesudah melakukan modifikasi terhadap proses perbaikan oil pot cooler. Modifikasi 

yang dilakukan dengan membuat flange dan blind atau cover coil sebagai fasilitas 

perbaikan coil yang bocor lebih mudah di bongkar, dan hand carry nya tidak 

menyusahkan dan berbahaya bagi keselamatan pekerja. Setelah modifikasi, nilai 

lifting index, compression shear force dan analisis REBA menunjukkan penurunan 

risiko bahaya manual handling dan peningkatan efisiensi pekerjaan berdasarkan 

tahapan pekerjan. 
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