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PERENCANAAN PENGELOLAAN SAMPAH TERPADU
DENGAN KONSEP 3R (REDUCE, REUSE, RECYCLE)
DI KAWASAN RASUNA EPICENTRUM

DITA ANGGRAINI

ABSTRAK

Peningkatan timbulan sampah salah satunya dapat disebabkan oleh peningkatan penduduk dan
aktivitas perekonomian di Indonesia. Sampah yang tidak dikelola dengan tepat dan cepat akan
menimbulkan permasalahan yang terus berlanjut. Kota Administrasi Jakarta Selatan
menghasilkan sampah sebanyak 725.690,82 ton/tahun. 28,04% di antaranya sampah yang tidak
terkelola dan berujung di Tempat Pengolahan Sampah Terpadu (TPST) Bantar Gebang. Salah
satu pendekatan yang dapat menjadi solusi terhadap permasalahan ini adalah pengembangan
Tempat Pengolahan Sampah Reduce-Reuse-Recycle (TPS3R) di tingkat kawasan/komunitas.
TPS3R berpotensi untuk pengolahan sampah di Kawasan Rasuna Epicentrum. Kawasan
Rasuna Epicentrum terdiri dari kawasan perkantoran, pusat perbelanjaan, hiburan, olahraga,
dan Pendidikan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis sistem pengelolaan sampah
kondisi eksisting, mengidentifikasi jumlah dan komposisi sampah yang dihasilkan, membuat
rancangan fasilitas TPS3R, dan menghitung rencana anggaran pendirian fasilitas TPS3R di
Kawasan Rasuna Epicentrum. Penelitian ini dilakukan melalui wawancara dan analisis data.
Hasil menunjukan bahwa, pengelolaan sampah eksisting di Kawasan Rasuna Epicentrum
diserahkan kepada masing-masing tenant yang bekerja sama dengan pihak ketiga. Sampah
yang dihasilkan sebesar 10.629,18 kg/hari dengan komposisi sampah organik 29,43%,
anorganik 69,65%, dan residu 0,92%. Pengelolaan yang dilakukan pada TPS3R di Kawasan
Rasuna Epicentrum yaitu menggunakan maggot BSF untuk sampah organik dan pemilahan
sampah untuk sampah anorganik. Rencana TPS3R dibangun di atas lahan sebesar 2.842 m?
dengan area penerimaan, pemilahan, maggot BSF, penyimpanan residu, fasilitas penunjang,
dan infrastruktur lingkungan. Estimasi total biaya investasi Pembangunan TPS3R sebesar Rp
6.450.711.300 dan biaya operasional bulanan sebesar Rp 68.755.000/bulan. Saran yang
diberikan yaitu pengelola meningkatkan sosialisasi, integrasi sistem pengelolaan sampah,
bekerja sama dengan mitra pengelolaan sampah untuk mengoptimalkan distribusi hasil
pengolahan.

Kata Kunci : maggot, pemilahan, sampah kawasan, TPS3R
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INTEGRATED WASTE MANAGEMENT PLANNING WITH
THE 3R (REDUCE, REUCE, RECYCLE) CONCEPT
IN THE RASUNA EPICENTRUM AREA

DITA ANGGRAINI

ABSTRACT

The increase in waste generation can be attributed to population growth and economic activities
in Indonesia. Improper and delayed waste management leads to persistent problems. The South
Jakarta Administrative City produces 725,690.82 tons of waste annually, of which 28.04% is
unmanaged and ends up at the Bantar Gebang Integrated Waste Processing Site (TPST). One
potential solution to this issue is the development of Reduce-Reuse-Recycle Waste Processing
Facilities (TPS3R) at the community or area level. TPS3R has the potential to manage waste
in the Rasuna Epicentrum area, which consists of offices, shopping centers, entertainment
venues, sports facilities, and educational institutions. This study aims to analyze the existing
waste management system, identify the quantity and composition of waste generated, design a
TPS3R facility, and calculate the budget plan for establishing TPS3R in the Rasuna Epicentrum
area. The research was conducted through interviews and data analysis. Results show that
existing waste management in Rasuna Epicentrum is handled by each tenant in collaboration
with third parties. The area generates 10,629.18 kg/day of waste, with a composition 0f 29.43%
organic, 69.65% inorganic, and 0.92% residual waste. Waste management at TPS3R in Rasuna
Epicentrum involves using Black Soldier Fly (BSF) maggots for organic waste and sorting for
inorganic waste. The planned TPS3R facility will be built on a 2,842 m? site, including
reception, sorting, BSF maggot processing, residual storage, supporting facilities, and
environmental infrastructure. The estimated total investment cost for TPS3R construction is
IDR 6,450,711,300, with monthly operational costs of IDR 68,755,000. Recommendations
include enhancing public outreach, integrating waste management systems, and collaborating
with waste management partners to optimize the distribution of processed outputs.

Keywords: area waste, maggot, sorting, TPS3R
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