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PERILAKU EMPTY NEST SYNDROME PADA FILM (ANALISIS FILM 

ANIMASI BAO) 

Mahareshi Unggul 
 

 
 

ABSTRAK 

 

 
Film sering digunakan sebagai media untuk menceritakan sebuah keadaan 

dalam kehidupan sosial masyarakat. Film sering dikatakan sebagai media yang 

memiliki kekuatan ampuh dalam menyampaikan sebuah pesan dikarenakan dapat 

menampilkan sebuah pesan dengan audio dan visual yang gerak sehingga 

penonton dapat terasa seperti mengalami peristiwa yang ditampilkan. Salah satu 

film yang memiliki pesan yang kuat adalh film animasi Bao yang dibuat oleh 

Domee Shi. Film ini mengambil menanamkan pesan empty nest syndrome yang 

dialami oleh seorang ibu ketika anaknya sudah meninggalkan rumah. Jenis 

penelitian ini adalah kualitatif yang menggunakan metode analisis resepsi atau 

reception analysis Stuart Hall. Maka tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui resepsi penonton film animasi Bao. Dalam pengumpulan data 

menggunakan Focus Group Discussion (FGD) dengan subjek ibu-ibu yang 

memiliki latar belakang yang berbeda-beda seperti umur, jumlah anak, dan 

pekerjaannya. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa latar belakang yang 

berbeda menimbulkan kode-kode penerimaan penonton yang berbeda, yaitu 

dominant hegemonic position, negotiated position, dan oppositional position. 

Kata kunci: analisis resepsi stuart hall, resepsi penonton, empty nest syndrome, film 

animasi Bao 
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EMPTY NEST SYNDROME BEHAVIOR IN FILM (BAO ANIMATION FILM 

ANALYSIS) 

Mahareshi Unggul 
 

 
 

ABSTRACT 

 

 
Film is often used as a medium to tell a situation in people's social life. 

Film is often said to be a medium that has powerful power in conveying a 

message because it can display a message with moving audio and visuals so that 

the audience can feel like experiencing the events shown. One of the films that has 

a strong message is the animated film Bao by Domee Shi. This film takes the 

message of the empty nest syndrome experienced by a mother when her child has 

left the house. This type of research is qualitative using the Stuart Hall reception 

analysis method. So the purpose of this study was to determine the audience 

reception of the animated film Bao. In collecting data using Focus Group 

Discussion (FGD) with the subject of mothers who have different backgrounds 

such as age, number of children, and occupations. The results of this study 

indicate that different backgrounds give rise to different codes of audience 

acceptance, namely dominant hegemonic position, negotiated position, and 

oppositional position. 

 

 
Keywords: stuart hall reception analysis, audience reception, empty nest syndrome, 

Bao animated film 


