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ANALISA PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS PADAT 

PADA PUSAT KESEHATAN MASYARAKAT (PUSKESMAS) 

DI KECAMATAN JATIASIH, KOTA BEKASI 

Tasya Nabila Khoirunnisa 

 

ABSTRAK 

Puskesmas merupakan fasilitas pelayanan kesehatan yang setiap harinya menghasilkan limbah 

medis padat. Puskesmas memiliki permasalahan yang cukup kompleks mengingat sumber daya 

yang terbatas. Sehingga perlu adanya upaya pengawasan terhadap pengelolaan limbah medis di 

puskesmas. Penelitian ini dilakukan di Puskesmas Wilayah Kecamatan Jatiasih, bertujuan 

menganalisis kesesuaian pengelolaan limbah medis padat dengan PermenLHK No.56 Tahun 

2015, serta untuk mengetahui  tingkat pengetahuan petugas pelayanan yang menghasilkan 

limbah medis padat, serta memberikan rekomendasi untuk perbaikan yang dapat dilakukan oleh 

Puskesmas.  Data yang digunakan adalah data dari hasil lembar observasi, kuesioner, dan 

wawancara.  Metode penelitian deskriptif, rancangan kualitatif dengat teknik pengambilan 

sampel menggunakan purposive sampling.  Hasil penelitian menunjukan nilai kesesuaian 

Puskesmas Jatiasih mendapatkan 85% dan rata rata pengetahuan 83%, kemudian Puskesmas 

Jatiluhur mendapat nilai kesesuaian 83% dan rata rata pengetahuan 83%, selanjutnya ada 

Puskesmas Jatikramat mendapatkan nilai kesesuaian 78% dan rata rata pengetahuan 83% serta 

yang terakhir Puskesmas Jatimekar mendapatkan nilai kesesuaian 72% dan rata rata 

pengetahuan 91%. Rekomendasi untuk perbaikan dari ke-empat puskesmas adalah perlu adanya 

izin untuk TPS yang dimiliki, serta apabila pengangkutan >30 hari diharapkan adanya 

pengajuan Cool Storage agar dapat mencegah limbah agar tidak cepat busuk, dan mampu 

memperpanjang waktu penyimpanan dari dua hari menjadi 90 hari.  

Kata Kunci: Pengelolaan, Limbah, Puskesmas, Tahapan  
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SOLID MEDICAL WASTE MANAGEMENT ANALYSIS 

AT PUBLIC HEALTH CENTERS (PUSKESMAS) 

IN JATIASIH SUB-DISTRICT, BEKASI CITY 

Tasya Nabila Khoirunnisa  

ABSTRACT 

Puskesmas is a health care facility that produces solid medical waste every day. Health centers 

have quite complex problems considering the limited resources. So it is necessary to supervise 

the management of medical waste at the health center. This study was conducted at the Jatiasih 

Sub-District Health Center, aimed at analyzing the suitability of solid medical waste 

management with PermenLHK No.56 of 2015, as well as to determine the level of knowledge 

of service personnel who produce solid medical waste, and provide recommendations for 

improvements that can be made by the Puskesmas.  The data used are data from the results of 

observation sheets, questionnaires, and interviews.  Descriptive research method, Qualitative 

design with sampling technique using purposive sampling.  The results showed that the 

suitability value of Jatiasih Health Center got 85% and average knowledge 83%, then Jatiluhur 

Health Center got a suitability value of 83% and average knowledge 83%, then there was 

Jatikramat Health Center getting a suitability value of 78% and average knowledge 83% and 

the last Jatimekar Health Center getting a suitability value of 72% and average knowledge 91%.  

Recommendations for improvement from the four Public Health Centres are the need for a 

permit for the TPS owned, and if the transport is >30 days, it is hoped that there will be a Cool 

Storage application in order to prevent waste from spoiling quickly, and be able to extend the 

storage time from two days to 90 days.  

 

Keywords: Management, Waste, Puskesmas, Stages
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