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ANALISIS TIMBULAN, KOMPOSISI, DAN PENGELOLAAN
SAMPAH TERHADAP PENINGKATAN JUMLAH ENERGI
YANG DIHASILKAN PT X DI KECAMATAN HILIRAN

GUMANTI KAB. SOLOK SUMATRA BARAT
Yorinta Ferisa

ABSTRAK

Peningkatan jumlah sampah diakibatkan oleh jumlah penduduk yang terus
meningkat, hal ini juga berdampak pada pencemaran lingkungan. PT X merupakan
perusahaan pembangkit listrik tenaga mikro hydro (PLTMH) yang memanfaatkan
energi gerak yang dihasilkan oleh sungai Batang Gumanti untuk menggerakkan
turbin sehingga dapat menghasilkan listrik, nhamun pembuangan sampah yang
dilakukan masyarakat ke sungai mengakibatkan sampah menumpuk di area
bendung sehingga menghambat air masuk ke waterway dan mengganggu produksi
dari PT X, sehingga perlu suatu studi untuk menganalisis dan memilih alternatif
pengelolaan sampah yang sesuai dengan lokasi penelitian. Tujuan penelitian ini
adalah menganalisis jumlah timbulan, komposisi sampah dan dampak pengelolaan
sampah terhadap produksi energi yang dihasilkan oleh PT X dan menentukan
alternatif pengelolaan sampah di Kecamatan Hiliran Gumanti. Ruang lingkup pada
penelitian ini adalah penelitian dilakukan di Kecamatan Hiliran Gumanti, dengan
menganalisis timbulan, komposisi sampah, pengelolaan sampah serta dampak dari
pengelolaan sampah terhadap produksi energi yang dihasilkan oleh PT X selama 1
tahun, serta menentukan alternatif pengelolaan sampah dengan mencari akar
masalah menggunakan fishbone dan menganalisnya menggunakan SWOT analisis.
Hasil yang didapatkan rata-rata timbulan sampah yang di hasilkan 0,8 kg/orang/hari
dengan komposisi di dominasi oleh sampah organik sebanyak 82%. Total kerugian
PT X akibat pengelolaan sampah yang belum terlaksana dengan baik di Kecamatan
Hiliran Gumanti dilihat dari aspek operasional, kelembagaan, peraturan dan
pembiayaan sehingga menganggu produksi PT X yaitu harus menghentikan kerja
pembangkit listrik ketika sampah menumpuk di gritt chamber dan headpond saat
pembersihan selama satu tahun adalah sebesar 16.383,85 MWh. Strategi
pengelolaan sampah di Kecamatan Hiliran Gumanti berdasarkan analisis SWOT,
menunjukkan posisi pada kuadran 111 yaitu WO (Weakness- Opportunity). Strategi
ini menyarankan perlunya pembuatan lembaga non pemerintah agar peran aktif
pemuda dalam pengelolaan sampah berbasis masyarakat serta perlunya kreatifitas
pemuda dalam mengkampanyekan aksi peduli sampah (misalnya dengan
pembuatan ecoenzim dan pembuatan TPS 3R). Saran kedepannya berdasarkan hasil
analisis yang telah dilakukan, PT X meminimalisir kerugian akibat sampah dengan
melakukan pengelolaan sampah di hulu, agar masyarakat tidak lagi membuang
sampah ke sungai yang digunakan oleh PT X sebagai pembangkit listrik. Penelitian
lanjutan dapat difokuskan pada analisis efektivitas penerapan pembuatan lembaga
non pemerintah agar peran aktif pemuda dalam pengelolaan sampah berbasis
masyarakat.

Kata Kunci: Pengelolaan sampah, Timbulan Sampah, Komposisi Sampah,
Dampak Sampah
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INFLUENCE OF WASTE MANAGEMENT REGARDING
INCREASE IN THE AMOUNT OF ENERGY PRODUCED BY
PT X HILIRAN GUMANTI DISTRICT SOLOK, WEST

SUMATRA
Yorinta Ferisa

ABSTRACT

The increase in the amount of waste is caused by the population continuing to
increase, this also has an impact on environmental pollution. PT X is a micro hydro
power plant company that utilizes the potential energy from the Batang Gumanti
river to drive turbines to generate electricity. However, by disposing of waste ny
the community into the river, the waste that accumylates in the weir area can
prevent water from entering the waterway, there by disrupting the production of PT
X, so a study is needed to analyze and select the best appropriate waste processing
concept that can be developed at the research location. The purpose of this study is
to analyze the amount generated, waste composition and the impact of waste
management on energy production produced by PT X and determine alternative
waste management in Hiliran Gumanti District. The scope of this study is that the
research was conducted in Hiliran Gumanti District, by analyzing the generation,
composition of waste, waste management and the impact of waste management on
energy production produced by PT X for 1 year, as well as determining alternative
waste management by looking for the root of the problem using fishbone and
analyzing it using SWOT analysis. The results obtained were an average of 0.8
kg/person/day with a composition dominated by organic waste of 82%. The total
loss of PT X due to waste management that has not been carried out properly in
Hiliran Gumanti District is seen from the aspects of operational, institutional,
regulatory and financing so that it interferes with PT X's production, namely having
to stop the work of the power plant when waste accumulates in the gritt chamber
and headpond during cleaning for one year is 16,383.85 MWh. Waste management
strategy in Hiliran Gumanti District based on SWOT analysis, shows the position
in quadrant I11, namely WO (Weakness- Opportunity). This strategy suggests the
need to create non-governmental institutions so that youth play an active role in
community-based waste management and the need for youth creativity in
campaigning for waste care actions (for example, by making ecoenzymes and
making 3R TPS). Future Suggestions Based on the results of the analysis that has
been carried out, PT X minimizes losses due to waste by managing waste upstream,
so that people no longer throw waste into the river used by PT X as a power plant.
Further research can be focused on analyzing the effectiveness of the
implementation of the creation of non-governmental institutions so that the active
role of youth in community-based waste management is concerned.

Key Words: Waste Management, Waste Generation, Composition of waste, Waste
Impact
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